दो शब्द 


मुझे श्रीरामेश्वरसद्दाय जो, विशेषाधिकारी पाठ्य पुस्तक, 
शिक्षा-विभाग, उत्तर-प्रदेश ने श्रीभगवतीप्रसाद पांथरी द्वारा 
लिखित प्राचीन भारत! नामक पुस्तक समीक्षा के ढिए भेजी थी । 
मैने उसे आद्योपान्त पढ़ा और जददोँ-तहोँ कुछ सुकाव भी दिये । 
'पुरतक अब पुनः संशोधित हो कर निकछ रही है। भ्रौपांधरीजीने 
इसको दिखने में बड़े परिश्रस और अध्ययन से काम छिया दे - 

_झौर आज तक की नवीन सोजों का उपयोग फिया दै। पुस्तक, 

' जैपा कि होना चाहिए, बच्चों फे लिए सरछ आर रोचक ढंग पर 
डिखी गयी दे.। 


रमाशंकर त्रिपाठी 
एम, ए.. पी. एस. डी. 
अध्यक्ष इतिद्ास विमाग 
हिन्दू विश्वविद्यालय काशी 
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अध्याय १ 
हमारे देश की - भौगोलिक स्थिति 


इतिहास किसे कहते हैं १ इतिहास बास्तव में मलुप्य 
के आचरण और कृतियों का लेखा या वर्णन है! इस 
चर्णन के छाराही हमें सालूम होता है कि मनुष्य ने 
दुनिया के भारंभ होने से ले कर आज तक क्या-क्या काम 
फिये और किस ग्रकार वे उन्नति या अवनति के मार्ग 
पर चलते आये हैं; इसलिए अब आप कह सकते हैं कि 
इतिद्दास का कार्य किसी देश के निवासियों की कृतियों का 
चर्णन करना है। इन कृतियों से हमारा तात्पर्य किसी 
जाति के राज्य, समाज, धर्म, सभ्यता, कला-कौशल, उद्योग- 
चंघों तथा साहित्य-संवंधी कार्यों ओर विचारों से है। 


किन्तु यह याद रखना चाहिए कि मनुष्यों के इन 
ऊत्पों पर, जिसे हम इतिहास कद्ते हैं, उनके देश की 
भीगोलिक स्थिति का बहुत बडा अभाव पड़ता है। यह 
प्रभाव कई तरह से पडता है। उदाइरण के लिए किसी 
देश का जलवायु ही इसका निश्रय करता है कि उसके 
निवासियों का भोजन किस प्रकार का हो और बह उन्हें 
कम परिश्रम से मिल सकता है या अधिक परिश्रम से 


६ भ्राचीन मारत 
इसीलिए ठंडे देशों के रहनेवालों का रहन-सद्दन, खाना-पीना 
, आदि गरम देश के रहनेवालों से मिन्‍न हुआ करता है। 
उंडे देश के रहनेवाले खूब तंदुरुस्त, मेदनती और हुर्तीले 
दोते हं। ठंड के कारण उन्हें मांस व मदिरा खाने-पीने 
की आदत भी होती है, किन्तु गरम देशवालों को मांस-« 
मदिरा-जैसी वस्तुओं के सेवन की जरूरत नहीं होती। शीत 
- ग्रदेशवालों की भाँति वे ऊनी वच्र नहीं पहनते । शरीर 
ढकने के लिए छती कपड़े ही उनके लिए काफी द्ोते हैं | 


22.75. ५ 


इसके सिवा भौगोलिक परिस्थितियों का प्रभाव मनुष्यों 
* के भावों और विचारों पर भी हुआ करता है। मलुष्प जेसे 
चायुमंडल और प्राकृतिक स्थिति में रहता हैं। उसका उसके 
दिल्त और दिमाग पर गदरा अ्रभाव होना जरूरी है। द्विमा- 
लय की सुन्दर विशाल घाटियों ओर वनों में विचरने- 
बाले ऋषियों, सपस्वियों ओर कवियों के विचारों में इसी- 
लिए हिमालय-जसे ऊँचे, गंभीर और सुन्दर विचार पाये 
जाते हैं | हमारे यहाँ के आ्राचीन ऋषि-ग्रनि भाजकल के 
साधु-संन्यासियों की भाँति, हिमालय के रमणीय पहाड़ी 
स्थानों में आश्रम बनाते और बहां के शांत, गंभीर एवं 
सनोदर वातावरण में रद कर मगवद्धजन, मनन, चिंतन और 
अध्ययन किया करते थे। इन कारणों से द्वी यह कहा 
गया हैं कि किसी देश का इतिहास बनाने में उस देश की 
मीगोलिक म्थितिका चहुत बढ़ा दाथ रहता है! 
भारत का भूगोल--इमारा देश भारत संसार के 


हमारे देश की भौगोलिक स्थिति ७ 
चहुत घड़े देशों मे से एक है। यह देश एशिया महाद्वीप मे 
है और उसके दक्षिणी भाग के बीच में स्थित है। इसके 
उत्तर में सिरहाने की तरफ एक ओर से दूसरी ओर तक 
हिमालय पहाड की ऊँची और विशाल दीवार सडी है जो 
उसे तिब्बत, चीज़ और रूस आदि देशों से अलग कर 
देती है। इसी तरह हमारे देश के तीन ओर समुद्र है जो 
उसे अन्य देशों से अलग करता है। 

भोगोलिक विभाग--भौगोलिक रूप से भारत को 
चार प्राकृतिक भागों में बॉदा जा सकता है। 
१--ह्विमालय का पहाड़ी भाग, २--सिन्धु और गगा 
चा मैदान, जिसे उत्तरी मैदान भी कहते हैं, ३--दक्षिण 
का पठार और ४--सुदृर दक्षिण का भाग । 
हिमालय का पहाडी भाग--इस भाग में हिमालय 
यर्वत-मालाओं से घिरा हुआ प्रदेश है। दिमालय पर्वत 
१,४०० भील लंबा है। इसकी चोटिया २५ से २६ हजार 
फुट तक ऊँची हैं । हिमालय की पर्त-श्रेणिया उत्तर-पश्चिम में 
अफगानिस्तान से शुरू होती है ओर उत्तर-पूर्व मे सेकडों मील 
तक फैलती हुई आसाम और वर्मा की पह्ाडियों से मिल जाती 
हैं। इन श्रेणियों के ऊँचे भाग चर से ढऊ रहते हैं। पर्यत- 
ओरणियों के बीच में गहरी-गदरी घाटिया हें जिनमे तेज घार 
के साथ वर्फ से ढकी नदियों बहती हैं । ये परत-मालाएँ पत्थर 
की दोवार-जैसी हैं; इसालिए कहा गया हें कि पर्यत- 
सालाएँ भारत को एशिया के दूसरे देशों से अलग करती हैं। 





भारत के भौगोलिक विभाग 


इमारे देश की मौगं|ल्षिक स्थिति ६ 
यह ने समझना चाहिए कि हिमालय की यह्द 
दीवार प्रिलकुल लाँधने के योग्य नहीं हैं। द्ििमालय परवेत 
में कुछ ऐसे रास्ते या दर भी मे गबई हैं जिनसे दो कर बहुत 
प्राचीन काल से बाहरी लोग इसमारे देश में भाते-जाते रहे 
हैं। इन रास्ते में खैचर, गोमल और घोलन फे दरें बहुत 
असिद्ध हैं। 
इसी ग्रकार उत्तर में तिब्बत से नेपाल तक आने-जाने 
के रास्ते हैं | इन रास्तों से भारत के लोग तिब्बत और 
चीन में शरीर तिव्वत तथा चीन के लोग भारत में आया- 
जाया करते थे । 
हिमालय के प्रदेश में कश्मीर, नेपाल, भूटान, शिकम 
आदि राज्य भी स्थित हैं । यह पहाड़ी प्रदेश श्रफगानिस्तान 
और कश्मीर से आसाम तक फैला हुआ है । इस प्रदेश में 
अनेक जड़ी-बूटियाँ पायी जाती हैं । यहाँ के वन-बृक्षों से 
मकान बनाने के लिए. लकड़ी ओर पहाड़ियों से पत्थर 
मिलते हैं। इसमें बड़ेयढ़ें रमणीय स्थान हें जहाँ सैर 
करने के लिए दर-दूर से यात्री आया करते हैं । 
सिंध तथा गंगा का उत्तरी मैदान--स भाग में 
पंजाब, राजपूताना, उत्तर-प्रदेश, बिहार और बंगाल के 
अदेश शामिल हैं । इस प्रदेश को एक ओर सिंघ और 
उसकी सहायक नदियाँ सींचतो हैं ओर दूसरी ओर उसे 
गंगा तथा उसकी सहायक नदियाँ तर रखती हें.) नहियों 
फा भरदेश होने से यह उत्तरी मैदान हमेशा से उपजाओ रहा 


१० प्राचीन भारत 
है | खेती यहाँ पर खूब होती है। ये नदियाँ गदरी हैं; 
इसलिए इनके द्वारा पुराने समय में नावों से व्यापार भी 
खूब होता था | व्यापार की इस सुविधा के कारण ही 
उत्तरी भारत के सभी बड़े-बड़े नगर इन्हीं नदियों के तट 
पर बसे हुए हैं। 

खेती और व्यापार के केन्द्र होने के कारण उत्तरी मैदान 
प्राचीन काल से ही बहुत धन-जनपूर्स रहा है | यह उत्तरी 
मैदान आर्यावर्च माम से भी प्रसिद्ध है| यहाँ पर प्राचीन 
काल में अनेक शक्तिशाली राज्य बने और ब्रिगड़े । 


यह उत्तरी प्रदेश हमारे धर्म और संस्कृति एवं सम्यता 
का भी केन्द्र रहा है। हमारे पूर्वज आरयों ने सिंघ के प्रदेश 
में ही वेदों और उपनिपदों की रचना की थी जो हिन्दू 
धर्म के अनूठे और वेजोड ग्रंथ हैं । राम, कृष्ण भौर बुद्ध 
ने इसी आयोवर्च को भूमि में जन्म लिया और हमें रात्य, 
अहिंसा तथा सब से प्रेम करने का पाठ पढ़ाया। 
दक्षिण का पठार---द्चिण का पढार एक त्रिश्वज 
की श॒क्र का हैँ जो विंष्याचल के दक्षिस में फैला हुआ 
है । विंध्याचल की पर्त-माला उत्तरी भारत या आर्यावर्स 
को दक्षियापथ से अलग करती है | दक्तिय पठार के तीन 
तरफ पढाढ़ दें । उरर में विंष्पाचल और सतपुड़ा पहाड़, 
पश्चिम में पश्चिमी घाट ओर पूर्व में पूर्वी घाट । 
सुदर दात्तण---सदर दक्षिण का भाग कृष्णा झोर 
हुंगभद्रा नदी से छुमारी अंतरीप तक फैला हुआ है। यह 


हमारे देश फी भोगोलिक स्थिति ११ 
भाग उत्तरी भारत से चहुत दूर हैं; इसलिए यहाँ की द्रविड़ 
जातियों पर शार्यावर्त के राजा तथा विदेशी भ्रक्रमणकारी 
कभी परी तरह अधिकार न जमा सके । इस कारण यहाँ 
के द्रपिड़ लोग बिना क्रिसी पिष्न के राज्य करते रहे। 
सुदूर दक्षिण में तमिलनाड, केरल और कर्णाठक का 
अधिकांश भाग सम्मिलित हैं । 

भारत का ज्षेत्रफल-भारत रूस को छोड़ कर शेष 
थयोरप के बराबर है | तः अजझ्मान किया जा सकता 
है कि हमारा देश कितना बड़ा दे। इसका क्षेत्रफल अरठारह 
लाख दो जार वर्गमील है | सन्‌१६३१ की जनगणना के 
अलुसार भारत की कुल जन-संझ्या ३४ जरोढ़ थी । इसमें 
७ करोड़ मुमलमान हैं | बाफी २८ करोड़ में हिन्दू , सिख, 
जैन, पारसी ऐँलो-इंडियन आदि सब शामिल हैं। सन्‌ 
१६३२ के बाद से भारत की जन-संख्या में काफी घृद्धि हुई 
है। सन्‌ १६७१ की जन-गणना के अजुसार भारत की 
जन-संख्या लगभग ४० करोड़ है। इसी के अनुसार उत्तर- 
प्रदेश की आबादी पॉच करोड़, पचास लाख, बीस हजार 
है, जब कि सन्‌ १६३१ में यदोँ फी आबादी कुल चार 
करोड़, छियानते लाख, चोद॒ह हजार थी । 
भारत की प्रमुख नदियाँ---उचरी भारत की तीन 
नदियाँ बहुत ही प्रसिद्ध हैं, सिनधु, गंगा और नज्मपुत्र | 
सिंधु और बह्मपुत्र तिब्यत से निरूलती दे । सिंधु १,७०० 
मील लम्बी है और पंजाब तथा सिंघ से हो कर अरब-पागर 


श्र प्राचीन भारत 


में जा गिरती है। बह्पुर्ं १,८०० मील लम्बी है और 
बंगाल वी साडी में गिरती है । 
गंगा हिमालय से निकलती है | इसका उद्गम-स्थान 
गढ़वाल के गंगोत्तरी पद्ाड में हैं। यह नदी उत्तरी भारत 
के मेदान की सींचती हुई बंगाल की साडढी में जा कर 
गिरती है। इसकी लम्बाई १,४४० मील है। भारत की 
नदियों में गंगा बहुत पवित्र मानी जाती है । इसका जल 
स्वास्थ्ययद्ध क कद्ा जाता है। अधिकांश हिन्दुओं का 
विश्वास है कि गगा में नहाने ओर उसका नाम जपने से 
मलुष्य के सारे पाप धुल जाते हैं । निःसन्देद यद्द गंगा की 
कृपा का ही फल है कि उत्तरो भारत का मेदान ऐसा दरा- 
भरा और उपजाऊ है । 
सिंधु ओर उसकी सहायक फेलम, चिनाय, रापी, व्यास, 
सतलज ओर सरस्वती नदियों दा प्रदेश प्राचीन काल में 
“सप्त सिंघद! के नाम से विरूयात था | हमारे पूर्वज वैदिक 
काल के आय इसी प्रदेश मे रदते थे। यहीं पर उन्होंने 
चेदों की रचना की थी । मोहिंजोदढ़ो ओर हृढप्पा की 
सम्यता का उत्थान आर पतन सिंधु की निचली घाटी से 
ही हुआ था। 
इसी प्रकार गया के प्रदेश में मी श्ायों ने अपने बड़े- 
बड़े राज्य स्थापित जिये थे। प्राचीन-याल के सुप्रसिद्ध मौर्य, 
जुप्त आदि वंशों झा यहीं पर पिझ्ास और द्वाम हुआ था। 
भारत की भीगोलिक विचित्रता-भास्त बड़ा 


इमारे देश को भौगोलिक स्थिति श्३्‌ 


ही रमणीय ओर सुन्दर प्रदेश है। यह देश भीगोलिक 
विचित्रताओं के लिए प्रसिद्ध है। उत्तर में द्दिमालय का 
ठंडा पद्ाड़ी प्रदेश है। यह प्रायः वर से ढका रहता है । 
* पश्चिम में जलता हुआ रेगिस्तान है, यहाँ गरमी के मारे 

आशिमात्र ज्याकुल और बेचैन दो उठते हैं, किन्तु पूर्व की 
ओर का मैदान उबर और तर है। इसी तरह दुचिण 
भारत में भी यदि कहीं पर बहुत गरमी पड़ती है तो कहीं 
पर जलवायु बहुत द्वी सुद्वावना और स्वास्थ्यम्द है। 

जलवायु की तरह वर्षा का भी यहाँ विचित्र द्वाल है। 
चेरापूँजी और आसाम में साल में लगभग ५०० इंच पानी 
चरसता है, लेकिन दूसरी ओर सिन्ध में कुल ५ ईंच ही 
चर्षा होती है। प्राकृतिक बनावट, जलवायु और वर्षा की 
इस विचित्रता के कारण हमारे देश में अनेक प्रकार की 
फसलें, अनाज तथा फल-फूल पैदा होते हैं। ठंढी स ठंढी 
और गरम से गरम जगह की पैदाबार हमारे देश में पेदा 
होती है। उत्तरी भारत के उदर मैदान में गेहूँ, जी, ज्वार, 
चारा, तरह-तरद की दालें तथा सरसों, गेहूँ, रेंडी आदि 
पैदा होती है। 

दबिणी भारत सें भी सभी प्रकार के अनाज, दाल तथा 
रूई आदि पैदा होती है। यहाँ पर मताले, विशेष कर काली 
मिर्च, की पैदावार बहुत होती है। मलाबार काली मिर्च 
के लिए प्रसिद्ध है। 

अनाज और फल-फूलों के अलावा हमारेंदेश में सोना, 


ब््छ रा प्राचीन भारत 
चांदी, लोद्दा, तांवा और द्वीरा आदि बहुमूल्य पत्थरों की 
खानें भी पायी जाती हैं। इनके अलावा ग्राचीन काल में 
यहाँ मोती भी बहुत निकाले जाते थे। 

देश की इन्हीं विशेषताओं को ध्यान में रखते हुए 
महाकवि डाक्टर मुहम्मद इकबाल ने लिखा है: 

“सारे जहाँ से अच्छा हिंदोस्तां हमारा” 

अत; इस समृद्धि और सम्पन्नता के कारण आचीन काल 
में विदेशी लोग भी हमारे देश को सोने की चिड़िया 
कहा करते थे और इर समय उसके पंख नोचने की ताक 
में रहते थे 

अभ्यास के लिए प्रश्न 

१--भारव के प्राकतिक विभाग कितने और कौन कौन से हैं ? 
२--भारत की मुख्य-मुख्य नदियों के माम बताओ उनसे फ्या- 


क्या झा हैं. १ 
३--मारत फी सोने की चिड़िया क्ष्यों कद्दा जाता था 





चप्रध्याय रे 
भारत के पुराने निवासी - 

हमारे देश का प्राचीन नाम भारतवर्ष है और लगभग 
यही नाम आज भी प्रचलित है | दमारे आचीन प्रंथों में 
इस नाम के बारे में एक कद्दानी दी गयी है| इस देश में 
बहुत प्राचीन काल में राजा दुष्यंत राज करते थे । इनकी रानी 
शक्ुंंतला देवी थीं। इस रानी से दुष्यंत के ग्रतापी पुत्र भरत 
का जन्‍म हुआ | भरत बचपन से ही बढ़े चीर और प्रतिभा- 
शाली थे । कद्दते दें कि जंगलों में विचरते हुए वे, बालक 
होने पर भी, भयानक जंगली पशुओंं--शेर, बाघ और 
भालुओं से तनिक भी न डरते थे। बढ़े होने पर जब 
भरत राजा हुए तो उन्होंने जंबूढ्वीप के इस पूरे वर्ष! या 
खंड को जीत लिया और चक्रवर्ती राजा घन गये। इस 
पूरे व पर उनका अधिकार दो जाने के कारण तथ से 

हमारा देश उनके नाम पर “भारतवर्ष! कदलाने लगा। 
भारतवर्ष का अंग्रेजी नाम इंडिया! है| प्राचीन काल 
के ईरानी लोग मारे देश फो हिन्दुस्तान ओर दें हिन्दू 
कह्दा करते थे । बाद में जब तु, मुगल और पठान आदि 
मुस्लिस विजेता इस देश में आये तो थे भी ईरानियों 
दी तरद हमारे देश को हिन्दुस्तान और यहाँ फेनिवासियों 
को हिन्दू कहने लगे | सुसलमान इतिहासकारों को पुस्तकों 
में इभारे देश का नाम दिन्दुस्तान दी लिखा मिलता है । 


१6 *. प्राचीन भारत 
द्रविड जाति--दरबिड़ जाति भारत की बहुत पुरानी 


जातियों में से है। दक्षिणी भारत में आजकल इसी जाति 
के लोग अधिक हैं | इस जाति का आदि निवास-स्थान 
भारत द्वी था, या यह किसी बाहरी देश से आ कर यहाँ 
पर बसी-इस बारे में कुछ ठीक नहीं कहा जा सकता। 
विद्वानों में इस बात पर मतभेद है ।छुछ विद्वानों का 
कहना है कि द्रविड़ सदेव से ही भारत के रहनेवाले न थे । 
वे समुद्र की राह से हमारे देश में आये और सिंधु नदी के 
प्रान्त तक फैल गये। इसके विपरीत कुछ विद्वान कहते हैं 
कि वे पहाड़ी रास्तों या दरों से हो कर आये | इन लोगों 
का कहना है कि विलोचिस्तान में कुछ ऐसे लोग हैं 
जिनकी भाषा द्वविड़-भापाओं से मिलती हैं झौर यह 
इस बात का प्रमाण है कि बाहर से जब द्रविड़ लोग 
आये तो उन्होंने सब से पहले चरिलोचिस्तान के प्रदेश पर द्वी 
कब्जा फरिया और फिर इधर-उघर सारे देश में फैल 
गये, किन्तु ये सब बातें अटकल से द्वी कद्दी जाती हैं। 
जो भी बात रही दो, कम से कम इतना सही दे कि 
आयों की भाँति द्रविड़ भी बहुत सभ्य थे और प्राचीन 
काल में किसी समय सारे देश में इन्हीं का प्रभाव 
फैला हुमा था। 
बाद में उत्तरी भारत से झारयां ने द्रविडों 

का प्रभाव समाप्त कर दिया और उन्हें दक्षिण की तरफ 
भगा दिया | यद्दी कारण हे क्लि दथिंड जाति अब केवल 


४ 


भारत के पुराने निवासी हद 
द्तिणी भारत में ही पायी जाती हे । ये तिशेषतया मद्रास, 
धम्बई और तमिल भरांत में रहते हे। 
द्रगिडों में कोल, भील, गोड ओर संथाल जातियों को 
भी गिना जाता है, लेकिन छुछ विद्धान्‌ इन जंगली 
जातियों को द्रपिद्ों से भिन्न मानते है | उनका फहना है 
फि ये जंगली जातियाँ नूतन पापाण-युग के नियासियों की 
सतान है, जिन्हे द्रयिडों ने अपने प्रधीन कर लिया था, 
फितु उन्नतिशील द्रविड जाति फ्री भाँति इन जातियों ने 
कभी कोई उन्नति नहीं की ओर आज तक ज्यादातर ये 
जगली अपस्था में ही ह | भीलो का नियास-स्थान राज- 
पूताना ओर जिंध्याचल के पर्बतों में है ओर सथाल, गोंड 
भादि मध्यप्रदेश, उडीसा तथा छोटा नागपुर में रइते हद 
इ्रविड़-सभ्यता-दरगिड जाति के लोगों का कद छोटा, 
नाक चौडी, चाल घने तथा काले ओर यआँखे भी काली 
होती थीं । वे शात प्रकृति के, बुद्धिमान ओर सभ्य ये। 
उनका जीवन साधारण था | वे सेती करते ओर पशु 


पालते थे। उनका जीवन गायों मे बीतता था । 
बे घातु का प्रयोग करना भी यानते थे | वे तॉबे से 


इधियार और ओजार बनाते ओर सोने-चॉदी के गहने बना 
कर पहनते थे । वे छत कात कर कपडा चुनना और उसे 
रगना भी जानते थे। वे नायर बनाना जानते थे। नाप में 
चैठ कर थे समुद्रे। को पार कर दूसरे देशो तक जा पहुँचते 
थे। दर-दूर देशों से व्यापार भी किया करते थे । 


*श्८ आचीन भारत 

समाज के ऊपर शासन करने के लिए उनमें राजा हुआ 
करता था। वे लिखना-पढ़ना भी जानते थे । उनकी भाषा 
उन्नत थी, लेकिन उनकी भापा के अक्षर हमारे आजकल 
के नागरी अक्षरों की भाँति न थे | शब्दों के स्थान पर 
चित्रों और चिह्नों का प्रयोग करते थे । 

उनके समाज में माता का स्थान पिता से ऊँचा धा। 
उनमें जाति-भेद न था। वे घार्मिक ये और भूत-प्रेत तथा 
देवी-देवताओं की पूजा फ्रिया करते थे । एथ्वी और सापों 
का भी वे पूजन करते थे । उनमें पशुझ्ों को बलि चढ़ाने 
की प्रथा थी | थे मर्दों को जमीन में गाड़ दिया करते थे ! 
खत स्त्री या पुरुष के निजी गहने, हथियार और परलोक के 
लिए भोजन की सामग्री भी गाड़ते समय उमके साथ रख 
देते थे । 
जर्य जाति-आर्प जाति का विस्तारपवंक ह्वाता हम 
आगे लिखेंगे | यहाँ केवल इतना कहना काफ़ी होगा कि 
शाज भी भारतयासियों की अधिकतर संख्या अपने को 
आये-संतान कहने में श्रपना गौरव समझती हैं | यह जाति 
संसार की सभ्य जातियों में बहुत ऊँचा स्थान रसती है। 
आर्य लोग देसने में सुन्दर होते थे। इनरझा रंग गोरा, 
शरीर सुडील, कद लंबा, शाँसें काली तथा बड़ी और 
नाऊझ ऊँची होती थी! जब संसार की अनेक जातियाँ 
अंधकार में पड़ी हुई थीं सब आय लोग सस्यता के उच्च 
शियर परपहदटँच सुऊ थे । 


भारत के पुराने निवासी श्ध 
जातियों का भेद्‌--आचीन काल में बहुत-सी विदेशी 
जातियाँ भी बाहर से हमारे देश में आयीं और यहीं बस 
गयीं, लेकिन बाहर से थानेवालों में बहुत-सी जातियाँ 
कुछ समय बाद हम में घुल-मिल कर एक हो गयीं। यूनानी 
या यचन, पह व, शक, कुशान, हण आदि ऐसी द्वी जातियाँ 
हैं जो पुराने समय में हमारे देश में आयी थीं भर छुछ 
दिन बाद यहीं के आचार-बिचार थौर संस्कृति फो अपना 
फर यहीं के समाज में समा गयीं । अतः आज की दिन्दू 
जाति में अनेक विदेशी जातियाँ भी दूध में शकर फी 
तरद्द घुली-मिली हैं और उन्हें अपने से अलग करना 
असम्भव है। सातवीं सदी के घाद समय-समय पर पारसी, 
अरब, तु, पठान और मुगल आदि लोग भी हमारे देश 
में आये और यहाँ रदने लगे । 
अभ्याप्त के लिए प्रश्न 
३. हमारे देश फा न्ञाम कया है ? यद्द नाम किस प्रकार पड़ा ? 


२. द्रधिढ़ कौन थे ? उनकी सभ्यता के बारे में आप क्या जानते है? 
३. हमारे देश में बादर से कौन-कौन जावियाँ आयी 


अध्याय ३ 
सभ्यता का विकास 

एक समय था जब सब जगह मनुष्य जंगली या असम्य 
अवस्था में थे। उस समय आदमी का रहन-सहन ऐसा 
न था जैसा आजकल हमारा है। हम लोग तो सम्य हो 
चुके हैं, पर याद रसो ऊन बहुत पहले हम और दुनिया 
के सभी लोग जंगली अवस्था मे थे और धीरे-धीरे उन्नति 
कर के ही वर्तमान अवस्था को पहुँचे है। यद्द बात दूसरी 
हैं कि फिसी देश के महुप्य अन्धक्रार भर जंगलीपन की 
दशा से शोघ्र द्दी उन्‍नति की ओर चल पड़े ओर कितने 


दी अब भी उसी अन्घऊार में भटक रहे है।.“/ 
यद्द उन्नति मनुष्य-जाति ने एक दिन में नहींकी। 


आज पुरानी चीजों फी सोज में कुछ इथियार, हष्डियाँ 
और चट्टानों तथा दृष्टियों पर बने हुए चिंत्र पाये गये हैं । 
उन्हें इतिहास के पिद्धानों ने लासों व धुराना बतलाया 
है। इससे जान पढ़ता है फ्रि मनुष्य आज से लाखों वर्ष 
पदले से द्वी इस पृथ्वी पर मोजूद था, लेकिन इस अत्यंत , 
प्राचीन समय में चद जंगली अवस्था में था भौर धीरे-धीरे 
सम्य वन रहा था । 
आदि अवस्था में मनुष्य की दशा-थरू में भादमी 
जप जंगली अपस्था में था, तय बह जंगलों में इघर-उघर 
नंगा फिरता था। जह्ली फल आर कंद, मूल जो उसे 


सभ्यता का विकास श्र 
जंगलों म॑ मिल जाते थे उन्हें खा कर वह अपना पेट भर 
लिया करता था। पेढ़ों की टूटी दहनियों के दृधियार 
बना कर घह जंगली जानवरो' का शिकार भी किया करता 
था। चह जिस जानवर को मार लेता उसका मांस कच्चा ही 
खा जाता था; क्योंकि तब उसे आय जलाना तथा उसका 
प्रयोग करना नहीं मालूम था। हिंसक जानवरों के भय से 
इस जंगली आदमी ने शुरू से चिल्लाना और शोर मचाना 
सीखा। इसके द्वारा वह अनेक साथियों को भी भय की 
सचना दिया करता था। धीरे-धीरे चित्नाने की इन आवाजो' 
से ही महुष्य ने अपने दिल के भावो' को बोल कर बतलाना 
सीखा । पर इस अवस्था तक पहुँचने में उसे हजारो' वर्ष लगे 
होंगे । इस युग के मलुष्यो' को लकड़ी या काप्ठ के युग का 
भनुष्य कहा जाता है; क्‍योंकि उस समय ये लकड़ी के 
सिर किसी दूसरी चीज का प्रयोग नहीं जानते थे। 
पुराना पावाण या पत्थर-काल--आगे चक्त कर 
आदमी ने आग का उपयोग करना जान लिया। शायद 
किसी समय बिजली के गिरने से जंगल का कोई शखा पेड़ 
जल उठा होगा जिसे देख कर जंगली मनुष्य को इस नयी 
चीज का पहले-पहल दर्शन हुआ । शायद कहीं पर 
ज्वालामुखी पहाड़ की लपटें भी उसे देख पढ़ी दवोंगी। 
पहले उसे यह आग कुछ डरानेवाली चीज लगी होगी, 
पर बाद में बह उसका अयोग करना सीख गया। श्ग का 
अयोग सीखने पर वह मांस को भून कर खाना सीख गया। 


श्र प्राचीन भारत - 

इस तरद्द भोजन को पका कर साने की रीति चल पढ़ीं। 
शीत-काल में या वर्षा से भीग कर ठिदरने पर बह थाग से 
शरीर की सेंफना सीस गया | इस तरह आग का आपिष्फार 
मनुष्य के लिए बहुत ही काम का निकला और उसे सम्य 
बनाने में सहायक हुआ । 


इसके बहुत 

बाद मनुष्य ने 

हर लकडी के कम- 
हि जोर इधियारों 
| $ रहा 
हि की जगह हड्डी 
्ो और पत्थर के 
हा ओऔजार तथा 
हथियार ब- 













नाना सीस 
लिया। स- 
<॥ भ्यता के 
| विफ्लास में यह 
एक आगे का 
कदम था। 
मनुष्य. शव 
पापाण काल काए के युग 

से पत्थर या पापाण के युग में चला आया। लऊड़ी 
के औज्ञार कमजोर होने से टृट-फ्ूट जाते थे, लेकिन 


है, 
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सभ्यता फा बिकास रब 
पत्थर के औजार खूब मजबूत होते थे; इसलिए लाखों 
बंप बीत जाने पर भी ये ओजार नष्ट नहीं हो सके और 
आजकल भी पुराने औजार मिलते रहते हैँ । पत्थर के इस 
त्तरह प्रयोग किये जाने के कारण विद्वानों ने इस काल को 
पापाण-युग का नाम दिया है। इस जमाने में घातु का 
प्रयोग नहीं होता था; क्‍योंकि तब तक मनुष्य को घातुओं 
तथा उसके उपयोग का पता नहीं चलता था | इनके पत्थर 
के औज्ञार मोटे और भद्दे होते थे। इनके मुख्य औजार 
कुल्होड़े, नेजे, भाले, चाकू आदि थे | इस पापण-सुग को 
दो भागों में बाँठा गया है-पुराना पत्थर या पापण-युग 
ओर नया पत्थर या पापाश-युग | हे 
पुगने पागाण-यरुग में मनुष्य की दशा--झणने 
पापाण-काल में मुष्य जंगली अवस्था में ही थे। लकड़ी 
के घुग की भाँति वे जंगल में कन्द, मूल, फल और शिकार 
पर “चाह करते थे। हिरन, खूअर। मैस आदि जानबरों* 
को भार कर उनका मांस खते थे, लेकिन अब कच्चा खाने 
के घजाय थे मांस को आग पर भून लिया करते थे। 
शरीर को ढकने के लिए थे पचों या जानपरों की खालों 
से कमर की लपेट लिया करते थे। वे घर बनाना नहीं 
जानते थे । इधर-उघर घूमते फिरते थे। मरने पर वे लाश 
को गाड़ने या जलाने के बजाय जंगलों में खुला छोड़ 
देते थे | इस काल के मलुष्यों का रंग काला, कद और 
सिर छोटा, नाक चिंपटी और बाल घुँघराले होते थे। 


रह प्राचीन भारत 
भारत में इस झुग के मनुष्यों के चिद्द दक्तिण-पूर्वीय भागों में 
तथा बिंष्य के पठार पर मिल्ले हैं 
नया पापाए-युग-.-धीरे-धीरे पुराने पापाण-काल के 
लोग उन्नति करते चले गये। पहले से अब उनके रहन- 
सहन और ओजार-हथियारों में भी अन्तर आ गया; 
इसलिए इन उन्नत लोगों को नये पापाण-युग का मह॒ष्य 
कहा जाता है। पुराने पापाण-काल और नये पापाय 
युग में समय का बड़ा भारी अन्तर है। हजारों वर्ष तक 
पुराने पापाण-युग में रहने के बाद ही जड्डली मनुष्य थोड़ी 
बहुत उन्नति कर के नये परापाण-काल में आया था। 
रहन-सहन ओर ओजार---_ ये पापाण-चुुग के लोग 
पुराने पापाण-सुग के लोगों की तरद्द पत्थर के बने औजार 
ही काम में लाते थे, लेकिन इनके औजार या दृथियार 
पदले के लोगों की तरद्द भारी ओर बेढंगे न द्वोते थे । 
इनके ओजार सुन्दर तरीके से गढ़े, सुडोल, साफ, चिकने 
» ओर सुन्दर द्योते थे। वे दथियारों को रगढ़ कर चिकना 
कर के पालिश किया करते थे और उन पर खकड़ी की मूर् 
भी लगा लेते थे। ये नाव भी बनाने लगे थे। 
खेती थीर पशु-पालन-पे लोग जंगल से कंद, मूल, 
फल यादि इकट्ठा करने के वद्ाय फल-फूलों को उगाना 
सीख गये थे। इन लोगो की इस बात का पता लग गया 
था कि साने योग्य कंद-मूलों के बीज फो यदि रॉमाल 
कर रसा जाय भीर उचित समय पर योया भौर सींचा 


हा सभ्यता का विकास श्र 
जाय तो सारी चीजें एफ जगह पर रह फर ग्राप्त की जा 
सकती हैं। ग्रह जान लेने पर इन लोगों के जीवन में 
अन्तर आ गया | इनसे पहले छोग खाने की खोज में 
जज्जल-जड्ल फिरा करते थे, पर ये छोग अब ज्यादा इधर- 
उघर न भटक कर एक खान में रह कर खेती करने लगे | इस 
अन्तर के कारण पुराने पापाण-युग के लोग भोजन इकट्ठा 
करनेवाले कहे जाते हैं और नये पापाण-युगवाले भोजन पैदा 
करनेवाले; इसलिए अब मलुप्य केवठ शिकारी न रह कर 
सती करना भी सीख गया । इस तरह हम देखते हें कि 
मनुष्य किसान बना और गाँव चसाना तथा घर 
बनाना शुरू कर दिया । खेती के लिए उसने अब छुछ 
जानवरों को पालतू बना कर पालना भी सीख लिया। बैल, 
गाय, भेड़, बकरी, कुचा, गदहा आदि जो पहले जज्ञली 
अवस्था में थे और मलुष्य से डर कर दूर रहा करते थे, 
अब पालतू चन जाने पर आदमी के सहायक चन गये। 
जानपरों से खेती में मदद लेने के साथ वे भाय और 
बकरी को दृहना भी सीख गये। इस तरह मल्ष्य को 
अब पीने के लिए जानवरों से दूध भी मिलने लगा। 
इन जानवरों को वह बड़ी सावधानी से पाठता था जिससे 
उनका वंश बढ़ता रहे। 
विचित्र उद्योग-धंघे--वे छोग चाक पर मिट्टी के 
बर्तन बनाने की कछा जान गये थे | वे कई प्रकार के बर्तन 
चना लेते थे और उन पर पालिश और नकासी भी झिया 


र६ प्राचीन भारत 
करते थे | बर्तनों को वे रंग भी लेते थे । धातुओं का उन्हें 
» ज्यादा पता न था, लेकिन किसी तहर उन्रकों सोने का 
पता चल गया था। वे बहुधा नदियों की रेत धो कर सोना 
इकट्ठा करते और उससे गहने बनाते ये । 
रूई और ऊन के कपड़े बनाना भी वे सीख गये थे; 
इसलिए पेड़ों की छाल और चमड़े की खाल के अलावा वे 
रूई और ऊन के बच्र भी पहनने लगे थे | उनकी ्वियों को 
गहने पहनने का शोक था । वे हड्डी की चूड़ियाँ पहनती 
और कन्धों से बाल संवारती थीं । 
समाज और धर्म--खेती-बारी फरने से उनमें संपत्ति 
जमा करने का जिचार भी पैदा हो गया था। वे अब 
छुठम्ब बना कर रहते और उनका समाज श्रेणियों में चंटना 
शुरू हो गया था । 
बे लोग परलोक-संबंधी विचार भी रसते थे | उनका 
जिश्यास था फ्ि मरने के बाद भी मनुष्य की आत्मा 
“जीरित रहती है; इसलिए वे खुर्दे के साथ खाने-पीने का 
सामान और हथियार आदि रस देते थे | गाड़ने के अलावा 
चे मुर्दा को कभी-कभी जला भी दिया करते थे । 
इन लोगों की भाषा आज कल के भारत के झंडा, फील, 
संवाल आदि आदिम जातियों की भाषा से मिलती थी। 
आपमाम के खामी और अंदमन, नीफोबार द्वीपों फी आदिम 
जातियों में आज भी बही भाषा बोली जाती है | 
, आाहुझुण: छिछुल्यादी की संस्कृति-सपे पवाण- 


च््७ सभ्यता का विकास 
युग के बाद तॉचा और छोहा आदि धातुओं का भी मलुष्यों 
को पता चल-गया । कहते हे, लोहे का प्रयोग पहले दक्षिण 
भारत में झुरू हुआ। लोहे से भी अब औजार बनाये 
जाने लगे | जब से लोहे का अयोग शुरू हुआ तभी से 
मनुष्य की सम्यता के इतिहास में एक नवे युग, लौह-सुग 
का प्रारम्भ माना जाता है, रिन्तु इस युग और पिछले नये 
पापाण-युग की सम्यता में बहुत अंतर नहीं हुआ सिधा 
इसके कि औजार लोहे से भी बनाये जाने लगे। 
ताम्र-युग--दक्षिणी भारत में अगर छोहे का पता 
चला था तो उत्तरी भारत में नये पापाण-युग के बाद तोबे 
का पता चला और यहाँ के मनुष्य उसका अयोग करने 
रुगे | ताँवे से वे औजार और बर्तन आदि बनाया करते थे। 
अध्यप्रदेश, उत्तरप्रदेश, पंजाब और सिंध में इस समय के 
चने तॉवे के औजार और चर्तन पाये गये हें। तोबे के 
प्रयोग से इस युग को तॉबे का युग या ताम्र-युग कहते 
हैं । *इस सुग की सबसे उन्नत दशा के चिद्द हड़प्पा और 
मोहिंजोदड़ों की खोज में मिले है। मोहिंजोदड़ो सिंध में 
है और हड्प्पा रादी के झिनारे माँवगोमरी जिले में एक 
गाँप है । मोहिजोदड़ो हड़प्पा से ४५० मील की दूरी पर है। 
सिंधु-घाटी की सम्यता--मोदिजोदड़ो और हृपपा 
में सुदाई करने से जो नगर मिले हैं वे चहुत ही बड़े और 
सुन्दर तरीके से घसाये गये माछम होते दें । इन स्थानों 
की झ़दाई में मिली वस्तुओं से पता चलता है कि आज 





सभ्यता का विकास ९ 
से हजारों वर्ष पहले सिंधु नदी की घादी और सुलतान में 
एक उच्च सभ्यता का उदय हो चुका था। ये नगर पहले- 
पहल कैब बने इसके थारे में ठीक अलुमान लगाना कठिन 
है, पर जो सबसे पुराना नगर मिला है उसे विद्याव लोग 
कम-से-कम्त पाँच हजार वर्ष पुराना सानते हैं। योरप के 
बिद्ानों का कहना है कि ऐसे सुन्दर नगर पुराने समय के 
मिख्र और बाबुल या बेविलोनिया में भी नहीं ये । 


मकानों की बनावट--मोहिंजोदड़ो और दृ्डप्पा के 
नगरों में जो मकान मिले हें वे पकी इंटों से बने हुए ये । 
भकानों की दीवारें काफी ऊंची और मोटी होती थीं। बड़े 
मकान दो-तीन मंजि तक के हुआ करते थे। मकानों के 
आगे बच्चों के खेलने के लिए आँगन भी बने होते ये। 
हवा के लिए उनमें शायद खिड़कियाँ हुआ करती थीं। 
मकानों में नहाने के लिए स्नान-घर भी चने होते थे। 
घरों में कुएं, स्नानागार और कचरा बहाने के लिए बहुधा 
नालियाँ बनी होती थीं । 

धार्मिक स्नान ओर तालाव-- इन नगरों में रहने- 
बाले कई तरद्द के देवी-देवताओं की पूजा किया करते थे; 
इसलिए नगर के खंडहरों में घड़े मकानों और मंदिरि-जेसी 
इमारतों के चिन्द्र भी मिले हैं। तीर्थ और पर्व के अवसर 
पर मोहिंजोदड़ों और हड्डप्पा के छोग शायद विशेष 
प्रकार के ऊंडों में नहाना पुण्य-कार्य समझते थे। ऐसे 
तालाव काफी घड़े होते थे जिसमें बहुत-से लोग एक साथ 
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मोदिजोदड़ो में प्राप्त छुछ प्राचीन चस्तुएँ | 


सभ्यता का विकास ३१ 
स्नान कर सकें | मोहिंजोदड़ो का विशाल स्नानागार १८० 
फुट रम्पा और १०८ फुट चौड़ा था और उसकी बाहरी 
दौबारें ८ फुट मोटी थीं । इसके मध्य में नहाने और तैरने 
के लिए जो तालाब बना था वह ३९ फुट लम्बा, २३ 
फुट चौड़ा और ५ फुठ गहरा था । इस वतालाव में उतरने 
के लिए सीढ़ियाँ घनी थीं । 
, घाजार---नगर में मकानों को एक-दूसरे से अलग 
करती हुई गलियोँ बनी थीं। यहाँ के छोग खेती और व्यापार 
करते थे । गेहूँ, जौ और खजूर उगाये जाते थे। बाजार सजे 
हुए होते ये | शहर के गंदे पानी को बद्दा ले जाने के लिए 
दककी हुई नालियाँ थीं। यहाँ के लोग ताँचे के अछावा 
चाँदी, सोने, टीन और सीसा आदि धातुओं से परिचित थे। 
उद्योग-धन्धे---वे छोग ताँबे के अस्न-शत्र तथा 
खाने-पकाने के लिए. बर्तन बनाते ये । मिट्टी के बतन भी बनते 
थे | इन बर्तनों को वे रंग फर सजाना जानते भे। 

“ झोना-चाँदी आदि से वे छोग गहने बनाया करते थे। 
पत्थर, हड्डी और हाथी-दाँत के भी गहने बनते थे । गहने 
को देखने से माठम होता हे कि,यहाँ की सत्रियाँ गहनें 
बहुत पसंद करती थीं । 

थे लोग उन और रूई से कपड़े घनाते थे। यहाँ के 
पुरुष नीचे धोती पहनते और उपर से शाल ओदूते थे | 
-खियाँ धोती या साड़ी पहनती थीं। पुरुष दाढ़ी रखते थे | 
सल्मुच्छे रखने का भी उन्हें शौक था। 


इ््२्‌ प्राचीन भारत डड 

खेतिहर होने से वे छोग कई प्रकार के पञ्ञ पालते थे 
गाय, मेंस, ऊंट, हाथी, छअर, भेड़ और कुत्ते आदि उनके 
प्रालतू' जानवर थे | 

लेखन-कृला---यहाँ के लोग लिखने की कला भी 
जानते थे, परन्तु छोटी-छोटी वख्तियों पर उनके ओ लेख 
मिले हं उन्हें अभी तक पढ़ा नहीं जा सका हैं । 
धर्म--उन छोगों के अपने देवी-देवता थे जिन्हें थे 

शायद मंदिर में स्थापित कर पूज़ा करते थे। खुदाई में मिली 
मिट्टी और धातु की प्रतिमाओं से माल्म होता हे कि वे 
एक देवी, महामाया या मातृदेवी और तीन झुसयाले शित्र 
के ऊँसे एक पुरुष देवता की पूजा क्रिया करते थे | शिव को 
वे लिंग के रूप में भी पूजते ये। इस शिव-रूप के देवता 
की वे एक योगी के और पश्चुओं के देवता अथवा पशुपति 
के रूप में भी पूजा किया करते थे। मोहिंजोदड़ो में योगी 
के रूपमें शिव का एक चित्र मिला है जिसके चारों ओर 
पशु इ्द्ढें हैं | इनके अलावा वे कुछ पेड़ और पद्न, जैसे-- 
सिंह, बैल, मेंसा, हाथी और नाग अदि की भी पूजा करते 
थे। सस्तिक' के चिद्द को शायद वे शुभ मानते थे | 

बे छोग प्रायः मुदों को जलाते और उनकी राख तथा 
दृष्डियों की गाड़ दिया करते थे। 

इस नगरों की उच्च सम्यवा को देस कर योरप के पिद्वान्‌ 
मी आवचय करते हैं, फ्ित इस नगरों के रहनेगाले कौन 
थे इस पर दिद्वानों में एक राय नहीं हो सझती है, लेरिन 


भारत के आये : वेद्कि काल ३३ 
'लिश्चित रूप से अभी सही-सही पता नहीं लगाया जा सका 
ह । घहुत-्से विद्वान सिन्धु-घाटीवालों को द्रविड़ और कुछ 
आर्य जाति का बतलाते हैं। अधिकतर विद्वानों का यह 
अनुमान है कि सिन्धु-संस्क्रति ऋग्वेद से पहले की या उसी 
समय को है । हि 
अभ्यास के लिए प्रश्न 
१. पुराने और नये पापाण-युग में क्या अन्तर द्देी 
२. सती करना और पशु पालना महुप्य ने कब और कैसे सीखा * 
३. भोहिजोदड़ों और ह़प्पा की खुदाई से हमारे देश फे घारे सें 

क्या-क्या दवा मालूम हुए ? च् 


अ्रध्याय ४ 


भारत के आर्य : वैदिक काल 
आर्य जाति---धमारे आदि-पूरवज जाये कहलाते 
थे। आय शब्द का अर्थ श्रेष्ठ! होता है।आयों के आदि--- 
सूल-पुरुष का नाम हमारे प्राचीन पुराण तथा महाभारत 
आदि ग्रंथों में मलु ने दिया है;इसलिए आर्य जाति को सु 
की संतान भी कहते हैं। 
आयों का आदि देश--भरत की आय॑-जाति के 
मूल देश या निवास-स्थान के बारे में विद्वानों में एक 
मत नहीं है । छुछ जिद्वानों का कहना है कि आये लोग 
पहले मध्य-एशिया में रहते ये और वहीं से वे योरप, 
एशिया और भारत में फैले | झुछ छोग आयों का आदि- 
स्थान मोरप के हंगरी, आस्ट्रिया और चेकोस्लोवाकिया 


६4:॥ प्राचीन भारत 
आंत में मानते हैं ओर छुछ का तो यह भी कहना हे कि 
आये लोग मूलतः उच्तरो धुव में रहा करते थे, पर अधि- 
विद्वानों की यही राय है कि आये छोग पहले मध्य- 
एशिया में रहते थे और वहीं से चल कर वे दूसरे देशों में 
जा बसे | अतः इस मत के लोगों का अनुमान हे कि 
भारत में भी वहीं से आया के एक के वाद एक कर के अनेक 
दल हिंदुकुश के दरों से हो कर पंजाब में आये और वहीं रहने 
लगे । फिर वे लोग सारे भारत में फैल गये | 


सप्त-सिंधव-लेरिन भारत के आयों का बाहर से 
आना अब कुछ विद्वानों को संदेद्श्ण माल्म होने लगा है। 
हमारे आये पूर्वजों के आदि-्यथ वेदों से भी यह मात्यम 
पड़ता है कि आर्य छोग बाहर से शायद ही आये हों | 
चेदों में कहीं भी आयो ने किसी ऐसे स्थान का उछे से नहीं 
फिया है जिसमें थे पहले रददते थे । स्वाभारिक बात हैं फि 
दम मूलतः जहाँ के रहनेवाले होते हैं उस स्थान को एक- 
दम श्रुल्ता नहीं दिया करते; इसलिए हमको इस बात पर 
संदेह है कि उनका आदि-स्थान कोई दूसरा रद्या हो । दूसरा 
होता तो वे बृछ तो वहाँ या वर्णन जरूर दी करते । 
सब अपनी माठ्भूमि को बहुत प्यार करते हैं और 
उमके गीत गाया करते दें | हमारा देश भारत हूँ; इसलिए 
इम उसके गीत गाने हैं । इसी तरद् बेदिफ आये अपनी 
जिम मादभूमि और देश का गीत गाया करते थे उसका 


<. 


नाम वेदों में सम-सिंघय प्रदेश दिया हैँ। यद्द 


भारत के आय : वद्क काल ३४ 
सप्त-पिंधव प्रदेश सिंधु और उसकी छः सहायक नदियों का 
प्रदेश है। श्रीसम्पूर्णानंद ने वेदों के अध्ययन से यह सिद्ध 
किया है कि सप्त-सिंघव ग्रदेश के पहाड़, नदी-नाले और 
भूमि आयों को बहुत प्यारी थी | इन सबका वे बहुत गरुण- 
गान किया करते थे, जैसा आजकल हम अपने भारत की 
भूमि, हिमालय पहाड़ और गंगा, यय॒ना, कृष्णा, कावेरी आदि 
नदियों की प्रशंसा कर के प्रसन्न हुआ करते हैं । अतः इसी 
स्थान को थे अपना प्यारा देश और अपनी माठभूमि मानते 
थे। यहीं पर उन्होंने भपनी महान सम्यता का विकास 
किया था | जो इतिद्वास में वैदिक काल की सभ्यता के नाम 
से प्रसिद्ध है । हे 

चेद--बैदिक आयों का दाल हमें बेदों से मास् होवा 
है। ये बेद असल में आर्य जाति के पर्मग्रन्थ हैं । वेद चार' 
हैं... ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद और अथवंधेद । ऋग्वेद 
सबसे पुराना है | ऋग्वेद को रचना योरप तथा भारत के. 
अधिकतर विद्वानों के मतासुसार ईसा से ढाई या तीन हजार 
चर्ष पहले हुई होगी, ऊेकिन कुछ भारतीय विद्वानों ने चेद- 
मंत्रों के आधार पर यह चतलाया है कि ऋग्वेद के छुछ 
मंत्र दस हजार वर्ष से अठारह हजार वर्ष तक पुराने हैं। 
अगर भारतीय विद्वानों का कथन सही हो तो हमारी वैदिक 
काल की सम्यता कम-से-कम अठारद हजार वर्ष पुरानी पड़ती 
है । इस घाव को अमो सब पिद्वानों ने स्त्रीफार नहीं किया 
है, फिर भी इसमें तो कोई संदेह नहीं कि दुनिया की सबसे 


रद आचीन मारतव 
पुरानी पुस्तक ऋग्वेद ही हैं; इसलिए इतना तो कह ही 
सकते हैं कि भारत की वैदिक सम्यता दुनिया की बहुत 
पुरानी सम्बताओं में से है । 
वेदों के भाग--अत्मेक वेद के तीन भाग हैँ। 

१, संहिता, २. ब्राह्मण और आरण्यक तथा ३, उपनिपद्‌ | 

चेद के मंत्रवाले भाग को संहिता कहते हैं। आह्ण 
और आरण्यक में वेद-मंत्रों को समझाया गया है और 
यज्ञ करने के तरीके बतलाये गये हैं | उपनिषद्‌ में ईश्वर, 
जीव और जगव्‌ के बारे में गढ़ बिचार दिये गये हैं । 
उपनिपदों को वेदांत भी कहते हैं । 

वेदों का अध्ययन--म्राचीनझल में शिष्य भुरु के 
पास रह कर चेद-मंत्रों को केंठ कर लिया करते थे। चेद-मंत्र 
देवताओं की स्तुति में रचे गये हैँ । इनके रचनेवाले ऋषि 
और ऋषिकाएँ थीं । हे 

आयो और अनायों का युद्धू--ऋणेद में आयों 
और अनायों के युद्ध का चर्णन भी मिलता है। ये अनाय॑ 
संमपतः द्वणिड जावि के छोग थे। आये गोरे और 
सुन्दर तथा अनाये काले और इुरुप थे। आर्यो और 
अनायों' के देवी-देवता भी पहले अलग-अलग थे; इसलिए 
आय लोग अनार्यो' को अच्छा नहीं समझते थे और घृणा 
से उन्हें दस्प या गुठाम कहा करते थे। अनार्य लोग 
मी सम्य ये और खेती-बारी तथा व्यापार ऊिया करते ये । 
गुद्ध की कला में भी निपुण थये। झासन के लिए 


के भारत के जाये वेदिक फाल इ्छ 
उनमें राजा हुआ करता था । यह राजा पत्थर के बने 
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मजबूत किलो में रहता था । युद्ध के समय राजा सेनापति 
बन कर आगे-आगे चलता था। ह 
इन शक्तिशाली अनायाँ से आययो को वहुत-से युद्ध 
करने पढ़े । आरयो के राजा दिवोदास और उसके लड़के 
सुदास को अनायों से काफी छोहा लेना पड़ा था, लेकिन 
अन्त में आयों ने अनायों को हरा दिया और उनके 
मजबूत किले या दुर्ग तोड़-फोड़ डाले। इससे विवश 
हो कर बहुत-से अनाये तो आयों के धर्म और विचार को 
अपना कर आयों के मित्र बन गये, छेकिन जिन्होंने ऐसा 
नहीं किया उनको आया ने अपना दास वना लिया। इस 
प्रकार कुछ अनाये अब आर्यों के दास बन कर रहने ढगे, 
पर जुछ दक्षिण की तरफ भाग गये औरे हाँ अपना राज्य 
बना कर रहने लगे | दक्षिण के द्रविड़ छोग इन्हीं अनायों 
की सन्‍्तानों में से हैं । 
आरयों और अनायों में मेल--इस छड़ाई- 
झगड़े के बाद धीरे-धीरे आर्य और अनाय॑ दोनों जातियों में 
हेल मेल बढु चला। फलतः दोनों एक दी आर्य-धर्म तथा विचारों 
को मानने छंगे और एक दी समाज के अंग हो गये । 
देवासुर-संग्राम---समय बीतने पर आर्य जातिभी 
कई शाखाओं में चैंठ गयी । इनमें से दो सुख्य थीं--एक, इंद्र 
आदि देवों की और दूसरी, असर (जो देव नहीं हैं, अर्थात्‌ 
देदों के शत्रु ) की उपासना करती थी। इन दोनों शाखाओं 
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में धीरे-धीरे घार्मिक मतभेद बढ़ता गया और अन्त में इन 
दोनों में घोर युद्ध हुआ जिसका वर्णन शास्त्रों में देवासुर- 
संग्राम के नाम से क्रिया गया है [| इसमें देवों के उपासक 
विजयी हुए और असुरों के उपासक हार गये । द्वारने पर ये 
इस देश फो छोड़ कर चऊ दिये और फारस में जा कर बसे । 
चूँकि यह भी एक आये जाति की ही शाखा थी; इसलिए 
इसके नाम पर फारस का नाम ईरान पड़ गया | आज तक 
आयं-धर्म तथा भाषा के अनेक शब्द पारसियों के धर्म तथा 
उनकी भाषा के शब्दों से मिलते-जुलते हैं, परः इसके 
विपरीत कुछ पिद्वान यह मानते हैं कि देवों और असुरों का 
संघर्ष पहले ईरान में उठा था । अतः इस झगड़े के कारण 
तब देवों के उपासक आये वहाँ से भारत चले आये। 
यह भी समझा जाता ई कि देंवासुर-संग्राम शायद आया 
और असीरियनों के बीच हुआ था | 
श्रार्यों का विस्तार---हम आपको बतला आये 
हैं कि पैदिक आये पहले सप्त-सिधय और पंजाब में रहते थे, 
लेमिन जब उनकी संख्या बढ़ चली तो उन्हें अधिक जगह 
की जरूरत होने छगी, इसलिए वे गंगा और यमुना के 
प्रदेश में फैलते गये। इस फैंलाब के परिणाम से आये हुछ 
समय में सारे उत्तरप्रदेश, विहार, बंगाल, मध्यप्रदेश और 
पश्चिम में गुजरात तथा मालया तक दस गये, परन्तु 
उरिंध्याचल के कारण रास्ते में रुकायट होने से आये छोग 
जल्दी दक्षिण-भारत में नहीं पहुँच सके । मद्दामव्य-काल में 
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राम सबसे पहले आय-सम्यता को दक्षिण में ले गये । उत्तरी 
भारत में बस जाने पर आयों ने कुरुओेत्र, काशी, कोशल और 

'मिदेह आदि में अपने विशाल साम्राज्य स्थापित किये । 
विदेशों में सभ्यता का प्रचार--आय॑ बड़े 
साहसी और उत्साही लोग थे । वे व्यापार आदि के लिए दूर- 
रू देशों में आया-जाया करते थे । आयों में जो जाति व्यापार 
का काम करती थी उसे पणि कहते थे | छुछ छोग यह 
मानते हैं कि ये पणि छोग ससझुद्र के रास्ते प्शिया ( फारस 
या ईगन ) की खाड़ी, अरब और लाल सागर के तट तक 
व्यापार ऊ्या करते थे । पणियों के इस आवागमन और 
च्यापार के फलस्वरूप भारतीय संस्कृति तथा विचार आदि भी 
पैंदेशों में पहुँचे । अतः छुछ विद्वानों का अनुमान है हरि 
मेतोपोटामिया की सुमेरियन संस्कृति और काल्डियन 
संस्कृति तथा प्राचीन मिस्र की सम्यता पर आय संस्कृति 
का अभाव पड़ा था। मिस्र के बारे में यह कहा जाता ह्टै 
कि वहाँ के प्राचीन निवासी और भारत के” आये दोनों 
एक-से देवी-देवताओं की पूजा करते थे। आयों की भाँति 
मिश्नताड़े सूर्य, उसा, रिप्णु तथा हर की पूजा किया करते 
थे। बहुत-से पशुओं और बैठ का मिस्न-्॒यासी भी आदर 
करते थे। साँद उनझा बहुत बड़ा देवता था । 

पणि लोगों के इन कार्यो को यद्यपि अभी प्रिवादअस्त 

माना जाता है, किन्तु इतना तो सभी मानते हैं कि अशोझ 
के समय से ले कर मध्यकृलीन चोलों के ममय तक 


४० प्राचीन भारत 
भारतवासी विदेशों में भारतीय संस्कृति और समयता का 
प्रचार करते रहे हैं। 

'अतः हम कह सकते हैं कि आये जाति एक महाव्‌ 
जाति थी जिसका ध्येय केवल अपनी उन्नति करना न था, 
बल्कि सारे संसार को सम्यता और संस्कृति का प्रकाश 
पहुँचा कर उन्नति करना था । उन्हें केवल अपने सुख और 
हुःख की चिन्ता न थी, वरन्‌ सारे संसार को खुसी और 
समृद्ध चनाना और जीवमात्र की सेवा करना ही उनका 
लक्ष्य और ध्येय था । 

अभ्यास के छिए प्रश्न 
१. सप्त-सिंधव प्रदेश के घारे में आप क्या जानते हैं ? 


२. वेद से आप क्‍या सममते हैं? वेद कितने हैं ! 
३, पणि लोगों ने सभ्यता के प्रचार में क्या-क्या काम किया ९ 





अध्याय ५ 
बेदिक काल का समाज 


बेदिक आयों का जीवन---बेढों के अध्ययन 
से हमें देदिक आयो के जोधन और रहन-सहन का पता छगता 
हैं। उनका रहन-सहन बहुत सीघा-सादा था। वे माँ में 
लकड़ी के मकानों या झोपड़ों में रहते थे। घर में जो सबसे 
बड़ा या हद्ध होता था वद्दी घर का मालिक और श्रेष्ठ माना 
जाता था | उनऊझा शृहस्थ-जीवन सुसद और सुन्दर था। पिता 
और माता दोनों का घर में चहुत आदर और मान था । 


| चैदिक काल का समाज श्ट्टू 

.._ विवाह--आर्य छोग बहुधा एक ही विवाह करते 
थे | लड़के-लड़कियाँ अपनी पसन्द से विवाह करते थे। छोटी 
उम्र में विवाह नहीं होता था । पति के मरने पर स्त्री दूसरा 
विवाह नहीं कर सकती थी, फिन्तु छुछ विद्वानों का खयाल 
है के विधवाओं को पुनर्विवाह करने की कदाचित्‌ आज्ञा 
थी । सामान्यतः विवाह को एक धार्मिकऔर अटूठ सम्बन्ध 
माना जाता था | स्त्री-पुरुप का विवाहित जीवन प्रेमपूर्ण 
होता था | स्त्री घर की स्वामिनी या गह-रक्ष्मी मानी जाती 
थी | धर्म और ग्रहस्थी के दर एक काम में वह अपने पति 

का हाथ बंटाती थी | . 

स्त्रियों की शिक्षा---ज्ियाँ पढ़ी-ठिखी होती 

थीं | पति के साथ यज्ञ और सार्वजनिक सम्ाओं में भाग लेती 
थीं। पुरुषों की तरह विधा और ज्ञान के व से घहुत-सी 
स्त्रियों ने ऋषि-पद भी प्राप्त कर लिया था । इन स्त्रियों को 
फऋषिकाएं कहते हें। वहुत-से वेद-मन्त्र इन क्रिपिकाओं के 
बनाये हुए हैं। इन विदुपी स्त्रियों में भरद्धा, छोषास॒द्रा, 

घोषा, अपाछा आदि के नाम बहुत असिद्ध हैं। 

गृहस्थी के काम में भी वैदिक ख्ियाँ चुत कुशल थीं। 

घर का चौका-बर्तन से ले कर सीने-पिरीनि आदि तक का 
सारा काम वे अपने हाथ से करती थीं। इन कामों को 

करते हुए वे खुशी फे साथ गीत भी गाती जाती थीं। 
वेदियाँ अपनी मायाओं को घर के काम-काज़ में मदद देती थीं ' 

और कुएं से पएनी सींच लाती थीं | प्रातः उठ कर गाय को 


धर प्राचीन भारत 
दृहने का काम भी थे ही करती थीं | निःसन्देह उस समय 
की द्वियाँ बिदुपी, पतिंभक्ता और” इुशल गह-स्वामिनी 
हुआ करती थीं | ५ 
खान-पान और वख्न-आभूषण--- आर्य छोगों 
का भोजन सेदा-स्वास्थ्यप्रद होता था | वे ज्यादावर चावल 
और जी की रोटी, दाल, वी, मक्सन, खीर, दूध, मठा, फठ 
आर तरकारी आदि खाते थे | वे एक अकार का रस भी 
पीते थे जिसका नाम सोमरस था। यह सोमरस जड़ी- 
बूटियों से तैयार किया जाता था, लेकिन शराब पीना वें 
बुरा और पाप-कम समझते थे । ब 
ख्री और पुरुष दोनों सुन्दर और रंग-पिरंगे कपड़े पहनते 
थे । पुरुष घोती पृहमते थे और बदन पर चदर लपेट लिया 
करते थे | खत्रियाँ साड़ी की तरह की पोशाऊ पहनती थीं। 
और ऊपर से चादर ओढ़ छेती थीं । ध 
बालों को सुन्दर तरीके से सजा कर रसा जाता था। 
पुरुष दाढ़ी कम रखा करते थे । आज की तरह ही पुरुष सिर 
के घीच में चोटी रखा करते थे। ः 
गहनों का शौऊ ख्रो और पुरुष दोनों को था। सोने 
के द्वार, कड़े और कुंडल ख्री-पुरुष दोनों पदनते थे। 
खेल-तमाशे--आये झोग सेल-तमाशों के बड़े 
शौकीन थे | लड़के-लड्कियों को नाचना तथा गाना सिखलाया 
'ज्ञाता था । थे रथों में बैठ कर दौड़ छगाना तथा घुड़दौड़ 
बहुत पसन्द करते थे | जुआ भी सेला जाता था, लेझिन 
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: औद ढोग ही जुए के खेल में शामिल होते थे। बच्चों और 
गुबझों को जुआ सेलने की मनाही थी | झुए के परिणाम- 
स्वरूप कभी-कभी छोग बरवाद हो जाते थे। उत्सतों के 
मौझों पर खूब गाना-बजाना होता था। 
आचार-विचार---ऐेल-छद के साथ-साथ आर्य 
रोग अपने कर्चव्य-पालन में बहुत चढ़ होते थे। वे अतिथियों 
का बहुत सत्कार करते थे । पलक 
सदाचार का वे बहुत खयाल रखते थे। झठ बोलना, 
चोरी करना और फिसी दीन-हुःखी को सताना थे पाप 
समझते थे | वे अपने बच्चों की शिक्षा का बहुत खयारू 
रफते थे। बच्चे गुरु के घर में जा कर, र५पर्प तक अक्मचारी 
रह कर नियम से जिया पढ़ते थे। अध्ययन को पूरा करने 
के बाद ही वे विवाह कर के घर में रह सफ्ते थे । 


' उद्योग-धंधे ओर व्यापार-नैंदिक आर्य छोग 
ज्यादातर खेती का काम करते ये। वे गाय, बेल, घोड़ा, भेड़, 
चररी, गधा, छुचा आदि पछुओ को पालते थे । गाय का वें 
आदर करते और उसे अधन्या (न मारने योग्य) मानते थे । 

सेतों की झुताईकरने के लिए हल में बैठ जोते जाते थे 
जित तरह आज भी जोते जाते दे | गेहूँ, जी, घान, मय 
आदि अमेर प्रकार के अञ्न पैदा रिये जाते थे। सेतों को 
सींयने के लिए थे इुएं और छोटी-छोटी नहरों से काम लेते 
थे। छोहे, तावे और पीतल के चर्तन बनाये जाते थे। इनके 
घनानेराछे छोद्दार कदठाते थे । इसी तरह गहने बनानेयाले 


8 प्राचीन भारत 

थे जिन्हें सुनार कहते थे | जुलाहे कपड़े बुनते ये। इसी 
तरह दूसरी तरह के धंधे करनेवाले भी थे--जैसे चमड़े की 
चीजें बनानेवाले और चटाइयों चुननेवाले आदि ! 


बुद्ध के लिए अख्र और व्यापार के लिए जहाज, नाव, 
रथ, गाड़ियाँ आदि वनायी जाती थीं । जह्जों में बैठ कर वे 
नदियों की राह एक जगह से दूसरी जगह और समुद्र के 
भार्ग से एक देश से दूसरे देश में दूर-दूर तक व्यापार करने 
जाते ये । पणियों के वर्णन में आप पढ़ ही छुके हैं कि दे 
अरब ओर मिस्र देश तक व्यापार किया करते थे । 


* “चैदिक धर्म-बैदिक आये प्रकृति की पिमिश्र शक्तियों 
को देवता मान कर पूजा करते थे, झिन्‍्त॒ बाद में आर्य 
ऋषियों ने यह अज्ुभय फ्रिया कि ये मिमिन्न भ्रक्तियाँ 
असल में एक ही परम-शक्ति अथवा ईच्वर के अलग-अलग 
रूप हैं। इस प्रफार एक ईश्वर की कल्पना कर ली गयी | 
सारे संसार को वे इसी ईश्वरीय शक्ति से व्याप्त समझते ये। 
प्रकृति के हर शक रूप फो वे ईश्वर का द्वी रूप मानते थे । 

आये लोग एथ्वी, आकाश, स्य, चंद्र, अग्नि, इन्द्र, रुद्र, 

चायू और ऊपा आदि देवी-देवताओं की पूजा करते और 
उनझी स्तुति गाया करते थे। देवों के अतिरिक्त आर्य 
पितरों की भी पूजा करते और उन्हें तर्पण देते ये। धीरे-धीरे 

आय॑ लोगों ने पिभिन्न देवताओं की जगद्द एक सर्यश्नक्तिमान 

ईश्यर की कल्पना की जिसे वे परमम्क्ष कहते थे । 


ड५ 
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आये लोग अत्वेक प्राणी को, चाहे मनुष्य हो अथवा 
पशु, इच्चर के अंश से पूर्ण मानते थे इसलिए; वे सब 
आएणयों का आदर करते और सबके कल्याण के लिए इखर 
से इस श्रकार ग्रार्थना किया करते थे-- 9) 

सर्वे मरंतु सुखिनः सर्वे संतु निरामया।। , 

सर्वे भद्राणि पद्यंतु मा कश्चिद्दःखभाग्मबेत्‌ ॥ , 

अर्थात्‌ सब सुर्खी हों, नोरोग हों, सब भलाई देखें,। 
फिसी को दुःख न हो । 

देवी-देवताओं को संतुष्ट करने के लिए और उनसे बर। 
माँगने के लिए मंत्रों का पाठ और यज्ञ क्या जाता था । 
यंन्नों के लिए नियम बने हुए थे । यत्र के समय अन्न, थी। 
इत्यादि फा आग में होम झिया जाता था। क्िसी-फिसी यत्च 
में पशु की बलि भी दी जाती थी। आय॑ छोगों का गिथ्वास 
था कि धर्म-कर्म करने से परलोक में स्वर्ग मिलता हैँ और 
पाप तथा दुराचार करने से नरक में कष्ट मोगना पड़ता हैं । 

बेदिक काल में शासन-+दिक आयों के सामा- 

जिक और राजनीविर जीपन का कुटुंच! मुख्य अंग था ) 
कुडम्ब के समी सदस्य, पुत्र, पुव्रियाँ, भाई-बहन, स्री, माता 
आदि एफ दी ग्रह (घर) में रहा करते थे। कुटुंब का श्ुसिया 
पिता या ज्येष्ठ भाई होता था जिसे छुछप कहते ये | 
इटंय में तीन-चार पीटियों तक के स्रा-पुरुप एक साथ रहा 
करते थे; इसलिए बेदिक गद काझी चढ़े हुआ करते ये 
सम उसके सार आदमा आर पशु आएि रद सऊ । 


जय 
ध्अ 
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जिस-सख्थान पर कई एक कुडुम्ब मिल कर रहते थे, वह 

ग्राम (गाँव) कहलाता था । बाहरी शत्रुओं से युद्ध करने के 
समय कई ग्राम मिल कर एक दर घना लेते थे । इस प्रकार 
के दल मिल कर 'मिश”ः कहलाते थे। अनेक “विशों! के 
'सम्नुदाय को जन! तथा देश या राज्य को राष्ट्र! कहते थे । 
राज्य के शासन एवं जनों की रक्षा के लिए एक राजा 

होता था । वह सनमानी नहीं कर सकता था। राजा जनों 
का रक्षक अथवा गोता कहलाता था। उसे पुरोहित तथा" 
मंत्रियों की सलाह से काम करना पड़ता था। राजा का 
भुख्य कर्तव्य प्रजा की रक्षा और पालन करना था। पुरो- 
हिल राजा के घर में धार्मिक कम कराता और राजकाज 
में मदद देता था । वह राजा के साथ युद्ध में जाता और 
(विजय ,के लिए देवता से प्रार्थना किया करता था। राज्य 


के मामलों में जनता की भी राय देने का अधिकार था; 


इसलिए उस समय समा और समितियों हुआ करती थीं 
जिसमें जनता के अतिनिधि बैठ कर राज्य के मामलों पर 
बहस करते और राजा को सलाह देते थे । उनकी सलाह के 
विरुद् चलना उचित नहीं समझा जाता था | अजा की इच्छा 
के विरुद्ध जाने पर उसे शद्दी से हटाया भी जा सकता था। 
अतः वैदिक काल का राजा निरंकुश शासक न होता था। 

. पूरे शासन की देख-रेख राजा फो करनी पड़ती थी। 
ठोगों के छुकदमे वी तय करता था। बह चोर छुटेरों 
और चदमाशों को कठोर दंड देता था। करे का , कानन 
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कड़ा था। के न चुका सकने पर कर्जदार की साहुकार 

दी शुलामी तक करनी पड़ती थी | राजा हर प्रकार से देश 
शांति बनाये रखता था | युद्ध के समय राजा सेनापति 

का भी काम करता था । सेना में क्षत्रिय ही ज्यादा भर्दी 

किये जाते थे | राजा तथा उच्च वर्ग के क्षत्रिय-बीर रथों 

पर चढ़ कर और साधारण सैनिक पैदल लड़ते ये । 


वर्ण या जाति-विभाग--&रू में आयों में कोई 
जातिमेद न था | सव आय एक ही आयेइल' के माने 
जाते ये, किंतु ऋग्वेद के अन्त समय तक आय छोग चार 
बर्णो में धंट गये । यह समय इतिद्दास में उचर बेदिक 
काल कहलाता है । जातियों का बंदवारा आरम्म भें गुण 
और कर्म पर रसा गया था न कि जन्म पर। जो विदा 
पढने में रुचि रखता वह प्राह्मण और जो लड़ने-मिड़ने 
का शौक रखता वह क्षत्रिय होता था। इसी तरह जो 
व्यापार और खेती का शौक दिखलाता वह वेब्य और जो 
केवल दूसरों की सेवा कर के पेट पालता वह दास या झद्र 
होता था । युद्ध में पकड़े गये बंदियों को मो बहुघा दास 
यना लिया जाता धा | 
५. चीरे-चीरे कर्म का आधार जाता रह्या और जन्म से ही 
चर्ण या जातियाँ बनने छगीं। इसका मतलब यह था कि 
जो जिस घर में जन्म लेता उसका बही वर्ण माना जाता था; 
अथाव त्राक्षय के घर जन्‍म लेनेयाठा त्राह्मण, क्षत्रिय के 
घर पैदा दोनेवाठा क्षत्रिय, बेब्य के घर पैदा ड्वोनेयाला 
हक 


रामायण और मदहाभारत-काछ श्ध 
हद 
वैद्य और श॒द्र के घर पैदा होनेवाला शद्र कहलाने छगा। 
इन वर्णो में ब्राह्मण का स्थान सबसे ऊंचा था। उनके 
याद श्षत्रिय ये, क्षत्रियों के बाद बैश्य और सबसे नीचे 
दूजे में शद्र रखे गये; किंतु बैदिक काल में आजकल की 
त्तरह इन चार बर्णा में आपस में खान-पान और विवाह 
आदि की रोक-टोक न थी, परन्तु शद्रों के साथ विषाह- 
संबंध करना अच्छा नहीं समझा जाता था। 

अभ्यास के लिए प्रश्न 
१. बैदिक काल में छोगों के रहन-सदन और 'आचार-विचार के 
पारे में आप कया जानते हैं ? 

२. भैदिक काछ फे राजा फैसे दोते थे 
३, 'बण? से आप क्‍या समझते हैं. ९ 


न सस 


च्प्रध्याय ६ 
रामायण और महाभारत-काल 


रामायण ओर महाभारत-_रामायण और महाभारत 
आरत के दो प्राचीन महाकाव्य ६। रामायण के ठिखने- 
चाहे घाल्मीके ऋषि और महाभारत के चेदव्यास थे | 
इन दो ग्रंथों का रचना-काल ठीक से निर्धारित नहीं हो 
सका है । साधारणतया यद समझा जाता हैं कि वे लगभग 
ईसा से पाँच सी वर्ष पूर्व रचे गये थे। रामायण में 
अध्योध्या के मद्वाराज दशरथ के पुत्र राम का जीवन-चरित्र 
जाया गया हैं। अपने सुन्दर कर्मों और देव-गुणों के 
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कारण रोम आज भी हिंन्दुओं, में मर्यादा-पुरुपोत्तम या 
मंमवान मान कर पूजे जाते हैं... , 

! इसी तरह महाभारत के सबसे श्रुख्य पात्र: कृष्ण हैं। 
भहाभारत की सारी लड़ाई का संचालन उन्हीं के हाथ में 
थां। अपने देव-गुणों और उच्च चरित्र के कारंण वे भी राम 
की तरह भगवान के रूप में अभी तऊ पूजे जाते हैं | 

रामायण और ।महाभारत-फाल के वारे में दिद्धानों 
में बहुत मतभेद हैअ-'श्री वैद्य/ जैसे भारतीय पिद्धानों ने 
ज्योतिष से यह पिंद्ध फ्िया हैं कि महामारत का युद्ध ईसा 
से चार हजार वर्ष पूर्व हुआ था.।, महाभारत से कम-से 
कम पॉच सौ वर्ष पूर्व राम का अवतार'हो चुका था, किन्तु 
योरप के पिद्वात्‌ महामारत के युद्ध की तिथि ईसा से 
ग्यारह सौ वर्ष पूर्व मानते हैं और राम के अबतार का 
समय महाभारत-युद्ध से षाँच सोवर्ष अर्थात्‌ ईसा के एक 
हजार छः सौं वर्ष पूव के लगभग बताते हैँ |. इससे सिद्ध 
है कि रामायण महाभारत से बहुत पुराना हैं। निथ्वित 
रूप से रामायण और महाभारत के युग की तिथि अभी 
तऊ तय नहीं हो पायी है, लेकिन इतना सभी मानते हैं 
हि रामायण-काल महाभारत से पहले का है और ये दोनों 
युग हमारे इतिहास के अल्यन्त प्राचीन युगों में से है । 
रामायण की कथा--फोशल का राज्य आयों का एक 
असिद्ध राज्य था। इसकी राजधानी अयोध्या नगरी थी 
जिसे साकेत भी कददते थे । यहाँ पर इल्बाऊ चंध के आये 
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पृत्रिय राज्य करते थे | इस बंश में हसरिश्रन्द्र-जेसे सत्य- 
बादी, सगर-जैसे बीर और दिलीप तथा रघु-मैसे अतापी 
राजा हुए जिनके यश आज भो गाये जाते हैं। इश्ताकु- 

पेंश रघु के नाम पर रघुडुछ के नाम से विख्यात हुआ | 
रघुइुल में एक प्रतापी महाराज दशरथ हुए। उनके 
तीन रानियाँ थीं--फ्लौशिस्या, सुमित्रा और कैकेयी । इन 
तीन रानियों से राजा दशरथ के चार पुत्र हुए। घड़ी 
पहारानी कौशल्या से रामचन्द्र, कैफेयी से भरत तथा 
मुमित्रा से लक्ष्मण और शत्रु । 
बड़े होने पर राम का विवाह मिथिला के यशस्त्री महाराज 
जनऊ की पुत्री सीता से हुआ ३ राजा दशरथ अब बूढ़े हो 
चढ़े थे; इसलिए उन्होंने राम की राज्य देने का निश्रय 
फ्िया। इस निश्रय को भरत को भाता कैकेसी ने पूरा 
नहीं होने दिया । उसने एक वार दशरथ से दो घर देने 
का बादा ले रखा था | अतः मौफा देख कर उसने अब 
राजा से वे दोनों वर माँगे। एक वर में उसने राम को 
१४ वर्ष का चनवास माँगा और दूसरे में अपने बेटे भरत 
के लिए राजपद्‌ । चचन के पक्के महाराज दशरथ ने हृदय 
थाम फर दोनों चर दे डाले । 

“पिता के बचनों का पालन करने के लिए राम राजपाद 
छोड़ कर,अपनी पत्नी सीता और छोटे भाई रत्मण को साथ 
ले कर बन चले गये | भरत इस समय अपने ननिहाल में 
थे | राम के बन चले जाने से दुःसी हो कर दशरथ ज्याद 
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रामायण और मद्दामारत-काल ४३ 
दिन न जी सके । वे शीघ्र ही परलोक घिधार गये । 
ननिहाल से लौटने पर भरत को जब राम के वनगमन 
का हाल माछूम हआ तो वे बहुत दुःखी हुए । थे तुरंत वन 
में जे कर राम से मिले और उनसे छोड चलने का आग्रह 
फिया, परन्तु बचन के धनी राम ने वनवास की अवधि 
(१४घर्ष ) से पहले छौठने से इनकार,कर दिया। भरत 
निराश हो कर अयोध्या लौठ आये,. लेकिन राम की 
निशानी के रूप में- उनकी खड़ाऊं साथ लेते आये | आव- 
प्रेम का यह कितना ऊँचा उदाहरण है ९ 
राम अपनी पत्नी और भाई लक्ष्मण के साथ दक्षिण के 
जंगलों फी तरफ चले गये | दक्षिण में इस समय कुछ 
अनायें और जंगली राक्षी- जातियों का राज्य था | इनमें 
सबसे अधिक बलवान लंका का राजा रावण था। एक समय 
जब सीताजी वन मं, अपनी कुठी में, अकेली थीं रावण 
छछ कर के उनको हर ले गया ! इस पर राम ने रावण से 
लड़ने के लिए दक्षिण की जंगली जातियों की सेना तैयार 
की । घानर नाम की जंगली जाति के राजा सुग्रोव ने राम 
को दर तरद् से मदद पहुँचायी। सुग्रीव के साथी इनमान, 
नल, नीर जांववान आदि ने भी राम की बहुत मदद की | 
हनूमान तो राम के बहुत ही घड़े सहायक्र और भक्त िंद्धू 
हुए | इसी कारण राम के साथ हनूमान की भहिमा भी 


भरत में सर्वत्र गयी जाती है | इनमान-ऊंसे स्थागी और 
सच्चे सेघक तथा भक्त बहुत कम हुआ करते हैं | 


24५ आराचीन भारत 

सुग्रीय और हनमान आदि की मदद पा वर राम ने 
लहंगा पर चटाई कर दी | रापण कोई उमजोर राजा ने था । 
छडाई बहुत जोरों से हुई, लेक्नि राबण का पक्ष सही ने 
होने से वह हार गया | सत्य तथा धर्म के पथ पर चलने से 
राम गिजयी हुए । रायण हारा ही नहीं, घल्कि अपने सारे 
परिवार और लायो राक्षमों सहित मार डाला गया। 

रागण के मरने पर राम ने लंसा का राज्य उसीके भाई 
'पिभीपण को दे दिया और स्वयं सीता को ले कर अयोध्या 
लौद आये । राम आय थे और आयो का यह सिद्धात था 
ऊरिये दूसरे की: बस्तुओं का अपहरण नहीं करते थे; 
इसलिए राम ने लसा वो जीतने पर भी उसे अपने अधिकार 
मे न रखा और राबण के ही भाई को वहाँ का राजा 
बनाया । दक्षिण के अनायां और जंगली जातियों पर उनके 
धर्मपूर्ण कार्यों का बडा अच्छा प्रभाग पड़ा | फलतः उन 
लोगों ने आसुरी-शचि छोड कर आये-धर्म और संस्कृति को 
अपना लिया । राम की यह सयसे बडी प्रिजय थी। इस 
प्रकार राम के भयत्त और घर्म-रिजय से उत्तरी तथा दक्षिणी 
भारत तब से एक ही आय-संस्क्रृति में बंध गये ।'लंसा के 
विजेता राम जब अयोध्या पहुँचे तो मरत ने' जनता के 
सहित धूम-घाम से राम, सीता और लक्ष्मण का'स्वागत 
फ्िया और उनका राज्य उन्हें सौंप दिया । ] 

राम ने बहुत समय तऊ अयोध्या में राज्य स्या। 
उनके राज्य मे अजा को न कोई हुख थान क्ट्ट। सर 
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लोग सुखी और समृद्ध थे । कहते हैं ऐसा सुख और शांति 
उनसे पहले और उनके चांद किसी के राज्यकाल में नहीं 
रही; इसलिए रामराज्य की महिमा आज तक गायी जाती 
है। प्रजा के सेबंक और प्यारे होने के कारण वह जनता 
के पूज्य और आराध्य बन।गये । आज भी भारत की जनता 
उन्हें भगवान मान कर पूजती है । राम का उदारहण इस 
चात का प्रमाण है कि 'महुष्य सचाई, ; प्रेम और सेवा के 
डरा भगवान के पद तक पहुँच सकता है.“ + - 

, महाभारत की कथा--महामारत नाम के 'गँथ मेँ? 
करों और पांडवों के बीच जो घमासान लड़ाई हुई थी 
उसका वर्णन है । प्राचीन समय में आजकल की दिल्ली के 
पास हस्तिनापुर का राज्य था । यहाँ पुरचंशी राजा राज्य 
करते थे । जिन चक्रवर्ती महाराज भरत के नाम पर हमारा 
देश भारतवर्ष कहराया, ये इसी वंश के राजा दुष्यंत के 
बेटे थे | इनके वंशजों में राजा कुरु भी हुए । इनके उचरा- 
'पिकारी कौरव कहछाये । आगे चल कर कौरवर-बंश में राजा 
'विचित्रवीय हुए । उनके दी लड़के थे--शतराष्ट् और पांडु । 
चतराष्ट्र के लड़फे कौरव और पांड के पुत्र पांडब कहलाये। 
अृतराष्ट्र जन्म के अन्धे थे; इसलिए उनके छोटे भाई पांड 

हस्तिनापुर के राजा हुए । 

भृतराष्ट्र के सौ पुत्र हुए. जिनमें दुर्योधन सबसे बड़ा 
था । पांड के पॉच लड़के हुए--अुविप्ठिर, भीम, अजुैन 
नइुछ और सहदेव। छतराष्ट्र के लड़के करवों और पांइ के 
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बेटे पांडवों में बचपन से ही मनस॒टाव दो गया।। कौरवों 
ओर पांडवों ने बचपन में साथ ही पढ़ा-लिखा और * बुद्ध 
विद्या सीखी, लेकिन आपस में ईर्प्या-देप रखना न छोड़ा। 

धतराष्ट्र का बड़ा लड़का दुर्योधन तो पांडबों को कटी 
आाँख से भी न देख सकता था। युधिष्ठिर बहुत सीधे 
और सच्चे आदमी थे । उनके पिता पांड जब परलोक सिधार' 
गये तब शतराष्ट्र ने उन्हें राजगद्दी देनी चाही, लेकिन 

,टैोधन ने यह न दोने दिया | उसने एक बार पांडवों फो 

लाख के मकान में रख कर जला देने का भी यत्न फरिया । 
पांडवों को इस परड्मंत्र का भेद मिल गया और वे 
हस्तिनापुर छोड़ कर चले गये । 

हस्तिनापुर से पांडव पांचाल देश में पहुँचे। वहाँ 
पांचाल राजा की बेटी द्रौपदी से अज्जुन का विवाह हुआ | 
पिवाह कर के पांडव घर छौट आये और छतराष्ट्र से आधा 
राज्य माँग कर हस्तिनापुर के पास ही इंद्रमस्थ नगर बसा 
कर राज्य करने लगे। 

थोड़े ही समय में पांडवों का यश सर्पन्न फैल गया। तब 
युधिष्टिर ने राजम्नय यज्ञ किया। उनकी कीतिं और प्रशंसा से 
दुर्योधन जल-भ्रुन उठा । हँसी-ही-हँसी में एक दिन दुर्योधन ने 
युधिष्ठिर को जुआ खेलने का न्योता दिया | युधिष्टिर ,ने इस 
न्योते फो स्वीकार कर लिया। जुए में वह अपना राज-पाठ, 
घर-घार सब कुछ हार गये। जुए की एक शर्त के अनुसार 
पांडवों की १३ वर्ष बन में रहने के लिए जाना पड़ा | 


5 रामायण और मदहाभारद 


५4०4 
« बनगास के बाद घर छौटने पर पांडवों ने दुर्योधन से 
रशज्य्‌ 


अपना राज्य बापस मोगा । दुर्योधन ने, राज्य तो दूर रद, 
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सद्दामारत का युद्ध 
पाँच गये भी पाँचों भाइयों को देने से इसफ़ार कर दिया। 
पांडरवों फी तरफ से द्वारका के मद्दाराज श्रीकृष्ण ने दुर्योधन 


श्र प्राचीन भारव 
को बहुत समझाया कि न्याय करो और पांठवों का हिस्सा 
उन दे दो, पर लोमी दुर्योधन ने नहीं माना । 

* ओ्रीकृष्ण ने तब पांडवों को अपने अधिकार के लिए 
लड़ने की सलाह दी। लड़ने के अलावा दूसरा रास्ता रह 
भी न गया था। परिणामतः छुरुक्ेत्र के मेदान में कोरवों 
और पांडवों में १८ दिन तक घमासान युद्ध हुआ । दोनों 
तरफ से भारत के बड़े-बड़े राजा लड़ाई में शामिल हुए । 
दुर्योधन के पास पांडवों की सेना से भी बड़ी सेना थी, परंतु 
उसकी तरफ न्याय न था; इसलिए न्याय और सचाई पर 
टिके हुए पांडव, संख्या में कम होने पर भी विजयी हुए । 
कऔरवों के लाखों योद्धा हुयोधन समेत मार डाले गये । 

युद्ध में विजयी होने पर युधिप्ठिर दस्तिनापुर के राजा हुए, 
लेकिन थोड़े ही समय बाद उन्होंने राजपाठ अपने भाई अजुन 
के पौत्र परीक्षित को दे दिया और स्वयं भाइयों के साथ 
अपना अन्त समय दिमालय में बिताने के लिए चले गये । 
» महाकाव्य-काल का समाज-रामायण और महा- 
भारत के पढ़ने से हमें माल्म होता है कि महाक्राव्य-काल 
में नगर उन्नत और समृद्धिशाली थे । नगरों को झत्रुओं 
के आक्रमण से सुरक्षित रखने के लिए उनकी फ़िलेबंदी कर 
दी जाती थी। नगरों की सड़कों पर पानी का छिड़काव 
किया जाता था और रात में रोशनी का प्रबन्ध भी रहता 
था । राजा का महल, न्‍न्यायाठय और संगीत तथा खेल 
आदि के सब खान नगर के भीतर होते थे। नगर के 
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भीतर प्रवेश के लिए सामान्यतः चार द्वार हुआ करते थे | 
राजा स्वेच्छाचारी नहीं हो सकता था। उसे धर्म और 
नीति पर चलना पड़ता था । दुष्ट और अन्यायी राजा की 
शासनच्युत भी किया जा सकता था। 
रामायण से यह भो माछम होता है कि मलुष्य का 
जीवन तव ऊँचे आदणशों पर आधारित था | लोग अधिकतर 
सीधे और सच्चे थे | धर्म-कर्म में लोगों की काफी रुचि थी; 
परन्तु महामारत का समाज ऐसा सीधा, सौम्य और धर्म- 
पराग्रण नहीं माझ्स पड़ता | जाति-पाँति और ऊंच-नीच 
के भाव मदण्शारत के समय में बहुत जोर पकड़ रहे थे। 
जो जिस जाति में जन्म लेता था बह उसी जाति का 
कहलाता था | अगर कोई शद्र चाहे कि क्षत्रिय फा काम 
कर क्षत्रिय बन जाय तो ऐसा नहीं हो सकता था। इसी 
त्तरह ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य के वर्म भी चढ़ होते जा 
रहे थे। शद्दों के साथ विवाह और सान-पान करना चुरा 
समझा जाता था । शरद्रों के अलावा चांडाल भी होते थे 
जिन्हें ऊंची जातिवाले छना मी बुरा समझते थे । 
सहाकाव्य-काल में पुरुष एक से ज्यादा उिवाह करने लगा 
था । बाल-विवाह कम होते थे | लड़कियों फो स्वयं वर 
चुनने का अधिकार था । ऐसे पिवाहों को स्वयंवर फहते थे | 
घर्म में अब आडंबर भी आ गया और ऐसे यज्ञ अधिक 
डोने रुगे जिनमें पशुओं को मार कर च॒दि चढ़ाया जाता 
था। छोगों में देदिक-काल का-सा निर्मल व्यवह्र नहीं 


दर प्राचीन भारत 

जिस समय हमारे भारतीय समाज की यह अवस्था 
हो रही थी उसी समय दो ऐसे सुघारकों ने जन्म लिया 
जिन्होंने आह्मणों के यज्ञ, कर्मकांड के पाखंडों तथा जाति- 
भेद का विरोध क्षिया और सच्चे ज्ञान का उपदेश दिया। 
ये दोनों सुधारक क्षत्रिय राजइुल में पैदा हुए थे। इनका 
नाम महावीर और गौतम घुद्ध है। महवीर ने जैन-धर्म 
और गौतम बुद्ध ने बौद्धन्चर्म का अचार किया था। झेल 
दोनों के धर्म आज भी मारत में मौजूद है । 

जैन-धर्म के श्रचारक--मैन-धर्म के अचारक कई 
हुए हैं। इन अचारकों को ठीथँंकर कहा जाता हैं। सबसे 
पहले तीर्थंकर ऋपमदेव कहे जाते हैं। कहा जाता हैं, 
उनके बाद. २३ तीर्थंकर और हुए। अंतिम अर्थात्‌ २४ वें 
दीर्घकर महावीर ये और वे ही जैन-धर्म के प्मुख प्रचारक 
माने जाते हैं । 

वर्धमान .महावीर---मद्ावीर स्वामी का जन्‍म ईसा 
से रूगमग ५९५ ब्ष पहले वेशाली, विहार के सुजफ्रपुर 
जिले के पास इन्दग्राम में हुआ था । इनके पिता सिद्धार्थ 
एक घनी और उच छुल के क्षत्रिय थे । इनकी माता त्रिशला 

वि राजघराने की राजकुमारी थी । महावीर का बचपन 
को नाम वर्धमान था; इसलिए उन्हें वर्धमान मद्ावीर भी 
कछ्से हैं। पचपन से दी वे दूसरों के दुःख-दर्द दर करने के 
उपाय सोचने में ठगे रदते थे | अकः वे तीस बषे की अयसा 


उपा 22 
कर जंगल में ता करने चले ४ 


में घर-चोर छोड़ 


धार्मिक क्रान्ति ध्क 
बारह वर्ष तक उन्होंने घोर तपस्या की और ज्ञान प्राप्त 
किया । ज्ञान प्राप्त कर लेने पर वे जिन! कहलाये । जिन 
का अथे है इन्द्रियों की जीतनेवाला अर्थात्‌ जिसमें मोह, 
क्रोध, मान, माया, लोभ आदि संसार के दुःख-सुख को 
जीत छिया है। महावीर के 'जिन! कहलाने से उनके अलु- 
भायियों फो जैन! और उनके दारा प्रचार किये गये धर्म को 
जैनधर्म कहा जाता है। “जिन! होने के समय से अपने 
जीवन के अन्त तक महावीर बिहार प्रांत में घूम-घूम कर 
अपने धमम का प्रचार करते रहे । छगभग ७२ घर्ष की उम्र 
में बिदार में राजगृह के पास पाद्ा नामक स्थान में ईसा 
५२७ बे पहले उनका निर्वाण ( देह्ांत ) हो गया। ५७ 
जैन-धर्म की शिक्षा---जैन-धर्म का सुख्य ध्येय 
भा मनुष्य को संसार के दुःखों से छुड़ाना। इस छुटकारे को 
मोश्ष-प्राप्ति कहते हैं । महावीर ने बतलाया कि मनुष्य तभी 
संसार के दुःखों और कष्टों तथा बार-बार जन्म लेने और 
भरने के चफ्र से छुटकारा पा सकता है जब पह (१) किसी 
जीव-जंतु को म मारे और न किसी तरह सवावे (अहिंसा), 
(२) सच बोले ( सत्य ), (३ ) चोरी न करे ( अचौर्य ), 
(४) ऋद्षचय ब्त पाठे, (५) धन-दौलत फा मोह न रख कर 
संयम से रहा करे ( अपरिग्रह )। उनका कहना था कि इस 
तरद सदाचार से रहते हुए आदमी सत्य, श्रद्धा, ज्ञान और 
घरित्रके द्वारा मोक्ष पा सकता हें। इस मोक्ष-प्राप्ति के लिए 
उन्होंने जाति का कोई बंधन नहीं रखा । उनका ऋकदना था 


६० प्राचीन मारदः । 
रह गया था । वे अंधविज्वासी अधिक दो गये थे, छेकित 


महामारतव-काल में कला-फौशरू की काफ़ी उन्नति हुई, 
जिससे यहाँ का व्यापार बढ़ा और देश घन-घान्य से मरा- 


पूरा दो मया । 
अभ्यास के लिए प्रश्न 
१९. राम और रावण में युद्ध क्यों हुआ भौर उसका क्‍या 


परिणाम हुआ £ हैँ 
२. कुरु्ेत्र की छड्ढाई का वर्णन कीजिए । 
8, महाकाब्य-काछ मे समाज किस प्रकार का था ? 


अध्याय ७ 

धार्मिक क्रान्ति ! 

कर्मकाण्ड और हिंसात्मृक यज्ञों का प्रचार-- 
बैदिक काल में आये या हिन्दू-घर्मे बहुत ही सरल और सादा 
था | लोग देवी-देवताओं को पूजते थे, लेकिन अंघ-विश्वास 
में पड़ कर छाम के लिए यज्ञ में पश्ठु अधिक नहीं मारा करते 

थे। थे ठोग ज्ञानी थे और आडंबर नहीं करते थे । 

बैदिक काल के वाद आय॑-घर्म बहुत बदल गया और 
बिगड़ भी गया । आये छोग अब जातियों में बैंट गये । ये 
लातियाँ चार थीं-आाह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और झद्ग। 
सातवीं और छठीं शताब्दी ईसा-पूर्व में इन जादियों के भेद 
बहुत कड़े हो गये । जो आदमी जिस जाति में पैदा होता 
था बह उसी जाति का माना जाता था। शद्र नीचे दर्जे 
के समझे जाने ऊगे ये। झद्रों से भी नीचे चांहाल ये 





घार्मिक ऋान्ति ह्‌ 
मिल्क कोई छूता तक नहीं था। क्षत्रिय और वैश्य 
गाह्षणों से हीन समझे जाने रंगे थे । जाति या वर्ण में 
शाढ्ण का खान सबसे ऊपर हो गया। सारे धर्म-कर्म 
और यज्ञ आदि तथा वेदों का पढ़ना-पढ़ाना केवल ब्राह्मणों 
ही हाथ में था | ऊपरी तीन बर्णवालों का जीवन विभिन्न 
आशय में बैठा हुआ था । ये आश्रम चार बे--(१) महा 
“ये, (२) गृहस्य, (३) बाणप्रर्म और (४) सन्‍्यास ! भक्ष- 
पेय आश्रम में रह कर लड़का २५ वर्ष तक विद्या सीखता 
था। इस आश्रम का पालन करना तीनों वर्णों के लिए 
अन्वराय॑ समझा जाता था । उसके बाद विवाह कर के ५० 
की उम्र तक बह गृहस्थ आश्रम में रहता था | फिर छुछ 
घन में रह कर तपस्था करता और अन्त में-सनन्‍्यास ले 
ऐप था, किंतु चौथा या अंतिम आश्रम केवल ब्राह्मणों के 
हिए था। बाहयणं को आश्रम-धर्म का पालन करना विशेष 
आवश्यक था । चर्ण और आश्रम के ' इन नियमों के 
ठन करनेबाले ! हाण अपने को सबसे श्रेष्ठ मानते थे । ये 
पेगअम-घर्मवाले भाह्मण यज्ञ आदि धार्मिक कार्यों पर बहुत 
'र देते थे | बैदिफ-ऋषिय « , तरद ईब्वर 2 गा 
कम करते थे; इसलिए इन बाह्मणों को ज्ञा 
हा कर फर्मकांडी कहा जाता है। कर्मकांड, जातिभेद और 
बारे बज्ञों के बढ़ जाने से बेदिक काऊ की सच्ची भक्ति 
सेयया धर्म समाज से मायव-सा हो गयाऔर लोगों में 
पोलेद भो अधिक फैल गया। कम ० १ 


घर प्राचीन भारत 

जिस समय हमारे भारतीय समाज की यह अवस्था 
हो रद्दी थी उसी समय दो ऐसे सुघारकों ने जन्म लिया 
जिन्होंने आक्मणों के यज्ञ, कर्मकांड के पाखंडों तथा जाति- 
मेद का पिरोध किया और सच्चे ज्ञान का उपदेश दिया। 
ये दोनों सुधारक क्षत्रिय राजहुल में पैदा हुए थे | इनका 
नाम भहाबीर और गौतम बुद्ध है। महावीर ने जैन-धर्म 
और गौतम बुद्ध ने बौद्ध-धर्म का अचार क्रिया था । इन 
दोनों के धर्म आज भी भारत में मौजूद हें । 

जैन-धर्म के प्रचारक---जैन-धर्म के प्रचारक कई 
हुए हैं। इन प्रचारकों को तीथंकर कद्दा जाता है। सबसे 
पहले तीर्थफर ऋपषभदेव कहे जाते हैं। कहा जाता है, 
उनके बाद, २३ तीर्थंकर और हुए । अंतिम अर्थात्‌ २४ वें 
तीर्थंकर महावीर थे और थे ही जेन-धर्म के श्रमुप॒ प्रचारक 


माने जाते हैं । 

पर्धभान महावीर-भदाबीर स्वामी का जन्म ईसा 
से रगभग ५९९ वर्ष पहले बेशाली, बिहार के श्रुजफ्फरपुर 
जिले के पास झुन्दगग्राम में हुआ था । इनके पिता सिद्धार्थ 
एक धनी और उच्च कुल के क्षत्रिय थे | इनकी माता त्रिशला 
लिच्छपि राजघराने की राजकुमारी थी । महावीर का धचपन 
का नाम वर्धभान था; इसलिए उन्हें वर्धमान महावीर भी 
कहते हैं । बचपन से ही दे दूसरों के दुःख-दर्द दूर करने के 
उपाय सोचने में लगे रहते थे । अतः वे तीस वर्ष की अवस्था 
में घर-बार छोड़ कर जंगल में तपस्या करने चले 7 


धार्मिक क्रान्ति ह३ 
चारह वर्ष तक उन्होंने घोर तपस्या की और ज्ञान ग्राप्त 
किया । ज्ञान प्राप्त कर लेने पर वे जिन! कहलाये | जिस! 
का अर्थ है इन्द्रियों को जीतनेवाला अर्थात्‌ जिसने मोह, 
क्रोध, मान, माया, छोम आदि संसार के दुःख-सुख को 
जीत लिया है। महावीर के 'जिन! कहलाने से उनके अज्ञु- 
यायियों को 'जैन' और उनके द्वारा प्रचार झिये गये धर्म को 
जैनधर्म कहा जाता है । “जिन! होने के समय से अपने 
जीवन के अन्त तक महावीर बिहार प्रांत में घूम-घूम कर 
अपने धर्म का प्रचार करते रहे । छगभग ७२ वर्ष की उम्र 
में बिहार में राजण॒ह के पास पावा नामक स्थान में ईसा के 
७२७ वर्ष पहले उनका निर्याण ( देहांत ) हो गया। 
जैन-धर्म की शिक्षा--जैन-धर्म का मुख्य ध्येय 
था मनुष्य को संसार के दुःखों से छुड़्ाना। इस छुटकारे को 
मोक्ष-प्राप्ति कहते हैं । महावीर ने वतलाया कि ममुप्य तभी 
संसार के दुःों और कण्टों तथा बार-बार जन्म लेने और 
मरने के चकर से छुटकारा पा सकता हैं जब बह (१) किसी 
जोव-जंतु को न मारे और न किसी तरह सताबे (अहिंसा), 
(२) सच बोले ( सत्य ), (३ ) चोरी न करे ( अचौर्य ), 
(४) भद्नचर्य शत पाले, (५) घन-दौलत का मोह न रख कर 
संयम से रहा करे ( अपरिग्रह )। उनका कहना था कि इस 
तरद सदाचार से रहते हुए आदमी सत्य, श्रद्धा, ज्ञान और 
घरित्रके द्वारा मोध् पा सकता है। इस सोक्षआप्ति के लिए 
उन्होंने जाति का कोई बंधन नहीं रखा | उनका कहना था 


६४ प्राचोन भारत 
फि मनुष्य चाहे जिस जाति और पर्ण का हो, सम्यक- 
दर्शन व ज्ञान-चरित्र का पालन कर के मोक्ष पा सकता है। 
अहिंसा पर उन्होंने बहुत जोर दिया है ) अतः जैन धर्म में 
अहिंसा का बड़ा महत्त्त और महिमा वतलायी जाती हैं । 
महावीर की इन शिक्षाओं का छोटे और बढ़े बहुत-से 
लोगों पर असर पड़ा और थे जँन-धर्म के अनुयायी बन 
गये । महावीर की मृत्यु के कुछ समय बाद जैन-घर्म में दो 
दल हो गये । एक दिगंवर और दूसरा ह्वेतांबर | दिगंवर 
साधु नग्न रहते हैं। दिगंबर पुराने अनुयायियों में से थे । 
इ्वेतांवर साधु सफेद कपड़ा पहना करते हैं और सुँद पर 
पट्टी बॉधते हैं। यह संप्रदाय महावीर की सृत्यु के बाद 
चंद्रगुप्त मौर्य के समय पैदा हुआ था। जैन-धर्म के मानने 
वाले आज भी भारत में मौजूद हैं। गिनती में जैनियों की 
संख्या आज लगभग २० लाख है| 
गोतमबुद्ध और वोद्ध-धर्म-वौद्ध-धर्म के चलाने- 
बाले गौतम बुद्ध थे । महाबीर की तरह इन्होंने भी चर्णाश्रम 
घमम के पिरुद्ध आयाज उठायी और एक नया धर्म चलाया । 
गौतम करपिलव॑स्तु ( नेपाल की तराई ) के राजा झुद्धोदन 
के लड़के थे | इनका जन्म ईसा से छग॒भग ५६३ वर्ष पहले 
हुआ था | पेदा होने के छुछ ही समय बाद उनकी माता 
मासादेवी की सत्यु हो गयी। इनका बचपन का सास 
सिद्धार्थ था। शाक्‍्यबंश में पैदा होने के कारण बाद में वे 
शाक्यमुनि कहलाये । 


घामक क्रान्ति घ्भ 
पिद्धा्थ बचपन से ही ज्ञान-ध्यान में लगे रहा करते थे | 
सुनिया के दुःखों को देख कर वे उन्हें मिटाने की चिंता किया 
भरते थे | सुख-भोग की तरक उनका सन नहीं जाता था । 
पिता ने उनके लिए सारे सुखों के सामान इकट्ठे कर दिये 
थे, पर वे किसी चीज को पसन्द नहीं करते थे | १६ वर्ष 
के होने पर उनके पिता ने यशोधरा नाम की एक बड़ी रूप- 
चती राजकुमारी से उनकी शादी कर दी । इस पिवाह से 
उनके राहुल नाम का एक पुत्र पैदा हुआ, पर विवाहित 
होने के बाद भी संसार के सुखों में उनका मन न लूगा। 
सिद्धार्थ जब घूमने जाते और क्विसी बूढ़े, बीमार और 
दुखी आदमी या झुर्दे को देखते तो उन्हें यही छगता कि 
इस संसार में दुःख दी ४ है| इस दुःख से मलुप्य को 
कैसे छुटकारा ( मोक्ष ) मिले--वे इसी सोच में पड़ जाते । 
आखिर जब वे ३० वर्ष के हुए तो ज्ञान फी खोज में 
अपना राजपाठ, घर-बार, पत्नी और पुत्र को त्याग 
कर घर से निकल गये । छगमग ६ पधर्ष तक उन्होंने 
कठिन और घोर तपस्या की, पर इससे भी कोई फूल न 
निकला । इसके घाद थे गया में, एक पीपल के पेड़ के नीये 
समाधि छगा कर बढ गये और अपने दी हृदय में ज्ञान को 
ईूँदुने रूगे | अंत में उनकी इच्छा पूरी हुई और जैसा वे 
चाहते थे उन्हें ज्ञान प्राप्त हो गया । ज्ञान प्राप्त हो जाने 
से वे ज्ञानी या घुद्ध कहलाने उगे | पीपठ के जिस पेड़ के 
नीचे चेंठ कर उन्हें ज्ञान शाप्त हुआ था बह पेड़ बोधि-बृछ्ष 


६६ प्राचोन भारत 
फहलाया | बुद्ध होने के बाद गौंतम में अपने ज्ञान का 
मचार शुरू वर दिया । उनके जो अछुयायी हुए वे बौद्ध 
फहलाये । 

बुद्ध होने के पाद गौतम ने लगभग ४०-५०वर्ष तक 

[.] स्वयं घूम-घूम कर अपने 

॥ धर्म का प्रचार कक्‍या। 
॥ । उनकी मधुर और सुन्दर 
घाणी का लोगों पर बहुत 
असर पडा और बहुत-से 
लोग उनके अनुयायी हो 
गये | छगभग ८० वर्ष 
की अयस्था में कुशीनगर 
गॉँर में ईसा से ४८३ 
चर्ष पहले उनका निर्माण 
( देहात ) हो गया ! 
वोड धर्म की शिक्षा- 





महददात्मा दुद्ध (सारनाथ) 
महावीर की तरह गौतमबुद्ध ने भी बताया फि मनुष्य संसार 
में तभी सुखी रद सकता है जब वह जीजों पर दया करे और 
फिसी को न सतावे अर्थात्‌ हिंसा न करे । ब्राह्मणों के हिसा- 
त्मक यज्ञों का, जिनमें पशुओं को मारा जाता था, उन्होंने विरोध 
किया। गौतम का कहना था कि जब तक मनुष्य सभी आणियों 
से प्रेम नहीं रखता और उनकी सेया नहीं करता तब तक 


धार्मिक क्रान्ति घ्७ 


जप-तप और पूजा-पाउ आदि से कोई लाभ नहीं हो सकता। 
हुःसों से छुटकारा या मोक्ष मिलने का यही रास्ता हे कि 
मनुष्य अच्छे कर्म करे; सब से प्रेम करे, सबकी भलाई के 
काम करे और फ़िसी का बुरा न चाहे । 

अच्छे कर्म करने के लिए गौतम ने सदाचारी होने पर 
जोर दिया है । उन्होंने कहा कि आदमी तभी सदाचारी हो 
सकता है जब वह झठ न बोके, मन या बचन से ऊिसी 
को न तो घुरा कहे न फिसो का घुरा चाहे, किसी से ईर्ष्या « 
न करे, देप न रखे, चोरी और ज्यमिचार आदि किसी 
तरह का पाप न करे और शरीर तथा मन से पतित्र रहा 
करे | अगर आदमी इतना कर ले तो उसे दुःख से छुट- 
कारा तथा मोक्ष अथवा निर्याण प्राप्त हो जायगा | 

ब्राक्षणों के जाति-पॉति के झगड़ों को भी उन्होंने गलत 
घतलाया । उनफा कहना था कि जो आदमी अच्छे कर्म 
करनेगडा हैं, सदाचारी है, वही सबसे बड़ी जाति का है। 
गौतम ने जन्म से जाति सानने से इनकार कर दिया; 
इसलिए फिसी भी जाति का आदमी उनऊा शिष्य दो 
सझता था। उनके इस घराबरी के व्यवहार ये सभी बर्णा 
के लोगों ने उनका धरम अपनाया और उनके अनेक शिष्य 
हो गये । छुद्ध भगवान ने स््रियों फो भी पुरुषों की तरह 
सन्यास लेने और मिश्षुणी चन कर धर्म प्रचार फरने की 
आजा दे दी थी | निःसंदेद गौतम घुद्ध दया और कल्याण 
के अवतार थे और सभी आणी उनके लिए समान थे 


श्८ प्राचौन भारत 
यही कारण है कि गौतम बुद्ध को सारे संसार से अपना 
धम-गुरु और भगवान स्वीकार किया। 
जेन-धर्म फी तरह गौतम बुद्ध की सृत्यु के कुछ 

शताब्दी बाद घौद्ध-धर्म में भी दो दल या पंथ हो गये। 

दल हीनयान कहल्ाया और दूसरा महायान | हीनयान 
घमंबाले बुद्ध की मूर्ति नहीं पूजते | केवल उनकी शिक्षाओं 
के पालन पर जोर देते हैं, लेकिन महायान पंथवाले बुद्ध 
की मूति घना कर पूजते हैं | 

बोद्ध-धर्म का प्रचार-बौद्ध-धर्म का अचार जैम-घ्म 
से बहुत अधिक हुआ । जाति-भेद मिठा देने से यहाँ की 
हर जाति के छोगों ने वौद्ध-धम को अहण किया । गौतम- 
बुद्ध साधारण बोल-चारू की भाषा में उपदेश दिया करते 
थे । इससे साधारण जनता को उनका धर्म अपनाने और 
समझने में सरलता हुई | उनके अनेक शिषप्यॉ--मिक्षुओं 
और मभिश्षुणियों--ने भी अपने शुरु की तरह सब जगह 
घूम-घूम कर बौद्ध-धर्म का श्रचार क्रिया | बुद्ध की सृत्यु 
के धाद उनके अनुयायी कई शक्तिशाली राजाओं ने भी 
देश-विदेश में बौद्ध धर्म के पंडितों और आचार्यों को धम्म- 
अचार के” लिए भेजा । इन राजाओं में बौद्ध-धर्म का सबसे 
अधिक प्रचार अशोक और कनिष्क ने किया जिनका 
चर्णन आप आगे के अध्यायों में पढ़ें गे। इनके अयत्नों से 
चौद्ध-धर्म भारत से ले कर तिब्बत, चीन, जापान, हिंदचचीन 
स्पाम, बर्मा और लंफ़ा आदि देशों में फैल गया। आज 


घार्मिक ऋान्ति हद 
भारत से तो यह धर्म लगभग उठ ही गया है, लेकिन चीन, 
तिव्यत आदि धाहरी देशों में अब भी मौजूद है । 
जेन और बोहड-धर्म--जैन और बौद्ध-धर्म छुछ बातों 
में एक-से हैं, लेकिन छुछ चातों में उनमें अन्तर है । दोनों 
घम अहिंसा, सम्यक्‌-कर्म और सदाचार पर जोर देते हैं । 
दोनों धमम वेदों के खिलाफ हैं और जाति-पाँति के भेदों 
को नहीं मानते, परन्तु इतना होते हुए भी दोनों एक- 
दूसरे से मिन्न हैँ । जैन-घर्म मुक्ति या मोक्ष की श्राप्ति के 
लिए कठिन तप और शरीर को कष्ट देने तथा वैराग्य 
पर जोर देता है, पर मौद्ध-धर्म इन बातों को मोक्ष के 
लिए जरूरी नहीं समझता । इसी तरह अहिंसा पर जितना 
जैन-धर्म जोर देता है उतना बौद्ध-धर्म नहीं देता । जैन- 
धमंबाले छोटे-छोटे कीड़ों को मारना भी पाप समझते हैं, 
लेकिन घौद्ध-साथु भिक्षा में मिले मांस को भी खा लेते में 
हिंसा नहीं सानते । इन बहुत कड़े और कठिन आचारों और 
नियमों के कारण ही जेन-धर्म का प्रचार ज्यादा न हो सका 
और बौद्ध-धर्म सरल तथा सुगम होने से खूब फैला, किन्तु 
बौद्ध-धर्म अत्यधिक फैलने पर भी आज भारत से उठ गया है 
और जैन-घर्म चहुत अधिक न फ्रेलने पर भो अपने आचारों 


तथा इृढ़ता के कारण आज तक भारत में विद्यमान है | 
अभ्यास के लिए प्रश्न 
१. जैन और बौद्ध धर्म क्‍यों पेदा हुए १ 
बुद्ध और मद्दावीर के बारे मे आप क्या जानते हैं ? 
३, लैन और बोद्ध-घर्म के फौन-कौन सिद्धान्त मिछते-जुटते हैं ? 


ह अध्याय ८ 


* भारत पर सिकंदर का आक्रमण 
भारत की दशा--महावीर और बुद्ध के बाद भारत 
के इतिहास की एक बड़ी और प्रसिद्ध घटेना सिरदर का 
आक्रमण है, 'छेक्रिन उसके आक्रमण का हाल बताने से 
पहले हम आपको उस समय के भारत की दशा के बारे में 
कुछ चेतलायँगे । बुद्ध के समय .में मगध, कोश, अधंति, 
फौशांवी आदि बहुत बड़े राज्य थे, लेकिन - इनमें मगव 
फा राज्य सबसे बड़ा और शक्तिशाली था। जिस समय 
बुदूघ जीवित थे, मगध में शिश्वुनाग वंश का राजा विम्बिसार 
( लगभग ई० पू० ५५८-४९१ ) राज करता था। उसके 
चाद उसका लड़का अजातशत्रु ( लगभग ई० पू० ४९१ 
४५५९ ) राजा हुआ । इसने कोशल के राजा को हराया 
और उसकी बेटी से विवाह किया । कोशल के राजा ने बेटी 
के विवाह में अजातशणत्रु को काशी का राज दहेज में दे 
दया । अजातशत्रु ने मगध के पाचालग्राम नामक गाँव में 
शत्रुओं से अपने राज को सुरक्षित रखने के लिए एक दुर्ग 
घनवाया। वाद में उसके बेटे या पोते उद्यी ने इस दुर्ग 
के पास दी कुसुमधुर या पाटलिपुत्र नाम का एक नगर 
बसाया जो आगे चल कर भारत का सबसे अ्सतिद्ध नगर 
हआ । इसी नगर को आजकल पटना कहते हैं | 
शिश्वनाग-बंश का आसिरी राजा महानंदिन हुआ | उसकी 


भारत पर सिकंदर का आक्रमण ७१ 
एक शूद्र पत्नी थी जिससे उसके महापक्मनंद नाम का लड़का 
हुआ। ज्ञद्र माता का होने से यह नोच छुछ का समझा 
जाता था; इसलिए महायद्यनंद ने शिशुनाग को जगह अपना 
अलग वंश चलाया । इसका चलाया वंश नंदवंश के नाम 
से प्रसिद्ध हुआ | यह बड़ा बीर और शक्तिशाली व्यक्ति 
निकला । इसने कोशछ, कौशांची और अब॑ति के राजाओं को 
हरा कर बहुत दूर तक अपने राज्य का विस्तार, क्रिया 
कब्मीर, पंजाब और सिन्ध को छोड़ कर सारे उत्तरी भारत 
पर इसका साम्राज्य स्थापित हो गया । महाप्ननंद के आठ 
लड़के थे जिनमें से धनानंद ( ईसबी पूर्व ३२६) अधिक 
असिद्ध हुआ । भारत में जब इस तरह से नंदों का राज्य 
प्र हो रहा था उसी समय मैसिडोनिया और यूनान के 
राजा सिकंदर ने पंजाब और सिन्ध पर आक्रमण किया । 

महान विजेता सिकंदर--गररप में यूनान या 
औस नाम का एक देश हैं। इस यूनान देश के पड़ोस में - 
उत्तर की तरफ मक़दुनिया या मैसिडोनिया नाम की एक 
छोटी-सी रियासत थी | इस रियासत का राजा किलिप बहुत 
चीर और अतापी हुआ जिसने लगभग सारे यूनान पर अपना 
अश्युत् स्थापित कर लिया । फिलिप के बाद उसका असा- 
धारण बेटा सिकंदर मैसिडोनिया और यूनान का राजा हुआ | 
सिकंदर अपने पिता से भी बढ़ कर योद्धा और पराक्रमी 
निकला । उसने अपने बाहुबल से संसार के अनेक देशों 
की जीत कर दूर-दूर तक अपना राज्य फैलाया । उसने संकरप 


छ्र्‌ पु प्राचीन मारत ४ 
कर रखा था फि वह सारी दुनियां को जीत डालेगा | इस 
संकल्प को उसने बहुत 
कुछ पूरा भी किया । उसने 
मिस्र और पश्चिमी एशिया 
के कई देशों पर' चढ़ाई 
की और उन्हें जीता। 
उसके समय में ईरान या 
फारस का राजा दारा 
बहुत ताकतबर था। 
सिकंदर ने उसके राज्य पर । / 
चढ़ाई की और प्िजयी || 
हुआ । ईरान आदि को 
जीतने के बाद बह अफ- 
गानिस्ताव को रौंदता 
- हुआ भारतकी सीमा पर 
आ पहुँचा । सिकदर महीने 
भारत पर आक्रमण---सिकंदर के आने के समय 
सिंध और पंजाब में कई छोटे-छोटे राज्य थे | उनमें आपस 
में मेल न था। वे एक दूसरे से लड़ते-भिड़ते रहते थे | 
सिकंदर जब हमारे देश के दरवाजे पर आ पहुँचा उस 
समय भी वे आपस में मिल कर « एक न हो सके । अगर 
उस समय थे सब आपस में मिल कर एक हो जाते और 


//// 


है 





द््‌ भारत पर सिकंदर का आक्रमण छ३ 
दु्मन का सामना-करते तो यूनान के राजा की क्या मजाल 
थी फि वह भारतीयों को हरा सकता, पर उनके आपसीये र 
ने सब कुछ खो दिया। 

३२६ ई० पू० में सिन्धु नदी को पार कूर जब सिकंदर 
हमारे देश के अन्दर घुसा तो पश्चिमी पंजाब में तक्षशिल्ा का 
राजा अम्भ्री उससे मिल गया । इस प्रकार भारत का भाग्य 
खोटा था कि भारत का ही एक राजा अपने देश के विरुद्ध 
शत्रु से जा मिला। सिकंदर को अब क्‍या चाहिए था; जम्मी 
की मदद पा कर वह तेजी से झेलम की ओर बढ़ चला । 

। सिकंदर और पुरु का युद्ध---झैठम और चिनाव 
बीच तथ एक शक्तिशाली राज्य था। इस राज्य 
का राजा पुरु या पोरस था । वह अम्भी की तरह कायर 
और देश-द्रीही न था। पुरु अपनी माद्भूमि का भक्त था; 
इसलिए जब सिकन्दर बढ़ता हुआ उसके राज्य की सीमा 
, पर पहुँचा तो बह भी अपनी विश्ञाऊ सेना ले कर उसका 
ग्रकावलछा करने को आगे बढ़ा । झेेस नदी के तट पर* 
सिकंदर और पुरु की सेनाओं में घोर बुद्ध हुआ। पुरु के 
विशाल सैन्यदूठ और हाथियों को देख कर सिकंदर के 
सैनिक डर से कॉप उठे । भारतीय सैनिकों ने युद्ध में 
यूनानियों के छबके छुड्टा दिये, लेकिन हाथियों के भड़क 
जाने से अन्त में पुछ की सेना हार गयी और सिकंदर 
पिजयी हुआ । हारने पर भारतीय सैनिकों में भगदड़ मच 
गयी, लेफिन बीर पुरु अफेला ही तब तक मैदान में डा 
रहा, जब तक फि बुरी तरद घायक हो कर गिर न गया। 


के के न हध 
छ्छ . 2 प्राचीन भूत. ५ पे 
अन्त में पुरु को “ग्रिफ्तार कर के सिऊंद्र सामने 
लाया गया | सिकंदर नें पूछा--'कहो, तुमसे कैसा बर्ताव 
किया जाय! १ पुरु डरनेब्राला न था; इसलिए उसने 
निर्मयता से कद्दा--जैसा एक राजा को दूसरे राजा के 
साथ करना चाहिए?! | पुरु की इस निर्मफ्ता और तेज- 
सविता से सिकंदर श्रसन्न हो उठा और उसका राज्य उसे 
लौटा कर उससे मित्रता कर ली । 


प्तिकंदर का लोटना--ठिकंद्र अब व्यास नदी को 
पार कर उत्तरी भारत की ओर बढ़ना चाहता था, लेकिन 
उसकी फ्रौज ने साथ न दिया। एक तो, यूनानी सैनिक 
पुरु की वीरता से घबरा उठे थे दूसरे, उन्होंने सुन रखा 
था कि मगध में नंदों का राज्य है जिनकी शक्ति सैकड़ों 
धुरुओं के बराबर है । इन्हीं दी कारणों से यूनानी सैनिक 
व्यास से आगे बढ़ने की हिम्मत न कर सके और सिकंदर « 
को विवश हो कर यहीं से झेलम आ कर वापस लौट 


जाना पड़ा | 


सिंधु नदी तक वापस होने में उसे कई छोटे-छोटे 
प्रजातंत्र राज्यों से लड़ाई लड़नी पड़ी । दिंधु नदी के गहाने 
पर पहुँच कर सिफंदर ने अपनी सेना के कुछ भाग को साथ 
के कर वल्‌चिस्तान और ईरान के स्थल-मार्ग से वापस चल 
देया और बाकी सेना को उसने समुद्र के रास्ते से धापस 
भेजा, किन्तु सिकंदर को अपने घर वापस जाना नहीं बदा था ! 


भारत पर सिकंदर का आक्रमण जज 

वैबिलोनिया में पहुँच कर बह एकाएक बीमार पड़ा, और 
तैतीस.बर्ष की अवस्था में ही परलोके सिधार गया । , 

सिकंदर के आक्रमण का प्रभाव--पिकंदर का 
आक्रमण भारत पर ऐसे ही हुआ जैसे कोई आँधी आती 
है | आँधी जिस तरह बहुत-से पेड़ों “फी उखाड़ डालती 
है उसी तरह सिकंदर के हमले से पंजाब के कई छोदे- 
छोटे राज्य नष्ट हो गये, परन्त आँधी के बाद सारा 
यायुमंडऊ जैसे शांत और निर्मल हो जाता है उसी तरह 
सिकंदर के लौटने के कुछ ही समय बाद भारत से यूनानी 
सत्ता उठ गयी और चंद्रग॒प्त मौय ने यूनानियों के विजित 
अदेश पर अपना प्रश्नुत्व स्थापित कर पुनः शान्ति स्पापित्‌ 
की । कुछ दिनों के बाद तो भारत के निवासी पिकंदर 
के हमले की सारी बातें ही भूल गये जैसे हम किसी स्व 
को भूल जाया करते हैं । 

अभ्यास के लिए प्रश्न 

२, सिकंदर के भाक्रमण के समय भारत फो गवस्था फैसी थी ? 


२. सिकंदर पुरु को दराने के याद व्यास से आगे क्यो नहीं बढ़ा ९ 
३. अम्मी कौन था ? उसे देशद्रोद्दी क्यों फदते हैं. ? 


सिननन तनमन 


ज्यध्याय € 


मोर्य: 
>सा्राज्य का स्थापना 

नंद-वंश का अन्त--हम वर्णन कर जुक़े हैं कि जिस 
समय भारत पर सिकंदर ने आक्रमण क्रिया था, मगध में 
नंद-बंश के शक्तिशाली राजा राज्य करते थे | इस वंश का 
अंतिम राजा धननंद के अत्याचारों से उसको प्रजा उससे 
असंतुष्ट हह चली थी | नाराज़ श्रजा पर राज्य करना 
कठिन होता है; क्योंकि राजा के अत्याचारों से ग्रजा 
परद्रोह कर देती हैं! धननंद के साथ भी ऐसा ही हुआ। 
एक अनुभ्रुति के अनुसार धननंद के सेनापति के लड़के 
चंद्रमुप्त ने चाणक्य नामक ब्राह्मण की सहायता ले कर उसके 
रिरुद्ध पिद्रोह कर दिया, लेस्नि इसमें वह सफल न हुआ। 
वह भाग कर तब पंज्ञाब चला गया । पंजाब में चंद्रगुप्त उस 
समय पहुँचा जब सिकंदर वहाँ आया हुआ था। उसने 
सिकंदर से जान-पहचान की और छुछ दिन उसकी छायनी 
में रह कर यूनानियों की रण-प्रिद्या भी सीख ली । 

मिऊंद्र जब लौट गया तो चंद्रगुप्त ने मौका देख कर 

पंजाब के राजाओं को मिला कर वहाँ से रहे-सहदे यूनानी 
शासकों को निकाल-बाहर क्या और स्वयं थहाँ का 
राजा बन गया । इसके वाद उसने अपने मंत्री चाणक्य की 
सलाद से लगभग ई० घू० ३२१ में सगध पएरः आक्रमण 


* सौर्य-साम्राज्य की स्थापना ज्ऊ 
किया | उसका यह आक्रमण सफल हुआ । नंद राजा 


हारा और छड़ाई में मारा गया । इस अकार नन्‍दों को 


उखाड़ कर चंद्रगुप्त ने मगध में अपने मौरय-बंश का राज्य 
सेथापित किया । ! 


चंद्रगुप्त मौर्य--चंद्रग॒प्त संमवतया क्षत्रिय सौय-बंश'का 
था मिस कारण उसका घराना मौर्य-बंश के नाम से असिद्ध 
हुआ | बह बहुत ही पराक्रमी, चीर और ग्रतापी पुरुष था । 
चंद्रगुप्त ने कुछ ही समय में पंजाब से ले कर मगध तक 
सारे उत्तरी भारत पर अधिकार कर लिया । फिर उससे 
पश्चिमी भारत के मालवा, शुजरात, काठियावाड़ और 
सिंध की भी जीत कर अपने राज्य में मिला लिया । इसके 
चाद उसने ६ छाख सैनिकों की एक घड़ी सेना 
ले कर विंध्य-पर्बत को पार कर शायद कोंकण के मार्ग से 
दक्षिणी भारत पर भी आक्रमण क्विया और संभवतः मद्रास 
तथा मैश्र के चिच्लदुर्ग प्रांव तक अपना राज्य फेंछा 
लिया | इस तरह समस्त उत्तरी, पश्चिमी और दक्षिणी 
भारत पर कब्जा करनेवाला हमारे इतिहास में बह पहला 
राजा हुआ है । इसी कारण उसे भारत का सबसे पहला 
एकछत्र सम्राठ मानते हैं । 


, सिल्यूकस से युद्ध--सिकंदर को रुत्यु के बाद 
चंद्रगुप्त ने यूनानियों को मार भगाया और पंजाब तथा 
फ्ंघ पर अपना प्रश्ृत्त॒ जमा लिया। सिकंदर के 


सेनापति सिल्पूक॒स को चंद्रगुप्त का यह कार्य बहुत बुरा 


ड्ट प्राचीन सारत 
लूगा | अतः उसने प्िकंदर के जीते हुए पंजाव और सिंध 
आंत पर फिर से कब्जा करने का निथ्रय किया | इस 
अयोजन से ई० पू० ३०५ में यह भारत की उत्तरी-पश्चिमी 
सीमान्त की ओर बढ़ा । इधर चंद्रमप्त भी चौकन्ना था। 
छूड़ने-मिड़ने से वह घबरादा न था; इसलिए सिल्यूइस 
को आता देख बह भी सेना ले कर फौरन उसे - रोकने को 
आगे घढ़ा | बीर और साहसी चंद्रमुप्त के सामने यूनानी 
टिक न सके । सिल्यूकस 'फी अपनी जान बचाने के लिए 
भारत के सम्राट से संधि कर लेनी पड़ी | संधि में 
: सिल्यूकस ने चंद्रगुप्त को हिरात, कंघार, काबुल तथा 
बढचिस्तान के ग्रांत दे दिये | उसने एक यव॒न-राजकुमारी 
( जो शायद उसकी बेटी थी ) का विवाह भी चंद्रगुप्त से 
कर दिया और अपने एक राजदूत मेगस्थनीज को मंगध 
दरबार मे रहने के छाए पादालिपुत्र भजा। इस दरह 
दोस्ती और रिस्वा हो जाने पर चंद्रम॒प्त ने भी ५०० हाथी 
उपहार-स्वरूप सिल्यूफस को दिये । चंद्रगुप्त की इस विजय 
से यूनानी भी अब उसका सिका मानने छगे 
योग्य शासक चंद्रमुप्त--चंद्रगुप्त योद्धा और वीर ही 
न था वह झासन और श्रज़ा का पालन करने में भी छुशल 
त्त्था योग्य था । मंगस्थनाज न ठेखा हूं के राजा अजा 
की हर एक बात का खयाल रखता था | राजघानी पाटलि- 
पुत्र का अचंध बहुत अच्छा था । राजा ऊिसानों का बहुत 
खयाल रखता था | खेती की उन्नति के लिए राज्य में 


मौयं-साम्राज्य को स्थापना ७९ 
हिंचाई के लिए नहरें, तालाब तथा झीलें बनी हुई थीं। 
प्रजा को कोई दुष्ट, चोर, डाकू, बदमाश सता न पाये- 
इसके लिए चंद्रगुप्त ने कठोर कानूत बना रखे थे। छोटी- 
मोटी चोरी तक के लिए फाँसी की सजा दी जाती थी। 
ऐसे कड़े कानून के डर से चोरों क्री हिम्मत नहीं पड़ती थी 
कि कही से छोटी-सी चीज भी उठा कर, ले ज़ायँ । चोरों 
और बदमाशों के लिए चंद्रगुप्त का नाम ही काफी था; 
इसीलिए कहते हैं कि उसके समय में छोग घरों में ताला 
तुक नहीं लगाते ये | इसमें शक नहीं कि चंद्रगुप्त मौर्य 
बहुत बड़ा विजेता, बहादुर और अत्यंत योग्य शासक था ५ . 
उसके राज्य में प्रजा की दशा बहुत अच्छी थी | सब छोग 
सुख की नींद सोते थे | इस अतापी सम्राद की सृत्यु ई० पू० 
२९७ में हुई। उसने ठग॒भग २४ वर्ष तक राज्य किया । 
सम्राट विंदुसार--चंदरग॒ुप्त के बाद उसका बेटा बिु- 
सार राजा हुआ । उसके बारे में हमें बहुत कम चातें मादुस 
हैं, किंतु उसने अपने पिता के राज्य को सुरक्षित रखा 
और संभवतः वहुत-से नये देशों को जीत कर भी अपने राज्य 
में मिंलाया | संभव्तया अनेक शत्रु राजाओं को उखाड 
फेकने के ही कारण उसे “अमित्रघातः भी कहते हें। 
अपने पिता की तरद्द उसने भी सिल्यूफस के उत्तराधिकारी 
सीरिया के राजा के साथ मैत्री-संबंध कायम रखा, लेकिन 
उसके संबंध का पूरा इचांत क्रमवद्धरूप से हमें माठ्म नहीं 
हो सका है | उसने ऊगभग २५ वर्ष राज्य रिया | लगभग, 


>> 


घ० प्राचीन भारत 
ई० पू० २७३ में उसकी सृत्यु हो गयी | तथ उसका पुत्र 
जगव-पसिद्ध अशोक पाटलिपुत्र के सिंहासन पर बैठा, लेसिन 
समुचित रूप से उसका राज्यामियेक चार वर्ष बाद हुआ। 
सम्राट अशोक--अशोक अपने दादा चंद्रगुप्त की 
तरह बड़ा बीर और योद्धा था | भारत का कहलिंग-अदेश 
* अभी तक मौय॑-साम्राज्य के अधीन नहीं हुआ भा । अशोक 
ने उसे भी जीतकर अपने राज्य में मिला लिया। 

कुलिंग पर आक्रमण--मौर्य-साआज्य के दक्षिण- 
पूर्व में कलिंग नाम का एक शक्तिशाली राज्य था । इस राज्य 
ने भौय राजाओं की अधीनता स्वीकार नहीं की थी। 
अतः अशोक ने कलिंग को दबाने के लिए आक्रमण 
कर दिया। किंग के वीर राजा ने परी शक्ति के साथ 
अशोक का मुकाबला फ्िया, लेम्मि भारत के सम्राट 
अशोऊ का सामना छोटा-सा कहिंग कहाँ तक करता। 
अतः कलिंगयाले घडी बहादुरी से लड़ने पर भी अंत में 
हार गये | यह लड़ाई सचमग्मच इतनी भयंकर हुई क्लि सारा 
रणक्षेत्र लाशों से पट गया और सून की नदियाँ पद चलीं। 
इस युद्ध में कहते हैं, लगभग गुफ छास आदमी मारे गये 
आर करीब डेढ़ ठास केंद हुए | इस तरद भय॑झर खून- 
यराबी के घाद द्वी कलिंग पर अशोक का अधिकार हुआ । 
कलिंग जीत तो लिया गया, पर अशोक को अच इससे 

सुप्ची के बदले दुःख ही हुआ। उसे लगा हि स्वार्थ 
फिवना भयंकर दोता हँ। बद् सोचने उछगा अगर बरद्द 
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ट्र्‌ प्राचीन भारत 

अपने स्वार्थ के लिए कलिंग पर चढ़ाई न करता तो इतने 
आदमी क्‍यों मारे जाते ! अतः बह अपनी करनी पर पछताने 
लगा । श्रायश्रिच्त के तौर पर उसने अब कमी बुद्ध न करने 


' की अ्रतिज्ञा.ली । किसी देश पर अपने स्वार्थ के लिए चढ़ा. 


करने का इरादा ही उसने छोड़ दिया | उसने अब मनुष्य 
और जीब मात्र की सेवा करने का अत लिया ! उसकी 
धार्मिक भावना अब तीघ्र हो गयी और वह भगवान बुद्ध 
का अनुयायी घन गया । 


धर्मी सम्राट अशोक---शफगानिस्तान और बरू- 


, चिस्तान से ले कर सारा उत्तरी और छगभग सारा दक्षिणी 


भारत अशोक के अधीन था। दक्षिण के केवल तीन छोठे-छोटे 
राज्य--चेर, चोल और पॉव्य उसके अघीन नहीं थे । इतना 
बड़ा सम्राट होने पर भी अमिमान उसे छ तक नहीं गया 
था | कलिंग-युद्ध फे बाद ही बौद्ध-धर्म पर उसकी आखा 
बढ़ गयी और घोद्ध-धर्म को अंगीफार कर भगवान बुद्ध की 
तरह उसने जीव मात्र की सेवा का मार्ग अपना लिया | वौद्ध 
मिक्ष॒ उपगुप्त ने अशोक की धार्मिक भावनाओं को और मी 
आगे बढ़ाया | 

गौतम बुद्ध की सेवा और अहिंसा का अत लेने पर सब 
से पहला काम अशोक ने यह ऊिया फ्रि भोजनालय में 
मांस के छिए जो हजारों जानवर मारे जाते थे उनका 
वध उसने धीरे-धीरे बन्द करा दिया | उसने यह भी आम्रा 
निकाली फि घार्मिक कार्यो के लिए पशुओं की बलि देना 


सौये-साम्राज्य की स्थापना डे. 
रोक दिया जाय। उसनेराज्य के बड़े-बड़े अफसरों की आज्ञा 
दी कि वे जगह-जगह घूम कर जनता में धर्म और सदाचार 
का प्रचार करें | इतना ही नहीं, अशोक स्वयं भी राज्य का 
दारा करने लूमा । इन दौरों में वह छोगों को धर्म की शिक्षा 
दिया करता और बौद्ध-तीर्थखानों का दर्शन किया करता 
था। लोगों में धर्म का अचार और जनता की सेवा करना-- 
ये दो ही अब अशोक के मुख्य कर्च॑व्य हो गये ये । 


जझशोक की शिक्षा--अशोक बौद्ध था, लेकिन 
बुद-घर्म का कट्टर घौर अध-पक्षपाती न था । पद सभी घर्मो 
का समान रूप से आदर किया करता था। घाह्मण, जैन 
और दूसरे धर्म के माननेवालों का भी वह आदर करता 
और उन्हें दान देता था । धार्मिक या सांप्रदायिक पक्षपात्‌ 
उसे छ तक नहीं गया था । उसका कहना था कि सभी धर्म 
अच्छे हैं; क्योंकि सभी धर्मों में छुछ-न-छुछ अच्छी बातें 
होती हैं। अपनी प्रजा फो भी बह इसी तरह दूसरे धर्मा 
के प्रति सहनशील घनने और आदर-भाव रखने का उपदेश 
दिया करता था । 
जनता को वह ऐसी शिक्षाएँ देता था जिनसे लोगों 
में सदाचार और गुणों की बढ़दी हो और बुरे विचार उनके 
हृदय से निकल जायेँ 
उसकी शिक्षा थी कि माता-पिता, मित्र, परिचित और 
सगे-संदंधियों की सेवा करो, भाक्षण और साधुओं का 
आदर फरो, जीवों पर दया करो, दीन-दुःखियों को दान दो, 


झट प्राचीन भारत 
सच धोलो, नम्न चनो, क्रिसी को मारो या सताओ नहीं 
अर्थात अहिसा का ब्रत लो, नौकरों के साथ अच्छा बर्ताव 
करो, ज्यादा खर्च न करो और न ज्यादा दौत अपने पास 
जमा करो 

अशोक ने जनता के ।हित के छिए, शिलाओं और 
स्तंभों पर भी इन उपदेशों को खुदबाया। इस प्रकार के स्तंभ 





अशोक का एक शिला लेख 
और शिलाएँ भारत में कई जगहों पर मिलती हैं | इलाहाबाद 
के किले में भी अशोक के लेख का एक स्तंभ खड़ा है । 
विदेशों में धर्म-प्रचार---अशोक ने अपने धार्मिक 
उपदेशों का प्रचार केबल भारत में ही नहीं फिया, बल्कि 
चर्म-प्रचार के लिए दिदेशों में भी अपने धर्म-ूत भेजे । 





अशोक की छाट 


सद प्राचीन भारत 
उसके धर्म-दूव भारत से हिमालय अ्रदेश, मिस्र, शर्मा तथा 
हूँफ़ा तक गये । वहाँपर उन्होंने बौद्ध-घर्म और अशोक 
की शिक्षा का ग्रचार फ्रिया | अशोक ने अपने लड़के महेंद्र 
और लड़की संघमित्रा को भी धर्म-प्रचार के लिए हंगा 
भेजा । इस धर्म-मचार को अशोक घर्म-मिजय कहा बरते 
थे। इस धर्म-पिजय में उन्हे देश और दिदेशों में खूब 
सफरछता मिली और अनगिनत लोग यहाँ और बाहर बौद्ध- 
धर्म के अचुयायी बन गये | बौद्ध-धर्म के श्रचार के लिए 
अशोऊफ ने अपनी राजधानी पाटलिपुत्र में बौद्ध:धर्म की एवं 
समा भी की जिसमें अनेर रिद्वानों और साश्ठुओं ने भाग 
लिया था । 

प्रजा-मक्त अशोक्‌--भशोक प्रजा के हित और सुस 
के लिए अपने की उत्तरदायी समझता था। अपनी प्रजा 
को पह' उसी तरह प्यार करता था जैसे एक पिता अपने 
चच्चों को प्यार करता हैँ । उसने अपने एक लेख में इस 
अकार लिखा है--- 

“सारी अजा मेरे बच्चों के तुत्य है । जिस प्रकार मेरी 
अमिलापा है ऊि मेरे पुत्त इस छोफ़ और परलोक दोनों में 
सुखी हों, उसी श्ररार म सब भनुष्यों के प्रति चाहता हैँ? । 

निस्संदेह सम्राट अशोक ने अपने इन बचनी का पालन 
भी किया । उसके राज्य में कोई अधिकारी घूस नहीं ले 
सस्ता था, न झिसी को बिना अपराध के जेल भेजा जा 
सझता था। अशोफ ने राज्य के अफ़मरों को आज्ञा दे 


मौर्य-साम्राज्य की स्थापना ८७ 
रसी थी फ्लि वे अपने को प्रजा का सेवक समझें और कोई 
ऐसा काम न करें जिससे अ्रजा को कष्ट पहुँचे । 

धर्म का राज्य---अशोक का राज्य वास्तव में राम की 
तरह धर्म का राज्य था। 
अजा केका्ों के लिए 
पह हर समय तैयार 
रहता था। उसने कह 
दिया था फ्रि प्रजा का 
फोई भी आदमी जब 
जी चाहे अपनी फरि- 
याद उसके पास छा 
सकता है। प्रजा के सुख 
के लिए उसने अनेक 
मुन्द्र सड़क वनवायीं ष् 
जिनके दोनों ओर फल और छायादुए आम के पेड़ लगे हुए 
थे। सड़क पर यात्रियों के आराम के लिए उसने आधघ-आध 
कोम पर कुएँ और घर्मशालाएँ भी बनना दी थीं। उसने 
मनुष्य और पद्षु दोनों के लिए ऐसे चिझ्रित्साठय बनना 
दिये थे जिनमें मुफ्त इलाज होता था। 


मनुप्य मात्र का सेवक--अशोर ने सबके हित के 
ये काये अपने ही यहाँ नहीं बल्कि पिदेशों में भी फ्िये: 
इसीलिए. अशोक मनष्य मात्र और आपणि मात्र का सेवक 





द्दध प्राचीन भारत 
और कल्याण करनेवाला कहा जाता है | अपनी महान 
सेवाओं के कारण धह संसार के तमाम राजाओं में सबसे 
बड़ा और महान माना जाता हैं | आज तक संसार उसके 
उत्तम कार्यों की प्रशंसा करता हैं | उसकी इस सेवा का हो 
- परिणाम हे कि आज हमारी सरकार ने सी उसके बनाये 
सिंह-स्तम्म की, जो सारनाथ में रखा हुआ है, अपना 
राज-चिह् बना लिया है। 
इस महान सम्राद ने छगभंग ४० वर्ष तक राज्य रिया 
और ई० पू० २३२ में परछोक सिघार गया। 
मौर्य-साम्राज्य का अंत--अशोर की रुत्यु के बाद 
उसके लड़के-पोते आदि योग्य नहीं निकले । परिणाम यह 
हुआ कि उसके उत्तराधिकारी राज्य की रक्षा न कर सके । 
धीरे-धीरे पिशाल मौर्य-साआ्राज्य छि्न-मिन्न हो कर नष्ट 
हो गया। मौय-बंध का आसिरी निकम्मा राजों बृहद्रथ 
हुआ । ई० पू० १८५ के लगभग उसके मन्त्री और सेना- 
पति पृष्यमित्र शुंग ने उसे मार डाला । इस तरह मौर्य 
राजा की खत्म कर के पृष्यमित्र ने अब मगध में अपने 
शुंग-बंश का राज्य स्थापित झ्िया | 
अभ्यास के लिए प्रश्न 
$. भंद-वंश का अन्त कब और कैसे हुआ ? 
२. चन्द्रमुप्त मौर्य का शासन किस श्रफार का था ? 
३, अशोक को प्रजा भक्त क्यों कहते हैं ? 
४. अशोक को शिक्षाएँ क्‍या थों 
&. सौय-साम्राज्य का अन्त कैसे हुआ ? 
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अध्याय १० 


. मौय॑ससाम्राज्य के वाद भारत की दशा 


वृदद्रथ के धाद सौर्य-साम्राज्य के समाप्त होने पर, जो 
भारत पहले चन्द्रंगुप्त और अशोक के समय एक शासन: 
सत्र में बँधा था, कई राज्यों में बैंट गया। मौये 
साम्राज्य के छिन्न-मित्र होने से भारत में प्रमुखतः चारः 
नये राज्य कायम हुए-- 
.. *--ममधम में शुंग, २--कलिंग में चेदि, ३--दक्षिण 
में सातथाइन तथा ४--पश्चिमोचर और पंजाब में यूनानी । 
इस समय का इतिहास विशेषत॒या इन्हीं चार राज्यों 
का इतिहास है। नीचे हम इन चारों का दाल बतालायँगे। 
मगध का शुह्ृन-ंश--.छुंग-बंश की स्थापना 
फरनेवाला पुष्यमित्र शृंग था। इसने अन्तिम मुर्य राजा 
दहद्रथ को मार कर मगघ के राज्य पर कब्जा किया था। 
पृष्यमित्र शुंग ब्राह्मण था। लगभग 'ई० पू० १८४ में 
पह राजा हुआ । 
पुष्यमित्र बढ़ा बीर और योद्धा था । उसके समय में 
उत्तरी-पश्चिमी भारत के एक यूनानी राजा ने, जिसका माम 
शायद डिमिट्रिय्रस था, पाठलिपुत्र पर आक्रमण किया, 
किन्तु पुष्यमित्र ले उसे दरा कर भगा दिया । इसके अलावा 
उसने कई अन्य राजाओं को मी इराया भर विजयी हुआ । 


९० प्राचीन भारत 
अपनी विजय के उपलक्ष्य में उसने दो बार अश्वमेथ यज्ञ 
किये, जिन्हें चकवर्ती राजा ही कर सकता था । 

पुष्यमित्र बेदिक आह्मण-घर्म की मानता था। अतः 
उसके समय में वेंदिक-बर्म और यज्ञ आदि कर्मों का 
अचार बढ़ा । संस्कृत भाषा को भी उसने श्रोत्साइन दिया । 
पतंजलि नाम का संस्कृत का प्रसिद्ध विद्वान्‌ उसी के समय 
में हुआ था। पतंजलि ने योगद्त्र तथा पाणिनि के 
संस्क्ृव-ब्याकरण पर बहुत सुन्दर भाष्य लिखा है। पुष्य- 
मित्र ने लगभग ३६ बरष राज्य क्रिया | लगभग ई० पू० 
१४४ में उसका देद्दान्त हुआ । 

. धुंप्यमित्र के बाद उसके उचराधिकारी अधिक्रतर कमजोर 
ओर अयोग्य निकले । इस वंश का आखिरी राजा देवभूति 
हुआ | बद्द बढ़ा निकृम्मा और विलासी था। लगभग ई० 
पू० ७२ में उसके मंत्री पसुदेव कण्व ने उसे मार डाला 
ओऔर मगघ पर कब्जा कर लिया । 

कण्वन्येश ने मगध पर लगभग ई० पू० २७ तक 
राज्य किया । इस वंश के राजा भी आ्राह्मथ थे । इस चंश 
के राज्य का अन्त सातवाइन-वंश के राजा ने किया । 
(३) कलिंग का चेदिवंश---अशोक की सत्य 
के कुछ समय बाद, ईसा से १०० चर्ष पूरे, कलिंग का प्रांत 
फिर स्वृतन्त्र हो गया । इस समय यहाँ पर चेदि-वंश के 
के राजा राज॑ करते थे | इस चंश के राजाओं में खारवेल 
बहुत बीर और श्रसिद्ध हुआ हैं | यह यहुत बड़ा विद्यन 


सौये साम्राज्य के बाद भारत की दह्ा ष्र्‌ 

और शात्घों का जाननेवाला था। उसने मगघ के किसी 

राजा को लड़ाई भे हराया था | दक्षिण में घुस कर उसने 

सातवाइन राजा को भी परास्त किया | बह जैन-घर्म 'को 

मानता था, लेकिन उसके बाद के चेदि राजाओं का! 
फोई पता नहीं चलता । 

(३) दक्षिण का सातवाहन बृंश-_--सातवाइन 
राजा भी ब्राह्मण थे। इस वंश के राजाओं ने दक्षिण में लग- 
भेग ३०० वर्ष तक राज्य किया । इनमें अनेक असिद्ध राजा 
हुए। इनके राज्य में मद्दाराट्ट और काठियाबाड़ आदि भी 
शामिल थे । दक्तिण में गोदावरी और ठुंगभद्रा तक इनका 
राज्य फैला हुआ था । इस वंश के राजाओं ने चैदिक 
बाह्ण-घर्म को बढ़ाया दिया, लेकिन दूसरे धर्मों का 
उन्होंने कमी तिरस्फार नहीं किया । , 

इनके समय में दक्चिणी भारत ने विद्या और कला- 

में खूब उन्नति की । व्यापार भी उस समय उन्नत 

अस्था में था। दच्चिणी भारत के ज्यापारी लोग जहां 

में साल लाद कर अरब, ईरान और मिस्र आदि देशों फो 

जाया करते थे । इन्दी कारणों से सातवाइन राजाओं 
की हारे इतिहास में बहुत प्रशंसा की गयी है । 

(9) पश्चिमोत्तर भारत ओर पंजाब के यवन 
शासक्‌-..चंद्रश॒ुप्त ने जज ई० प्‌ू० ३०४ में यूनानी शासक 
सिन्यूफम को इराया था तब से वे लोग मारत पर आक्र- 
मण फरने से डरते थे, लेकिन अशोक के मरने के घाद जय 


घ्र्‌ प्राचीन मारत 
उन्हें भारत की कमजोरी का द्वाल मालूम हुआ तो उन्होंने 
फिर हमले शुरू कर दिये। इस समय जिन्होंने हमले झिये 
वे वेक्ट्रिया के दो ययन शासक थे--एक, यूथिडीमूस का 
लड़का डिमिट्रिकस और दूसरा, युक्रेटाइडीज । वे दोनों 
भिन्न-भिन्न वंशों के थे। उनमें से यूक्रेटाइडीज पंजाब 
से आगे न बढ़ पाया, स्ेकिन,छुछ विद्वानों के अजुसार 
डिमिट्रिअस पंचाल तथा साफेत को जीतता हुआ मगघ वक 
बढ़ गया था। 

यूथिडीमूस के वंशजों का राज्य साकल या स्पालफोद 
में था। इस वंश का सबसे असिद्ध राजा मिलिंद या मैनेंडर 
हुआ | इसने पंजाब और सिंध से ले कर काठियावाड तक 
अपना राज्य फैलाया | यह बौद्ध-घर्म को मानता था। 
इसकी राजधानी बहुत सुन्दर और घन-घान्य से परिपूर्ण 
थी। इस चंश के राजाओं ने लगभग ई० पू० १६० से ई० 
पू० १०० तक राज्य किया! फिर शर्कों ने उनका अन्त 
कर दिया। 

सृक्रेट्राइडीज के घंश का राज्य भी पश्चिमीत्तर भारत में 
था। इनका राज्य अफगानिस्तान से ले कर तच्शिला तक 
फैला हुआ था | इस वंश के राजाओं ने ई० पू० पहली 
सदी से सगभग २४ ई० सन्‌ तक राज्य क्रिया । इस बंश 
का आखिरी राजा हार्मेश्रस हुआ जिसको हरा कर छुशानों 
ने पश्चिमोत्तर भारत में अपना राज्य कायम किया । 

शक और पहव---शऊ या सिदियन एक घूमने- 


सौय-सामप्राज्य फे चाद भारत की दशा घ्डृ 
फिनेवाली खानावबदोश जाति के लोग थे। ये पहले 
मध्य-एशिया में रहते थे। लगभग ई० पू० दूसरी सदी में 
पे लोग वेकिट्रिया में आ कर वस गये । कुछ समय बाद 
वेषिटिपा को छोड़ कर शक लोग हिन्दुकुश पर्बत पार कर 
शकर्थान ( सीस्तान ) होते हुए भारत में घुस आये और 
यहां पर धीरे-धीरे उन्होंने कई स्थानों में अपने राज्य 
स्थापित कर लिये । 


शकों में संबसे पहला राजा मोगा हुआ | इसने ई० 
प्‌० ७५ में यूनानी शासकों को इरा कर तचशिला और 
साल के प्रांत उनसे छीन लिये । इसके बाद मधुरा और 
काठियावाड़ पर भी शक राजाओं ने अधिकार कर लिया। 
तक्षशिला, मथुरा ओर काठियावाड़ में शक राजाओं के 
गबनेर या चृत्रप राज्य करते थे । 

शक चत्रपों में काठियावाड़, गुजरात और मालवा के 
चत्रप बहुत विख्यात हुए हैं। यहाँ फे चत्रप शासकों में 
रुद्रदमम सबसे श्रतापी हुआ । इसने सातवाहनों से महा- 
राष्ट्र परदेश छीना और उसे अपने राज्य में मिला लिया | 
ग्रद हिदू-घर्म को मानता था। संस्कृत भाषा को उसने 
राज्य-भापा बनाया था। इन चत्रपों में और भी फेई 
शासक हुए। यहुत दिनों तक राज्य फरने के बाद 
अंत में शुप्त राजाओं ने इन शकन्तत्रपों को समाप्त 
फर दिया। + 


शक राजा मोगा के बाद पहलों ने शर्कों की जगह 


६्ए प्राचीन भारत 
पश्चिमोचर भारत पर कब्जा कर लिया। पढव राजाओं में 
गोडोफार्निस बहुत विख्यात राजा हुआ । इसने ईसाई-धर्म 
को प्रश्य दिया था । इसने लगमग १६ से ४५ ई० संन्‌ 
तक राज्य किया। इसके बाद कछुशान राजा पद्धयों को 
समाप्त कर स्वयं राज्य करने लगे। 
कुशान जाति--छशान जाति शकों की तरद दी 

एक घूमने-फिरनेवाली जाति थी। शुरू में इस जाति के लोग 
चीन के परिचमोत्त भाग में रहा करते थे । चीनी भाषा 
में इस जाति के लोगों को यूची कहते थे। ईसा से लगभग 
डेढ़ सौ वर्ष पहले इन्हें अपना मूलग्रदेश छोड़ना पढ़ा 
और ये आम नदी की घाटी ओर बल्ख ( बेकिद्रया ) में 
झा कर बस गये। यूचियों की इस समय पांच शाखाएँ थीं 
और पांचों फे धलग्र-अलग राज्य थे] इनमें से एक शाखा 
का नाम छुशान था। पहली सदी ई० सन्‌ में कुशान 
शाखा के राजा शक्तिशाली हो गये। उन्होंने श्रपनी ज्ञाति 
की चार अन्य शास्ाओं पर भी अधिकार जमा लिया। 

कुशानों में पहला शक्तिशाली राजा कुजूल कर्दाफेस हुआ। 

इसी के समय में छुशानों ने हिंदुकुश को पार कर काबुल, 

गांधार, पंजाब आदि पर आक्रमण किया और यूना- 

नियों, शर्कों तथा पहवों को हरा कर परिचमोत्तर भारत 

में अपना राज्य कायम कर लिया। इन कुशान राजाओं 

में सबसे बड़ा अतापी, महान और शक्तिशाली राजा कनिष्क 


जुचा है) 


मौर्-साम्राज्य के चाद भारत की दशा ह्छ्‌ 
फनिप्क ने अपनी शक्ति बढ़ा कर मगध पर आक्रमण 
किया। इस आक्रमण में वद्दध विजयी हुआ और पाटलि- 
पुत्र से एक महान बौद्ध पंडित अश्वधोप को छोटते 
समय अपने साथ पुरुपपुर ले गया । उत्तर में उसने कश्मीर 
फो जीत कर अपने अघीन किया । इसी प्रकार उसने भारत 
फै्न्य ग्रान्तों को भी जीता और उन्हें अपने राज्य में 
मिज्लाया। इन विजयों के कारण कनिष्क का साम्राज्य 
अफगानिस्तान, कश्मीर, सिंध, पंजाब, उत्तर-प्रदेश और 
पश्चिमी भारत में मालवा तक फैल गया। 
कनिप्क ले चीन के साथ भी दो लड़ाइयाँ लड़ीं। 
पहली लड़ाई में तो उसकी द्वार हुई, लेकिन दूसरी लड़ाई 
में वृद विजयी हुआ और चीन के प्रांत काश्गर, यारकंद 
भौर खोतान पर उसका अधिकार हो गया। इतने बढ़े 
साम्राज्य का मालिक दोने पर उसने देवपुत्र की उपाधि 
ग्रहण की । इस मद्यान सम्राठ के काल के बारे में अनेक 
भत्ते प्रचलित हैं, लेकिन सामान्यतः यह झलुमान सगाया 
जाता है कि बह उ८ ई० सन्‌ में गदी पर बैठा था और 
लगभग ४१-७२ वर्ष राज्य करने के बाद १२० ई० सन्‌ 
में चद परलोक सिधार गया। कहते हैं चीन को 
जीव फर जब यद लौट रद्दा था तब उसके मंत्रियों ने उसे 
भए डाला । दे सै 
कनिपष्क का धर्म ओर कार्य--करनिप्फ बौद्-घर्म 
फो मानता था। अशोक फी भांति उसने भी चीद-घर्म के 


घर प्राचीन भारत 
. प्रचार के लिए बहुत उत्साह के साथ काम ऊिया | पेशासर 
या पुरुपपुर में उसने एक 
बहुत बड़ा बौद्ध-विहार और 
एक लकड़ी फ्ा स्तृप 
चनवाया था। उसने अपने 
सिक्कों पर बुद्ध भगवान की 
मूर्ति अंकित करवा दी थी। 
चोइ-घर्म की मह्यान शासा 
को बढ़ावा देने के लिए उसने 
कश्मीर में एक महासभा 
भी की। इस समय से महा- 
यान-संम्प्रदाय बहुत ग्वल हो 
चला । मद्दायान बौद्ध-घर्म॑ फनिष्क को हटी मूर्ति 
का प्रचार उत्तर भारत में ही अधिक हुआ ओर दक्तिण में 
प्राचीन हीनयान बोद्ध-घर्म अपनी जड़ें ज़माये रहा | 
कनिष्क बौद्ध होते हुए भी अशोक की वाह दूसरे 
घर्मों का आदर और मान करता था। भगवान चघुद्ध 
के साथ-साथ बह ईरानी, यूनानी और दिंदू देवी-देवताओं 
की भी पूजा किया करता था | इस सहनशीलता के कारण 
सच धर्मों में आपसी मेल था और पिमिन्न घर्म या 
सप्रदाय का होने पर भी कोई परस्पर ट्वपभार नहीं 
रखता था। 
विद्या ओर कूला--ऋनिष्फ जैसा बीर था बैसा ही 





मौय-साम्राज्य के चाद भारत की दशा घ्ऊ 
विद्याप्रेमी भी था।चह विद्वानों और पंडितों का चहुत आदर 
करता था। चौद्ध-र्म के महान पंडित अश्वघोष और 
नागाशुन उसकी राज-सभा के रत्न ये। आयुर्वेद के प्रगाढ़ 
पंडित चरक कनिष्क के ही राजवेद्य थे । 
कनिष्क कला का भी बड़ा श्रेती था। उसने 
पेशाबर, तक्तशिला, फश्मीर और मथुरा आदि में बहुत 
सुंदर बौद्ध-बिहार घनवाये । उसने बुद्ध की अनेक मूर्तियां 
अनवायी थीं। बौद्ध लोग इन मूर्तियों की पूजा करते थे। 
इन मूतियों और विद्दारों को भारत और यूनान के कला- 
कारों ने मिल कर बनाया था; इसलिए इनमें भाव 
तो भारतीय, पर बनाने का तौरू-तरीका यूनानी रखा 
गया । इस कारण कनिष्क के जमाने की कला को यूनानी 
और भारतीय कला का मेल-जोल माना जाता है। इस 
कला का एक नाम गांधार कला भी है। इस युग की बनी 
हुई अनेक मूर्तियाँ मिली हैं जो देखने में बहुत सुन्दर दें। 
कनिप्क के समय में भारत का व्यापार बहुत बढ़ा- 
चढ़ा था। इमारे देश के व्यापारी तब जहाजों में माल 
लाद कर विदेशों में जाया करते थे। भारत का व्यापार इस 
समय रोम से भी होता था। 
कृनिष्क के उत्तराधिकारी-कनिष्क के उत्तराधि- 
कारियों में हुविष्क और बासुदेव अ्रसिद्ध हुए हैं। हुविष्य 
महेश्वर (शिव ) का भक्त था, लेकिन बुद्ध का भी थ 
झादर करता था। उसने करमीर में अपने नाम प॑ 


ण्ट हि प्राचोन भारत 
हुविप्कपुर नाम का एक नगर चसाया था। मथुरा में उसने 
एक सुन्दर बोद्ध-वरिंद्ार भी बनवाया था। 

हुविप्क के बाद कुशान वंश में कुछ भौर राजा भी हुए, 
सेकिन थे सब कमजोर निकले जिस कारण कुशान-राज्य 
धीरे-धीरे नष्ट हो गया। बासुदेव इस वंश के अन्तिम 
राजाओं में से था । उसके नाम से स्पष्ट है क्रि कुशानों 
ने भारतीय धर्म और संस्कृति को भत्र पूरी तरह अपना 
लिया था। कुशानों की रही-सद्दी शक्ति फो भ्रन्त , में गुप्त 


राजाओं ने नष्ट कर दी । 
अभ्यास फे लिए प्रश्न 
१, शुंगों के बारे में आप क्या जानते हैं 
२. खसारवेल छोन था 
३, यथूथिडीमूस और यूक्रटाइडीज के चंशजों का द्वा बतराइये ॥ 
४. शर्कों और पहवों में कौन-से प्रसिद्ध राजा हुए ? 
५, कुशान कौन थे ? उनमें सबसे प्रसिद्ध राज्ञा कौन माना जाता है? 


ज्यध्याय ११ 


दक्तिण के प्राचीन राज्य 


ध्ांधों का अन्त--दक्षिण के सातवाहन' या आँध- 
चंश का हाल आप पढ़ छुके हैं। आपको याद होगा कि 
सातवाहन राजाओं ने ई० प्‌ू० पहली शताब्दी से ले कर 
तीसरी शताब्दी ई० तक ( लगभग ३०० वर्ष ) राज्य 
किया । पहले इनका राज्य लगभग सारे दक्षिणी भारत में 
था, लेकिन ब्राद में आंध-प्रदेश तक सीमित हो गया था। 


दक्षिण-के प्राचीन राज्य ध्ह्‌ 
शायद इसीलिए सातवाहनों को तत्र से आन्च्ों के नाम से 
पुकारा जाने लगा। दक्षिण के आर्न्धों या सातवाहनों के 
राज्य को अन्त में पन्नव राजाओं ने समाप्त कर दिया । 
पन्नव राजा---पाववाइनों की तरह पन्नद राजा 
भी आ्राह्मण-बंश के थे | इन्होंने तीसरी-चौथी शताब्दी में सात- 
बाइनों को हरा कर दच्चिण में अपना राज्य कायम किया 
था | इस वंश की नींव डालनेवाला शिवस्कंद्‌ बमन था। 
पत्नव राजाओं की राजघानी काँची या कांजीवरम्‌ थी । गुप्त 
सम्राट समुद्रगुप्त ने जब पद्चवों के राज्य पर घाबा किया था उस 
समय विप्णुगोप कांची में राज्य करता था। पन्नव राजाओं 
ने लगभग ६थीं सदी तक राज्य किया । अन्त में दक्षिण के 
चालुफ्प राजाओं ने उन्हें हरा कर अपने अघीन कर लिया। 
पन्नय-बंश के राजा बड़े धामिक और योग्य थे। संस्कृत 
भाषा और सादित्प को उन्होंने बहुत आगे बढ़ाया। शेंब- 
धर्म का उन्होंने दचिणी भारत में बहुत अधिक प्रचार 
किया और शिव के अनेक मन्दिर बनवाये। उनकी राज- 
धानी फांची उनके समय में धर्म, ज्ञान और शिक्षा का 
फेन्द्र घन गयी थी । विद्या और घर्म के विचार से कांची 
दचिण फी काशी कइलाने लगी और आज भी बह काशी 
फी तरद पवित्न मानी जाती है। 
सुदर दक्षिण के राज्य-खद्र दक्षिण के चोल, 
थेर और पांड्य के राज्य धहुत आचीन थे। ये तीनों राज्य 
अशोक फे समय में भी स्वतन्त्र रूप से विद्यमान ये । 


१०० प्राचीन भारत 

चोल राजा--प्राचीन फाल में चोल राजा बड़े 
शक्तिशाली थे ! इस समय के एक चोल राजा ने लंका-विजय 
भी की थी। चोल-राज्य का पत्रिमी देशों के साथ बहुत 
व्यापार चलता था, लेकिन चौथी शवाब्दी में पन्नव, पांव्य 
तथा चेर राजाओं ने चोल राजाओं की वाकत को तोड़ 
दिया | सातवीं सदी में जब छेनसांग दक्षिण गया तो 
चोल-प्रदेश उसे उज्ाड़ मिला । 

चेर-राज्य-चेर-राज्य अशोक के समय में एक स्वतंत्र 

राज्य था । चेर-राज्य का व्यापार भी उन्नत अवस्था में था| 
क्लगभग आठवीं सदी तक चेर-राज्य स्पतंत्र रूप से कायम रहा, 
लेकिन उसके बाद पांव्यों और चोलों ने उसे नष्ट कर डाला ! 

पाड्य-राज्य---अशोक के समय में पांड्य-राज्य 
शक्क स्वतंत्र राज्य था | चंद्रमुप्त मौर्य के दरबार में रहनेवाले 
यूनानी राजदूत भेगस्थनीज ने लिखा है कि पांब्य-प्रदेश 
में स्त्रियाँ राज्य करती थीं। कहते हैं, कलिंग के चेदि 
राजा खारवेल ने पांड्य राजा को हराया था। पांड्य राजाओं 
का विदेश के राजाओं के साथ भी संपक था । कहते ढें, 
एक पांड्य राजा ने २० ई० पू० में अपना एक दूत-मंडल 
रोम के राजा के पास भेजा था। इसके अलावा आ्राचीन 
पांड्य राजाओं का कोई अधिक वर्णन नहीं मिलता ।7 

अभ्यास के लिए प्रश्न है 


२. पल्चव वंश का संस्थापक कोन था 
*. चोल, चेर और पांड्य राजाओं का वर्णन कोजिए | _ 





अध्याय १२. . 


वाकाटक और शुप्त-राजवंश 


वाकायक राज़्वंश--भौर्य-बंश के पतन के बाद 
उत्ती भारत में बहुत समय तक कोई राष्ट्रीय शक्ति- 
शाली राज्य न बन सका । मौयों के बाद मणघ में पुष्य- 
मित्र, शुक्ञ और क्यों ने राज्य किया था, लेकिन क्यों 
के बाद मगघ का पुराना गौरव नष्ट हो चला | उनके बाद 
३०० चर्षों से अधिक समय तक मगघ के इतिहास ,का 
पहुत कम हाल मिलता है। उत्तरी भारत की तरद दुचिण 
में भी सातवाहनों के बाद कोई शक्तिशाली राज्य कायम 
नहीं हो सका, लेकिन तीसरी शताब्दी के अंतिम समय 
और चौथी के प्रारम्भ में इमारे देश में फिर दो शक्ति- 
शाली राज्य कायम हो गये। ये राज्य वाकाठकों और 
गुप्तों के थे । 
चाकाटकराजाओं का सूल प्रदेश घुंदेलखंड था।इनकी 
राजधानी शायद वाकाट”ः थी जिस कारण ये राजा 
चाकाटक कदलाये। ये वाकाठक राजा भी ब्राह्मण थे। 
इस वंश का पदला राजा विष्यशक्ति हुआ। इसने अपना 
राज्य दक्षिण में झांभ और घरार तक फेलाया। इसने 
छगमग ३५-३६ प्ष तक राज्य किया | सब्‌ २८४ में इस 
प्रवापी सम्राद्‌ की रुत्यु दो गयी । 


श्ण्र प्राचीन भारत 
इस वंश के एक सम्राट रुद्सेन द्वितीय का विवाह 
चंद्रगुप्त विक्रमादित्य की बेटी प्रभावती गुप्त से हुआ था। 
इस विवाइ-सम्पन्ध से पत्ता लगता हैं कि वाकाटक राजाओं 
का कितना मान था। इस वाकाठक सम्राट ने लगभग 
३८१ से ३६५ ई० सन्‌ तक राज्य किया। उसके बाद 
कई ओर वाकाटक राजा हुए। आखिरी बाकाटक राजा 
इरिसेन था जिसने लगभग ४६० से ५२० ई० तक राज्य 
किया | उसके वाद यद्द वंश दक्षिण के चालुक्य राजाओं 
ड्वारा समाप्त कर दिया गया। 
बाकाटकों का स्वदेश-प्रेम--शराठक राजाओं ने 
भारतीय संस्कृति और धर्म को फैलाने में बहुत काम 
किया । उन्होंने संस्कृत को राजकीय भाषा वनाया। उनका 
ओत्साहन पा कर संस्कृत भाषा उन्नति करने लगी भोर 
उसमें अच्छी-से-अच्छी पुस्तकों की रचना होने लगी । अपने 
राष्ट्रिय श्रेम को प्रकट करने के लिए उन्होंने गंगा और यमुना 
को अपना राजकीय चिन्ह बनाया । 
दि ये राजा शिव के परम भक्त थे; इसलिए उनके समय में 
शैव-घर्म का बहुत अचार हुआ और शिव के कई मंदिर बने । 
शुप्त-राजवंश--शप्त-राजबंश की स्थापना लगभग 
तीसरी सदी के अन्त में मगधघ में हुईं | इसफी चार्तविक 
स्थापना करनेवाला चंद्रगुप्त प्रथम था जिसने लगमग 
३१६ से ३३५ ई० तक राज्य किया। उसका विवाह 
लिच्छबि वंश की एक राजकुमारी से हुआ था। लिच्छवियों 


बघाकाटफ ओर गुप्तन्शवपंश १०३ 
के साथ संबंध होने से चंद्रमुप्त की शक्ति बढ़ गयी और 
उसने अपना राज्य पाटलिपुत्र से अयोष्या और प्रयाग 
तक फैशा लिया। इतने बड़े राज्य का स्वामी दोने पर बह 
भ्रव महाराजाधिराज कहलाने लगा । उसने गद्दी पर बैठने 
के समय अपने नाम्त से एक नया संवत्‌ भी चलाया जो 
गुप्त संबत्‌ के नाम से प्रसिद्ध है । उसके बाद उसका लड़का 
समुद्रगुप्त सिंहासन पर बैठा । कि 

महापराक्रमी समुद्रगरुप-- स॒प्त राजाओं में सहुद- 


गुप्त बहुत बड़ा योद्धा और पराक्रमी हुआ दै। उसके जैसे 
भीर और विजयी राजा बहुत कम हुए हैं। गद्दी पर बैंठते 
ही बह सारे भारत को जीतने के लिए सेना सजा कर 
पड़ा। उसने उत्तरी भारत के अनेक राजाओं 
को हराया और उनके राज्यों को ग्रुमनसाम्राज्य में 
मिला लिया। हि 
इसके बाद समृद्रमुप्त ने मध्यप्रदेश में जवलपुर-इलाके 
के जंगली राजाओं को दरा कर उनका राज्य भी अपने राज्य 
में मिला लिया। मध्यप्रदेश से आगे बढ़ता हुआ वह उड़ीसा 
के किनारे-किनारे गंजाम और विजगापट्टम दोता हुआ पलार 
नदी के किमारे कांची तक पहुँचा | कांची में उस समय 
पल्‍्लव राजा विष्णुगोप राज्य करता था। उसने सपुद्रग॒प्त 
का मुकाबला किया, लेकिन हार गया। दर्चियण के 
अन्य राजाओं ने भी समृद्रमुस के बढ़ा को रोकने का 
अयल किया, लेकिन सफल नहो सके । समुद्रमुप्त 


१्०छ प्राचीन भारत 
निरंकुश और लालची राजा नहीं था; इसलिए जीतने 
के बाद उसने दत्तिण के राजाओं के राज्य उन्हीं को 
लौटा दिये। 

समुद्रगुप्त की इन विजयों से उत्तरी भारत की सीमा पर 
के राजा बहुत भयभीत द्वो उठे | अतः उन्होंने बिना लह 
ही स्वयं सम्नद्रगुप्त की अघीनता स्वीकार कर ली और उसे 
कर देने लगे | इस तरद स्वयं अधीनता स्वीकार करनेवालों 
में पूर्वी बंगाल, आसाम, नेपाल, गढ़वाल और छुमायूँ के 
राजा तथा पंजाब, राजपूताना और मालवा के प्रजातन्त्र 
राज्य थे। लंका तथा पूर्वीय द्वीप-समूह के राजाओं ने 
भी सम्ृुद्रशुप्त के प्रभाव में आ कर उसके दरबार में उपहार 
सद्दित अपने राजदूत भेजे ।, समृद्रगुप्त की इन विजयों 
का विवरण अशोक के इलाहाब्रादवाले स्तंभ पर खुदा 
हैं। इन विजयों के फलस्वरूप गुप्तों का राज्य उत्तर में 
हिमालय से ले कर दक्षिण में नर्मदा और पूर्व में बंगाल 
तक फैल गया। 

समुद्रगुप्त ने अपनी विजयों के उपलक्ष्य में अश्वमेघ 
यज्ञ किया और ब्राह्मणों को हजारों गायें तथा सोने के 
सिके दान में दिये। _ 

समुद्र्ग॒प्त का चरित्र---समरद्रगुप्त एक मद्दान योद्धा 
और विजेता था, लेकिन उसका हृदय अत्यन्त कोमल था। 
गरीब और दुःखीजनों को देख कर उसका हृदय पसीज 
उठता था। थह ऐसे लोगों के दुःखों को दूर करने का 


घ चाकाटक और गुप्त-राजवंश १०५ 
सदैव प्रयत्न क्रिया करता था । अपनी प्रजा को बह बहुत 
चाहता और प्यार करता था | उसका शासन भ्रजा के द्वित 
के लिए था प्रजा को सुप्री और समृद्ध बनाना ही उत्के 
शासन का ध्येय था । 





समुद्रगुप्त का सिफा 
समुद्रगुप्त साहित्य और संगीत का भी बड़ा प्रेमी 
था । वह कवियों का आदर करता और स्वयं भी कविता 
फिया करता था | उसके समय के ,विद्धान उसे 'कविराज! 
कहा करते थे। संगीत का मी वह प्रेमी और अच्छा ज्ञाता 
था। कहते हैं, वीणा बजाने में कोई उसकी बराबरी नहीं 
कर सकता था । शास्त्रों का वह बहुत बड़ा ज्ञाता था| 


+ 


९०६ प्राचीन भारत 
कोई शुण ऐसे न थे, जो उसमें न हों। वह बीर, राजनीतिक, 
कि, संगीतज्ञ, शास्त्रों का ज्ञाता, उदार,धदानी और प्रजा 
का सचा दिलेपी तथा रक्षक था। ऐसे सर्मभुण संपन्न राजा 
* कम हुआ करते हैं, - इस महान सम्राट ने लगभग सन 
३३५ से ३८० ई० तऊ बड़ी योग्यवा और कुशलता के 
साथ शासन जिया | ४ 
 चन्द्रज॒प्त विक्रमादित्य-सखद्रशप्त के बाद उसका 

लड़का चन्द्रगुप्त द्वितीय सम्राठ हुआ । उसने अपने वो 
योग्य पिता का योग्य पुत्र घिद्ध किया । उसने छृगभग 
सन्‌ ३८० से ४१३ तक, करीब २३ वर्ष राज्य किया । 

अपने पिता की तरह चंद्रयुप्त भी बीर योद्धा और 
पिजेता था। उसने थोड़े ही समय के भीतर मालवा, 
गुजरात और सौराष्ट्र के श्र शासकों को दृरा कर उनसा 
राज्य अपने राज्य म मिला लिया । 

राजनीवि-कुशल चंद्रग॒ुप्त द्वितीय ने अपनी बेटी 
प्रभाववी का गियाह वाफझौटिक राज़ा रुद्रसेन से क्रिया और उसे 
अपना मित्र बना लिया। वाराटक ताऊ़तयर राजा थे; 
इसलिए उनकी मित्रता चंद्रमुप्त के लिए'मालवा, भुजरात, 
आदि के शर्में को हराने मे सहायक हुई । 
, .मेहरौली-लेस से मादम होता है कि चंद्रगप्त द्वितीय 
ने पंजाब और अफगानिस्तान को पार कर बाहिकों के प्रदेश 
बल्स ( मैस्ट्रिया ) पर भी आक्रमण क्रिया और वहाँ अपनी 
पिजय-पतारा फझहरायी ! 


! घाफाटक और रुप-रायपंश श्च्छ 
छविनयों फे उपलक्ष्य में उसने विक्रमादित्य अवति बीरता 
पंप की उपाधि घारण की। इसी, फारण चंद्रम॒प्त द्वितीय की 





चंद्र! ( चंद्रगुप्त विक्रमादित्य ) का मेहरोली-स्तंम,  .. 
विक्मादिल्य भी ॥ बिजेता के नाते संमवततः 
भी अपने पिता की भाँति अश्वमेघ यज्ञ किया था । 


श्ण्घ प्राचीन भारत 
धार्मिक और विद्या-ओ्रमी चंद्रगुप्त--उरच्ूयत 
विक्रमादित्य अपने पिता के समान ही थोग्य शासक, 
विद्याओेमी तथा वेष्णब-धर्म का माननेवाला था। 
उसके दरवार में विद्वानों का जमघट रद्या करता था । कहते 
हैं, महाकबि कालिदास उसी के राजकबि थे। कालिदास ने 
बहुत-से अच्छे और सुन्दर नाठक तथा काव्य लिखे हैं। 
महाराज दुष्यंत और उनकी प्रेमिका अथवा पत्नी झड्डन्तछा की 
कहानी को ले कर कालिदास ने अभिज्ञान-शाबुन्ततम! नामक 
एक बहुत दी सुन्दर नाठक लिखा है। हम आपकी बतला 
चुके हैं कि मरत के नाम पर ही हमारा देश भारतवर्ष कह 
लाया ) ये भरत दुष्यंत जौर शबुन्तला के ही लड़के थे। 
फालिदास ने 'अभिज्ञान-शाइंतलम्‌! के अलावा और भी कई 
सुंदर काव्यों की रचना की हैं । 
चीनी यात्री फाहियान---उंदरय॒ुप्त विक्रमादित्य 
के राज्यक्राल में फाहियान नाम का एक चीनी यात्री भारत 
आया। विक्रमादित्य की राजधानी में वद्द बहुत दिन ठहरा। 
उसने पाठलिपुत्र और अन्य नगरों की बड़ी प्रशंसा लिसी हे । 
उसने फद्ा हैं कि यहाँ के नगर भरे-पूरे एपं समृद्धशाठी थे । 
गरीबी देखने की मुश्किल से मिठती थी। छोग धनथान्य से 
पूर्ण पे और सुस का जीयन बिताते थे । 
फाहियान ने लिखा हैं कि यहाँ के छोग अद्दिसा के 
माननेताल थ । फ््सी की सताना या ,.दुः्ख दुना व पाप 
समझते थे और घराब, लद्सुन तथा प्याज एते तक नहीं ये। 


चाझाटफ और गुप्तन्राजवंश श्ब्ष 
अपराधियों को सख्त दंड नहीं दिये जाते ये । पाती 
की मजा तो उठा ही दी गयी थी। राज्य में चोर और 
हाकुओं का कहीं कोई डर न था । 
सुशासऊ, प्रजा का सेएक और विद्याओ्रेमी होने के 
कारण उिक्मादित्य का नाम आज मी. सारत के लोगों की 
'जिहा पर रहता है। लोग उसके संबंध की अनेक सुन्दर 
कहानियों और पृत्तान्त सुना करते हैं! है 
प्रतापी चंद्रगुप्त विक्रमादित्य ने पादलिपुन्न के अलावा 
अयोध्या और उज्नन को भी अपनी राजधानी बनावा । 


[0 


चुंद्रगुप्त विक्रमादित के उत्तराधिकारी-- 
अन्द्रगुप्त रिक्रमादित्य के बाद उसका छइका कुमारगुप्त प्रथम 
गद्दी परवैठा । उसनेलगभग सन्‌ ४१३ से ४५५ ई० तक राज्य 
किया | उसके शासन-काल के अंतिम भाग में हर्णों और 
पुष्यमित्रों ने गुप्त-साझ्राज्य पर पिघ्वंसक आक्रमण रिये । 
फितु छुमारगुप्त के बठवान बेटे और उत्तराधिसारी स्कंदगुप्त 
से उन्हे हराकर गुपत-साप्राज्य को न होने सेबचा लिया । 
रण कुशानों की भांति मध्य-एशिया की दी एक जाति थी 
और वहीं से वह योरप तथा एशिया में फैडी। हण लोग 
कायुरु के रास्ते हमारे देश में घुसे थे, ठेडिन सब ४५५ 
ई० में स्कंदगुप्त से हारने पर थे उसके जीरन काऊ तक 
झुबारा भरत पर आक्रमण करने का साहस नहीं कर सके | 

स्वृद्शुप्नने लगभग ई० सन्‌ ४५५ से ठे कर ४३७ ई० तक 
राज्य किया । सकंदगुप्त के बाद हणों के फिर निरंतर आक्रमण 


श्श्० » श्राचीन भारत 
होने लगे । दुर्मान्यसे गुप्त राजाओंमें अब कोई ऐसापराक्रमी 
नहीं निकला जो हणों से साम्राज्य की रप्ठा कर सझता ।7 
स्कंदगुप्त के एक उत्तराधिकारी माजुगुप्त के समय में हण 
राजा तोरमाण॑ ने रूग्भग ५१० ई० में झ॒प्तों से मालवा और 
राॉजपूताना छीन कर वहाँ अपना राज्य स्थापित कर लिया | 
उसके बाद सुप्तःराजाओं का प्रशुत्न धीरे-धीरे समाप्त हो 
गया । गुप्तों के बाद छुछ समय तक मगघ और उत्तरी भारत 
में हूं, यशोधर्मा, पिहले गुप्त और भोखरी राजाओं ने 
राज्य किया । इनका वर्णन आगे किया जायगा | 
“ हमार राष्ट्र का स्वर्णयुग---झत्त राजाओं के 
समय का भारत बहुत ही खुशह्मल और श्रीसम्पन्न था । 
इसी कारण ग॒प्त राजाओं के समय या युग को . भारत के 
इतिहास का सोने का या 'स्वर्ण-बुग” कहते हैं । , शप्त-काठ 
में बहुत समय तक खूब अमन-चन वया शांति रही) 
इस कारण भारतीयों ने तब हर क्षेत्र में अदूसुत उन्नति कर 
दिखायी । हिंदू या भाह्मण-घर्म का इस समय अत्यधिक 
अचार हुआ । संस्कृत-साहित्य की उन्नति हुई । कला-कौझल 
तथा व्यापार में मी उन्नति एवं ब्रृद्धि हुई | अठः ऐसे समय 
को हमारे इतिहास का स्व्-युग ठीऊ दी कद्दा गया हैं 
शासन---राजा का स्थान सबसे ऊपर था । राजा 
को परमभट्टारक, परमेश्वर और मद्वाराजाधिराव आदि कहते 
थे। «गुप्त राजा अपने को प्रजा का रप्तक मानते थे और 
प्रजा के दिव के लिए अपने को उचरदायी समझते ये । 


| 


गप्त साम्राज्य 


है 


॥ 
| 
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श्श्र प्राचीन भारत 
अजा में जो दीन-दुःखी होते उनका गुप्त राजा सदा खयाल 
रखते थे । सार्वजनिक हित के कार्यो, जैसे--३एं खुदबाना, 
सड़कें, शफाखाने और यात्रियों के लिए धर्मशालाएं आदि 
बनवाने पर बहुत ध्यान रख जाता था। गुप्त राजाओं के 
समय में प्रजा सुशासित थी और सर्वत्र सुख और शान्ति 
विराजती थी | जनता पर कर अधिक न थे, दंड कठोर 
नहीं था और लोगों को व्यक्तिगत स्वतंत्रता काऊ्की थी | 
राजा को राज-काज में मदद देने के लिए मंत्री हुआ 
करते थे । सेना का सबसे बड़ा अधिकारी महासेनापति या 
महावलाधिकृत कहछाता था| न्‍्याव के लिए न्यायाधीश 
होते थे । इसी श्रकार हर विभाग के लिए अलग-अढूग 
अधिकारी या अध्यक्ष नियुक्त रहते थे । 
गुप्त-साम्राज्य काफी रुम्वा-चौंड्रा था; इसलिए शासन 
की सुविधा के लिए सारा राष्ट्र या: देश राज्य या जिलों में 
चंठा हुआ था । राज्या क शासन के उलए उपारक-महाराज 
* अंर्थात गवनर और जिलों के लिए विपयपाति या जिलाधीश 
हुआ करते थे। गांतब्रों के शासन के लिए गाँव के मुखिया 
होते थे जो थ्राम-पंचायतों की सहायता से काम मियवा 
करते ये । 
आर्थिक जीवन, व्यापार और उद्योग-धंधे-- 
अधिकतर जनता खेदी कर के जीगिका पैदा करती थी, 
लेकिन ठोग खेती के अछावा कई अकार के उद्योग-घंषे भी 
फिफ बहले ये । गुप्त-झाल में कपड़े, पातुओं, जवाइरावों 


बाराटक और गुप्त-राजबंश ११३ 
राधा पत्थर और लकड़ी की कारोगरी आदि के ज्यवस्ताय 
उन्नति पर थे । 

इस समय व्यापार भी उन्नति पर था। यहाँकी 
बनी चीजें जहाजों में भर कर विदेशों को पहुँचाया 
जाता था। रोम से इस समय वहुत अधिक व्यापार 
हुआ करता था। इस समय के सुख्य बन्दरगाह, जहाँ से 
भाल बाहर भेजा जाता था, भड्टोंच और सोपारा ( घम्बई 
के पास ) थे | पाठलिपुत्र से भड़ोंच तक माल पहुँचाने के 
लिए एक बहुत बड़ी सडक घनो हुई थी । रोम के अलावा 
अरब, ईरान और मिस्र से व्यापार होता था | इस व्यापार 
के कारण हमारे देश में खूब घन आया और लोगों की 
आर्थिक दशा सुधर गयी । ; 


ब्राह्मण या हिंदू-धर्म-ग॒प् राजा हिंदू या बराक्षण- 
धर्म के माननेवाले थे; इसलिए उनके समय में भाक्षण-धर्म' 
फिर चढ़ने गा और चौद्ध-घर्म घटता चला गया। गुप्त 
राजाओं ने हिंदू देवो-देवताओं के कई मन्दिर बनवाये और 
उनके प्रचार य प्रसार में कोई कमी न रखी । विष्णु, शिव, 
सर्य, पाबेती, दुर्ग और लक्ष्मी आदि की मू्चियों का इस 
समय बहुत प्रचार हुआ। उनऊी प्रशंसा में पुस्तक भो 
'लिसी गयीं । हिंदू-धर्म की पुस्तकों, जैसे पुराण -दि। का 
भी इस समय घहुत प्रचार-प्रसार हुआ था प्रमुख 
पुराण-ंथों के नये संस्करण भी तेयार किये गये। इस 
समय विशेष कर बैष्णव-घर्म और शैब-धर्म का सबसे अधिक 





अचन्या को गुफा का घादरी भाग 


घाकाटक भौर गुप्त-एजवंश १९७ 
और, काव्य आदि हिखे गये ।« कहाकृमिं कालिदास, 
जिनका हम पहले वर्णन कर चुके हैं, इस समय के महान 
फत्रि और नाटकफ़ार थे । सभी गुप्त राजा रिद्या के भेमी 
और दिद्वानों के आश्रयदाता हुए; इसलिए हर प्रकार के . 
पान-पिज्ञान में इस समय उन्लति होना स्वाभाविक था। 
गणित के प्रसिद्ध विद्यान'आर्य भड, वयर'द्ठमिद््रि और -अक्षगुप्त ' 

इसी समय में हुए | संस्कृत भाषा में जितने सुन्दर 


नाठक और काव्य आदि इसे समय छिखे गये उतने फ्रिसी 
और समय में महीं लिखे गये ये । । 


श॒प्त राजा साहित्य की तरद संगीत, चित्र तथा मूर्ति-कला 
आदि के भी बहुत प्रेमी ये; इसलिए इन कराओं ने भी शुप्त- 
काल में विशेष उन्नति की। देवी-देवताओं का प्रचार होने से 
इस समय वास्तु-कछा और और मुर्ति-कला में अत्यधिक उन्नति 
हुई। गुप्तकाल फी बनी हुई मू्तियाँ बहुत ही सजोग और 
सुन्दर हैं । इन मर्तियों की देखते शी चनता ह। मूर्ति-कला के 
हस समय दीन मुख्य केन्द्र थे--पाठलिपुत्र, सारनाथ और 
मथुरा; छेझ्िन सबसे ज्यादा मूर्तियों सारनाथ में ही बनती 
थीं | सारनाथ में शुप्त-कार की बहुत-सी मृर्तियाँ मिली हैं । 
भंदिर भी इस दरह बहुत बने । गुप्त-काल के मन्दिर 
चहत ही विशाल और भव्य होते थे। वास्तु-कला के वे 
चढ़िया नमूने साने जाते दें । भीतर गाँव और देवगढ़ में 
गशुप्त-काल के बने मन्दिरों के खँंडहरों को देखने से गुप्त 
बास्तु-कला का आंदज्ा लगाया जा सकता है। 


१२० प्राचीन भारत 
तोरमाण के बाद उसका लड़का मिहिरहुल गद्दी पर बैठा । 
उसका राज्य पंजाब से ले कर मध्यम्रांत तक फैला हुआ था, 
लेकन संद ५३३ ई० के लगभग संदसोर (पश्चिमी माता) 
. के अतापी राजा यशोधर्मा ने मिहिरकुठ को बुरी तरह पराख 
किया और पंजाब तथा राजपूताना -से उसे निकाल,पाहर 
किया । कहते हैं, गुप्त राजा धालादित्य ने भी उसे हराया 
था। इस हार के बाद मिहिरृुठ भाग.कर कश्मीर चला 
गया । वहाँ के राजा ने उसकी आवभगत की, ठेक्िन वह 
कृतप्म निकाला। मौका प्रा करः मिहिरकुल ने कश्मोर के 
राजा को मार डाढा और स्वयं वहाँ का-राजा बन बैठा । 
सन्‌ ५४५ ई० के रूगभग मिहिरिकुल मर गया। उसके बाद 
हणों का राज्य भी भारत में समाप्त हो गया । 
मिहिरिकुठ शिव का परम भक्त था, लेडिन बोद्धों का 
वह बड़ा भारी शत्रु था) कदते हैं, उसने बौद्धों के अनेक 
भठों और सर्हूयों को नट्ट करवा दिया था। 
हुण राजाओं ने हिन्दू-धर्म को अपनाया था; इसलिए 
जो हण मारत में वसे वे हिन्द-घर्म को ग्रदण कर के घीरे- 
धीरे हिन्दू-समाज में दी समा गये [ 
यशोधर्मा--झ॒प्तों का हास होने पर मंदसोर या माठया 
में यशोधर्मा नाम के एक बहुत श्रवापी राजा का उदय 
हुआ । कहते दें, उसने दिमालय से पश्चिम सम॒द्र तक और 
ब्रद्मुपुत्र॒ से पूर्बीधाट तक के समस्त "राज्यों को अपने ; 
अदीर काए फिप्ए, था. । अत बड़ अपने, को, एणारहिएएड 


॥ 


६ शुप्तों के बाद * श्२९ 


परोेजर' और 'सम्राट' कहता था । उसने ईं० सब्‌ ५३३ 
' के छृगमग हुणों के राजा मिहिरकुल को युद्ध में घुरो तरह 
एछाह् था। कहते हैं कि जिन राज्यों को गुप्त राजा 
तक न जीत सके थे उन्हें सी उसने अपने पराक्रम से 
पराजित किया | इन विजयों के अलावा यंशोधर्मा का जौर' 
कोई हाल सालूम नहीं हो सकता हे ! वह किसका लड़का 
था और उसके याद उसके लड़के आदि कौन हुए--इसका' 
, इुछ पता नहीं चलता । उसका वंश कौन-सा था, इसका. 
भी पता नहीं चल सका है। | 
गुप्त---ससद्रगप्त और चंद्रगुप्त विक्रमादित्य 
फे बंशजों का राज्य समाप्त होने पर मगध में कुछ समय तक 
उन्हीं के नामघारी राजाओं ने राज्य करना शुरू किया; 
इसलिए एक-से नामबराके समगध के इन राजाओं को 
"पिछले! शुप्त-॑ंश का कहा जाता है । 
पिछले गुप्त-बंश का पहला राजा रुृष्णमुप्त हुआ। 
उसके बंशजों में सादनीं सदी में आदित्यसेन नाम का एक 
प्रतापी राजा हुआ । महाराज हर्ष के मरने पर आदित्यसेन 
शक्तिशाली हो गया और उसने महाराजाधिराज की उपाधि 
भ्रदण की । उसने लछगभग सन्‌ ६७३ ई० तक राज्य किया। 
उसके चाद पिछले गुप्तों में फोई शक्तिशाली राजा नहीं 
छुआ | रूगभग आठवीं सदी फे मध्य में इस वंश का राज्य 
समाप्त दो गया । 


मोखरी वंश--मौखरी राजाओं का राज्य मंगा 


श्र प्राचीन भारत 
की घाटी में था जिसमें उत्तर-प्रदेश और म्गध का कुछ भाग 
शामिल था । इनकी राजधानी कन्नौज थी | मौंसरी वंश 
का पहला राजा हरियर्मन हुआ | इस वंश में ईशानपर्मन, 
बड़ा प्रतापी और वीर राजा हुआ | इसका राज्य-काल ई० सन्‌ 
५४५४ में पड़ता है। उसने आध, उडीसा और बंगाल के 
राजाओं को लड़ाई मे हराया और महाराजाधिराज की 
उपाधि ग्रहण की, लेस्नि पिछले गुप्त-यंश के एक राजा 
से इसे हार सानी पड़ी । 

इस बंश का अन्तिस राजा ईशानयर्मन का पौत्र अ्हवर्मन 
छुआ | ग्रहवर्मन फा गियराह हर्परर्दन की बहन राज्यश्री 
पे हुआ था, रिन्तु मिंहासन पर बैठने के थोड़े ही समय 
बाद माया के राजा ने कन्नौज पर आक्रमण कर ग्रहपर्मन 
को मार डाला ( सन्‌ ६०६ ) | उसकी ख्त्यु के घाद 
मौसरी राज्य समापर हो गया और ह्पर्धन ने फन्नौज को 
अपने राज्य में मिला छिया | 

अभ्यास के लिए प्रश्न 


१. तोरमाण और मिह्िरिकुछ कौन थे 

२, यशोधर्मो का दाल वठलाइये ? 

३. गुप्तों के बाद सगधघ में किसने राज्य किया 
४. मौखरियों में कौन फौन राज्य हुए ? 





अ्रध्याय १४ 
पुष्यभूति-वंश 


पुष्यभूति वंश की स्थापना छठी सदी के प्रारम्भ में 
थानेश्वर में हुई। थानेश्वर पंजाब के पूते में है। इस दंश के 
संस्थापक का नाम पृष्यभूति था; इसलिए यह वंश पृष्य- 
भूतिजंश फहलाया । 


प्रभाकरर्ड्न, राज्यवरद्धेन--इस पंश का पहला 
प्रतापी राजा अभाकरवद्धन हुआ । उसने पंजाब के हणों की 
हराया तथा सिन्ध, गुजर या गुजरात और मालवा के राजा 
से अपना छोहा मनवाया । इस घीर और प्रतापी राजा के 
दो बेटे और एक बेटों थी। उसके बेटों का नाम राज्यबर्द्धन 
और हपंवद्धेन था और घेठा का नाम राज्यश्री । यह राज्यश्री 
मखरी राजा ग्रहवर्भन से व्याही गयी थी | ! 
प्रभाकरवद्धेन के मरने पर सन्‌ ६०५ ई० में राज्यवर्द्धन 
गद्दी पर बैठा | इसी समय सालया के राजा ने कन्नौज पर 
चढ़ाई कर ग्रदयरन को मार डाछा और उसकी पतली राज्यश्री 
को कैंद कर लिया | इस दृश्सद समाचार के मिलते 
ही राज्यवर्दन फौरन सेना के कर कन्नौज की ओर चढ़ा। 
रास्ते में मालवा-नरेश से उसका मझुकाचला हो गया। 
राज्ययर्दन ने सालबा के राजा को घुरी तरद्द से परास्त 
फ्िया, केफिन इसके बाद जब आगे बढ़ा तो रास्ते में 


श्श्छ आचोन मारव 
बंगाल के राजा शशांक ने सन्‌ ६०६ ई० में धोखे से उसे 
मार डाला | 
हर्पवर्दन----राज्यवर््धन की मृत्यु होने से उसके छोटे 
भाई हपपद्धन फी बहुत्त दुःख हुआ और अपने भाई 
के घातक शशांक से बदला छेने का निश्चय किया । 
गद्दी पर बैठते ही ( ६०६ ई० ) उसमे पहले अपनी 
बहन की सुधि ली। बहन राज्यश्री को कैद से छुड़ाने के 
लिए वह कन्नौज पहुँचा । वहाँ उसे पता लगा कि फ्रित्ती एक 
गप्त-छलपुत्र ने राज्वश्री को फैद से छुड्ा लिया है और बह 
ब्रिन्ध्याचल की तरफ चली गयी है । अतः हर कन्नौज पर 
अधिकार करने के बाद रिन्ध्याचल की ओर गया और क्रिसी 
तरह राज्यश्री का पता लगा कर उसे अपने साथ कन्नौत 


ले आया । 
महान विजेता---शपसम्राद समद्रमुप्त और चंद्रगुप्त 


विक्रमादित्य की वरह हपबद्धन एक महान बिजेता था | 
उसने बंगाल के राजा शश्चांक से अपने भाई की हत्या का 
बदला लेने के लिए बंगाल पर चढ़ाई की और अन्त में 
उसकी बढ़ती हुई शक्ति को दवा दिया। 

हप ने संभयतः कश्मीर और सिन्‍्ध के राजाओं को भी 
युद्ध में परास्त फिया। चीनोी-यात्री छ्लेनसाँग ने लिसा हे 
फि गद्दी पर बैठते द्वी उसने छग्रावरर ६ वर्षों वक्र लड़ाइयाँ 
लड़ीं और पूर्व से पश्चिम तक सारे उचरी भारत को अपने 


अधिकार मं कर छिया । 


३ 


हपेका >ाज्ाज्य 


गा रग्न्धो रे 
डा सन 








श्श्दू 5 प्रचीन भारत 

लगभग सारे उत्तरी भारत को अधिकार में करने के 
बाद हर्प ने पश्चिमी भारत के बछभी राजा को हराया और 
गुजरात तथा काठियाबाड़ के राजाओं से कर वह्ल किया 
उत्तरी और पश्चिमी भारत को जीतने के बाद हर्ष नें 
समृद्रगुप्त की तरह दक्षिण पर भी आक्रमण करती 
चाहा । इस ध्येय से बह सेना छे कर सत्‌ ६३० ई० के 
लगभग पिन्ध्याचल की ओर बढ़ा, किन्तु दक्षिण के अतार्पी 
चालुक्य राजा पुलक्रेशिन द्वितीय ने बड़ी वीरता के साथ 
उसका समना क्रिया और उसे वापस लॉठ जाने को बाध्य 
किया | 

हर्ष का अंतिम आक्रमण सन्‌ 4४१ ई० के छगमंग 
गंजाम पर हुआ । लगभग सत्‌ ६४७ ई० में इस वीर और 
साहसी सम्राट की झत्यु हो गयी । 

योग्य शासक--पश्चिमी पंजाब और राजपूताना 

को छोड़ कर हर्ष का साम्राज्य हिमालय से छे कर नर्मदा 
और गुजरात से ले कर उड़ीसा तक फैला हुआ था [ कब्मीर, 
सिन्ध्र, बल्लभी ऑर कामरूप के राजा भी उसका लोद्ा मानते 
थे। यही कारण है कि हप॑ को उत्तरापय का खामी कद्दा 
जाता हे ! बह बड़ा ही उदार, योग्य और प्रजामक्त राजा 
था | साम्राज्य का सारा काम वह खुद घड़े परिश्रम से 
करता था। अपने सुझासन के छिए बद श्रमिद्ध था। 
चरसात के रिनों फो छोड़ कर बारी साल मर वद्द अपने 
राज्य का दोरा फिबा करता और खबं गाँखाठ़ोंकी 


पुष्यमूति-वंदा १२७ 
फ्रियाद सुनता था । जो अधिकारी प्रज्ञा को तेग करते 
उन्हें बह कड्ठा दंड देता था। राज-काज में भदद देने के 
लिए मंत्री नियुक्त ये । प्रजा पर कर घहुत हलके थे | जनता 
में अपन-चैन था । छोग सम्रद्ध ओर सुखी थे। अतः इस 
समय अपराध भी कम होते थे। चोरी और राज-बिद्रोह 
करने पर अंग-भंग का दंड दिया जाता था । 


विद्या का भेमी--श॒प्त राजाओं की तरह हर्प भी विद्या 
का प्रेमी और विद्वानों का आश्रयदाता था | उसके दरबार 
का कषि वाणभट्ट अपनी ' बिद्धता के लिए प्रसिद्ध है 
चाण ने हर्प का जीवन-चरित्र लिखा है। संभवतया हर्ष 
खयं भी बड़ा अच्छा लेखक, विद्वान और नाव्यकार था। 
उसने तीन नाटक लिखे थे । उसके नाटकों की विद्वानों ने 
बड़ी प्रशंसा फी हैं | 

हपे का धर्मं--६र्ष बीद्ध-घ्म का अनुयायी था, लेकिन 
दुसरे धर्मो के प्रति भी वह उदारता का भाष रखता था। 
चौद्ध-घर्म के उत्सव मनाने के लिए यह कन्नौज में समाएँ 
किया करता था। चीनी यात्री हेनसांग जिस समय 
यहाँ था उस समय भी कन्नौज में हर्ष ने चौद्ध-घर्म का 
महोत्सव सनाया था । इस महोत्सव में भाग लेने के लिए 
देश भर के चौद्ध जौर न्राक्षण पंडित तथा साधु आदि 
वहाँ आये थे । इस महोत्सव के अवसर पर कई दिन तक 
बुद्ध फी पूजा दोती रही । 

इस सभा के समाप्त होने पर हर्ष सन्‌ ६७३ ई० 


श्स्प प्राचोन भारत 
में छेेनसांग को अपने साथ प्रयाग हे गया। 
प्रयाग में हर्ष हर पॉचें साल दान का महोत्सय 
मनाता था । इस बार यह महोत्सस छठी बार मानाया 
ज्ञा रहा था। अनेर राजा, बौद्ध, त्राक्षण और जैन 
पंडित उनमें भाग लेने आये थे। इनके अतिरिक्त ' 
ठाखों दीन-दुः्खी दान लेने वहाँ पहुँचे थे। समस्त 
भारत से झुगभग पाँच ठाख मनुष्य अयाय में जमा हुए 
थे । हर्ष इस अयसर पर प्रतिदिन बारी-बारी से बुद्ध, स्यं 
ओर शिव की पूजा हिया करता था। इसके बाद वह 
कई रोज तक सब धर्मा के अल॒यायियों और दीन-दुःखियों 
को सुक्तहस्त हो कर दान देता था । दान देते-देते चह अपना 
सारा राज-कोप खाली कर डालता था। अंत में वह 
अपने शरीर के गहने, जयाहरात ठधा बख्र भी दान 
कर डालता था । जन वह विलइुल साली हो जाता तब 
अपनी बहन राज्यश्री से बद्ध मॉग कर पहनता था। 
हर्ष के इस दान की महिमा अपार है। इतना बड़ा दानी 
संसार में शायद ही फोई हुआ हो | 

महाराज हपनर्डन सचमुच हमारे देश के मद्दान राजाओं 
में से एक ये | प्रजा-्पालन में वह हमेशा दचचिच रदते थे । 
प्रज्ञा के द्वित के लिए उन्होंने सडयें और धर्मशालाएँ घन- 
बायीं तथा निःशुल्क औपधालय सोड़े | इस महान शम्नाठ 
का कोई उत्तराधिसारी न था; इसलिए सच ६४७ ईं० भें 
उनकी शत्यु दो जाने पर उनत्ा साम्राज्य नष्ट दो गया । 


पुष्यभूति-चंश श्र 
हेनसांग-हर्ष के समय में चीनी यात्री छ्ेनसांग हमारे 
देश में आया था | सन्‌ ६३० ई० से लेकर ६४३ ई० तक 
चह हमारे देश में ही घूमता-फिरता रहा। उसने हप के 
समय में भारत को जेसी दशा देखी उसका बहुत अच्छा 
चर्णन लिखा है। 
',. समड्िशाली नग्र-हछेनसांग ने यहाँ के नगरों की 
और वैभव का बहुत अच्छा वर्णन किया है। उसने लिखा 
है कि कन्नौज और थानेश्वर घहुत ही घनी और सुन्दर नगर 
थे । इन नगरों में अनेक व्यापार हुआ करते थे। उसने 
िखा है क्रि उज्मन नगर की दूकानों में दीरे, मोती आदि 
जबाहरात देरों में खुले आम बिकत थे । अमीर लोग बड़े- 
बढ़े मानों में और गरीब झोपड़ों में रहते थे। नगर 
काफ़ी संख्या में थे, पर ज्यादातर लोग गाँवों में ही रहते 
और खेती करते थे । 
उद्योग-धंधे-ग॒प्त-युग की तरह इस समय उद्योग-घ॑घे 
भी उन्नत अवस्था में थे । कई प्रकार के सती, रेशमी और 
ऊली कपड़े त्तेयार फिये जाते थे । धातु के भरत्तेन और सोने- 
चॉदी के आभूषण आदि बनाने का काम घहुत अच्छा होता 
था। बच्चों के सेलने के लिए मिट्टी के खिलाने भी बहुत 
अच्छे बनते थे । 
छेनसांग ने लिखा है कि यहाँ के लोग सात वर्ष की 
उम्र से बच्चों को पटाना नयरू कर देते थे | पढ़ाई में एक 
पिपय दस्तझारी भी था । 


१३० 'आचीन भारत 


'लंद-विश्वविद्यालय-ह्वेनसांग ने डिखा है कि ' 
हे के समय में विहार फा नालंद बौद्ध+रिहर शिक्षा का 
बहुत बड़ा केंद्र था। कहा जाता हे इस विश्वविद्यालय में 
लगभग १०,००० छात्र निःशुस्क शिक्षा पाते थे | छात्रों 
को पढ़ाने के लिए सकड़ों विद्वान नियुक्त थे। इसका सारा 
खचच राजा और अमीरों के दिये हुए दान से चलता था। 
यह नाहलंद-मिश्वविद्यालय आज भी खँँडइर फे रूप 
विधमान है । 

भारतवासियों का चरित्र-हेनसांग ने भारत के 
के चरित्र की बड़ी अशंसा को हैं। उसने लिखा है 
कि भारतीय उच्च आदर्शवाले और सत्य व्यवद्वार करनेवाले 
होते हैं । उसने भारत के लोगों की बिनम्रता और शौल- 
स्वभाव की भी बड़ी प्रशंसा की है। हेनसांग के वर्णन से 
प्रकट दोता है. कि हर्ष के समय में भारत अत्यन्त ससद्ध, 

महान और गौरवशाली था । 

अभ्यास के डिए प्रश्न 
, १. परष्यमूति-चंश का ससथापक कौन था *ै 


२. इ॒पंबर्द्धन वोयोग्य शासफ क्यों कद्दा जावा दे ॥( 
३, है नसांग ने भारत के यारे में वया-क्या क्षिखा 





च्रध्याय १४ 


दृहत्तर भारत 
विदेशों भें--हम वर्णन कर जाये हें कि कतिपय 
दिद्ानों के अलुसार वैदिक काल में पणि नाम की 
च्यापारी जाति प्राचीन सुमेरिया, क्ाल्डिया, मित्र और 





प्राघीन भारत का एड पहाज 
फिलीशिया आदि देशों में पहुंची और पद्दों फे लोगों से 
सम्बन्ध म्यापित झिया । इस तरद सुदूर ० दिक पाल से दी 
भारत के प्यापारी रिदेशों में आनेाने लगे से। 
उनके साथ भारत छी सम्यता और संम्भति मी पिदेसों 
में पची । 
वबृद्टतर भारतं--सम्पापारियों के झछादा भाषणों 


श्श्र है प्राचीन भारत 
और चौद्ध-धर्म के प्रचारकों ने भी पिदेशों में जा कर अपने-अपने 
धर्म का अचार किया । धर्मअचारकों के साथ क्षत्रिय 
विजेता भी एशिया के अनेक देशों में पहुँचे । उन्होंने वहाँ 
पर अपने राज्य भी स्थापित किये | हिन्दुओं के ये राज्य 
अधिकतर लंका, वर्मा, सुमात्रा, जाया, वाली, वोनियो, 
चंपा, कंब्रोडिया, स्थाम, तिव्यत तथा खोतान में थे। 
इस्टइंडीन और दक्षिण-पूर्वीय एशिया के इन हिन्दूरराज्यों 
को मिला कर बृहत्तर भारत कहा जाता हैं । अब इन राज्यों 
का हम यहाँ पर संक्षेप में वर्णन करेंगे | 
लंका--#किंग के राजा तिजय ने लंका को जीता 
और वहाँ पर एक भारतोय राज-ंश का राज्य स्थापित 
फिया | इस बंश के राजाओं ने लंका में बहुत काल तक 
राज्य फ्रिया | भारतीय राजवंश के साथ-साथ भारत का 
चौद-धर्म भी यहाँ पर खूब फठा-फूछा । लंका की राजधानी 
अनिरुद्धपुर चोद्ध-धर्म का केंद्र हो गयी। आज मी छंका 
वोद्ध-घमं के माननेराले रदते हैँ । 
बृर्मा-<का से फिर वर्मा और स्माम में भी बौद्ध 
चर्म फैल गया । वर्मा को प्राचीन काल में सुवर्णभूमि कहा 
ऋरते थे; क्योंकि प्राचीन भारतीयों का सयाठ था ऊि घदहाँ पर 
सोना वहुत होता हे । कद्ा जाता है, अशोऊ ने भी अपने घर्म- 
अग्रचारक थमा मं सत्र थ। धमा मे वद्ध-च में के साथ-सावन्राक्रणों 
द्वारा बेदिक-धर्म का भी अचार हुआ; इसठिस्‌ बर्मा में जद 
सहाँ पिप्णु मगयान की मूर्तियाँ मी पायी गयी दँ॥ पर्मा 


चूहत्तर भारत १३३ 
के साथ श्राचीन काल में दक्षिण के पछव राजाओं का 
घनिष्ट सम्बन्ध था और बहाँ से भरत का च्यापार हुआ 
फरता था । हा रे 
इस्टहणडीज या पूर्वीय द्वीप-समृह में भारत के 
उपनिवेश-.-.पहली सताब्दी ई० सन्‌ के घाद से भारत 
ने पर्वीय द्वीपों में जा कर अपने राज्य अथवा उपनिवेश 
खापित फ्िये | इन राज्यों के स्थापित होने के फलस्वरूप 
इन द्ीपों में हिन्दू और भौद्ध-धर्मो का खूब प्रचार हुआ । 
हिंदएशिया का शैरूद्र वंश--ई० सन्‌ की ८वीं 
और «वीं सदी में सुमात्रा, जाबा और माया में, जिसे हिंद- 
एशिया कहते हें, शैलेंद्र नामक भारतीय राज-बंश के राजा 
शासन करते थे। ये राजा चौद्ध-धर्म के बड़े समर्थक 
हुए; इसलिए उनके समय में जावा, सुमात्रा आदि में 
बोद्ध-घर्म का बहुत प्रचार हुआ। जाथा में बोरोबोदोर 
भन्दिर के जो खेंडइर मिले हे उनसे बहा की उच्च कोटि 
की थास्तु-कला का पता चलता है। घोरोघोदोर में बनी हुई 
बुद्ध फी सर्तियों भी बहुत सुन्दर हें। 
बाली का हिंदू-राज्य--जाता के पूर्व में बाली नाम 
का एक द्वीप है। ग्राचीन समय में बाक्षण प्रचारकों ने 
बाली दीप में जा कर हिंदू-धर्म का श्रचार फ्रिया था । आज 
भी बाली द्वीप में दिन्दू-धर्म प्िद्यमान हे। दूसरी शताब्दी 
ई० सन्‌ में यहाँ पर हिंदूराज्य स्थापित हो गया था। उस 
समय यदों पर कौण्डिन्य-बंश के राजा राज्य करते थे। 


र३४ , प्राचीन भारत 
हिंदु-धर्म के साथ-साथ बौद्ध-धर्म का भी यहाँ काफ्को प्रचार 
हुआ। अगर आज आप बाली द्वीप जाय॑ तो आपको 
यह देख कर आशर्य होगा फि वहाँकी स््रियाँ भी हिंदू- 
खियों की तरह मंदिरों से हिंदू देवी-देवताओं की पूजा 
करतीं, बरादि रसतीं और उत्सव मनाती हैं | अढः आपको 
चहाँ पर ॒ऐसा अतीत होगा ऊैसे अपने ही क्रिसी तीर्थ-्खान 
में घूम रहे हों। बालो की तरह वोरनियों में भी हिंू-धर्म 
का काफी अचार हुआ। इन हों में दिंदू-राजपयंश 
१४वीं झतावदी ई० सन्‌ चक राज्य करते रहे! उसके 
बाद इन द्वीपों पर झुसलमानों का कब्जा हो गया | 
कंवोडिया--ई० सब पहली शताब्दी में कंवोडिया 
में भी भारत के राज-बंश का राज्य स्थापित हो गया था । 
<यीं ९वीं शताददी में यह हिंदू-राज्य बहुत उन्नति कर 
गया था। यहों के लोग उस समय पिष्णु और शित्र की 
पूजा झिया करते थे। चौद्ध-बर्म का भी यहाँ पर छुछ-हुछ 
प्रचार हुआ । यहाँ के छोग संस्कृत भाषा और महाभारत 
सथा रामायण को बड़े चाय से पढ़ा करते ये। १३वीं 
शताब्दी के बाद यहाँ का हिंदू-राज्य समाप्त हो गया । 
चंपा के हिंदू-राजबंश--#बोडिया के उचर में चंपा 
का राज्य € | ठगमग दूसरा शताब्दी मे यहाँ पर श्रीराम 
नाम के एक द्विंदू राजा ने अपना राज्य स्थापित मिया । 
आचीन काछ के चंप्रा के हिन्दू-राजाओं में मद्रवर्मम नाम 
या राजा पड़ा ही गपग्रतापी हुआ। मद्रस्वामी नामसे 
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- झयने को भारतीय समझना उनके लिए गौरव की बात ४ 


खोतान और चीन--तिव्वत की वरद खो 
में भी बहुत पहले ही बीद्ध-धर्म का प्रचार दो गया था, से 
सबसे अधिक घर्म का प्रचार यहाँ पर कनिप्क के ३ 
किया गया। यहीं से वोद्ध-बर्म चीन में पहुँचा। ३ 
लावा कंबोडिया, चंपा वथा भार से भी बौद्ध-घर्म-परच 
दीन में गये ओर वहापर गौतम बुद्ध के धर्म 
सन्देश का अचार किया। 
बोड-घर्म चीन से कोरिया और फिर चहाँ से जापान पहूँ 
इन देशों में आज भी ज्यादातर लोग बौदध-धर्म को मानते 
» इस प्रकार दम देखते है कि भारत के ग्राचीन बाह 
बीद्धू ओर चत्रिय फितने उत्साद्दी ओर पीर भरे । उनकी वे 
और उत्माद के फरा से दी एक समय दमारा राज्य + 
पूर्चीय द्वीप-समुझ्ें,दिदुएशिया,रंपोडिया और चंपा आदि 
कैला और दमारी संस्क्रति का एशिया वधा योणप में प्र 
हुआ। भासव की सीमाएँ तय सपने दी तक सिमित न रह 
बाहर के द्वीपों और देशों तक फैज्न गयीं त्िसके कारण 
दोनों की मिला कर भारत का नाम चुद्दचर भारत हुआ 
अभ्यास के लिए प्रइन 
, क्षका और बर्मा में भारतीय समझृति डिस वरइ फेंडी १ 
२. शलेन्द्र बंश और ऋरिउस्य पंझ के सारे में भाप फया जान 
3. एशिया फे झिन फिन देशों मे दिय भर चौद्धन्ध्म छाप 


हुआ ? पृद्दतर सारत किसे फट: 


